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Quotidien| Découvre la version PDF du journal de demain dés ce soir, & 20 h, sur
monqguotidien.fr et sur 'appli Mon Quotidien (gratuite pour les abonnés).

Selon des scientifiques britanniques

La crise d’adolescence

existe aussi chez les chiens

PFou!7%s Peniger!

VIVEMENT QUE 7A

CRSE p’ADo SE
TﬁRMINE /

-

COVID-19 | Les cinémas rouvrent dans 5 jours : découvre les nouvelles régles de sécurité. p. 4

Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jour
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86¢y (prés de 9 sur 10) des Francais devant leur télé, dimanche soir a 20 h, ont regardé le discours
% du président Macron (plus d’infos dans le journal de demain). Source : Médiamétrie
Attention ! Notre service abonnements est fermé du 12 au 30 juin. Pour mieux vous servir ensuite.
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La pUberte | rédactrice en chef du jour

Chez les gar¢ons |
Chez les filles L

Si tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr a partir de 20h la veille. A LA UNE

SCIENCES

{ CONTEXTE }»

Crise | La «crise
d’adolescence», ce
sont tous les troubles
se produisant parfois

«Je pense qu’il n’y

a pas que durant
l'adolescence que les
chiens traversent des
| moments difficiles. »

entre I'enfance et I'age Drogue | Parfois, des
adulte : sautes d’humeur, adolescents fuguent,
opposition aux parents, prennent de la drogue,
fort besoin d’'intimité... deviennent violents...

A [ Aoolescence,

Tu VAS
OE\‘EN(Q
MoiNS

out' S'A Eu PEuR, S'AV CRu
QRUE S ALLAIS AvoiR DES BouTonS
DACNE €7 LA Joix Qui Mue,

W— (= )

— Comme chez les filles, des boutons
Sur le menton, le nez et le front, apparaissent, surtout sur le nez,
des boutons d’acné apparaissent. le front et le menton.
En effet, sous la peau, des [FIETelY . - |
produisent beaucoup de sébum

(une « matiére » grasse). |

En haut de la gorge, une boule

se forme : c’est la pomme d’Adam. |
C’est une sorte de bouclier

qui protege les cordes vocales. |
La voix devient plus grave :

Sous les mamelons, une petite
boule apparait et grossit (le téton).

Autour du mamelon, une aréole
(un cercle plus foncé) s’élargit.

Des poils poussent
sur le pubis, puis
sous les bras.

Les BYENEY libérent chague mois
1 ovule : un trés petit élément
qui permet la reproduction (qui
permet d’avoir des enfants).

Au bout de quelques jours,

RN EECORe ) fécondation |

'ovule est évacué sous la forme
d’un liquide rougeatre :
ce sont les regles.

A RETENIR

© Entre 8 et 13 ans chez les filles et
entre 9 et 15 ans chez les gar¢ons,
c’est la puberté.

@A Le corps grandit d’un coup. La voix
des garcons devient plus grave,
les seins des filles grossissent.

L’'un des premiers
signes de la puberté
est le gonflement
des testicules. Des
poils apparaissent
sur le pubis et le
ventre, puis sous les
bras. Vers 16 ans,

ce sont les poils de
barbe qui poussent.

© C’est aussi a cet age que des poils
poussent (ex. : sous les bras).

O Les filles ont leurs premiéres régles.
L’ovule, un trés petit élément qui
permet la reproduction, est évacué
s’il N’y a pas eu de fécondation.

c’est la mue.

«T’as vu,

Le pénis se développe
vers I'age de 9-12 ans.

Glande

Organe, tissu ou cellule
produisant une substance
(«matiere »).

Ovaire

Glande produisant

les ovules.

Fécondation

Union d’une cellule male

et d'une cellule femelle. &

Page a découper, a classer et a conserver pour tes exposeés.
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« Le chien devient
moins obeissant »

es jeunes chiens font
Lune crise d’adolescence

comme les humains !
Des scientifigues du Royaume-
Uni (Europe) disent avoir réussi
a le prouver. Ils ont étudié
285 chiens-guides durant leur
premiere année de vie, ainsi
que leurs relations avec leurs
maitres et leurs éducateurs. lls
ont alors découvert que vers
'age de 6 a 12 mois, au moment
de leur «puberté» (lire p. 2),
les chiens changent souvent
de comportement. lls sont
moins obéissants et davantage
en conflit avec leurs maitres...
comme certains adolescents
avec leurs parents ! Mais leur
comportement avec les autres
personnes, et notamment leurs
éducateurs, lui, ne change pas.

€€ Sile chien change de comportement, il faut

aller voir un vétérinaire ou un éducateur $P

Autre constat : quand les
relations avec le maitre ne sont
pas bonnes, la «puberté»
commence souvent plus tot

et les risques de conflits
augmentent. Passé cette
période, le chien s’assagit.

«Je ne suis pas surpris par
cette étude, confie Christian
Diaz, vétérinaire et spécialiste
du comportement des chiens.
Cette crise arrive plus tot chez
les chiens de petite taille (ex. :
caniche) que chez les grands
(ex. . saint-bernard). Elle est
souvent liee a ce que le chien

a vécu durant les 3 premiers
mois de sa vie (son “enfance”).
En général, si ses relations sont
bonnes avec son maitre, la
crise passera inapercue. Mais si
/e chien se met soudainement
a désobéir, @ moins manger ou
a ne plus supporter d’étre seul,
il ne faut pas se dire que ca va
passer. Il faut aller voir un
vétérinaire ou un éducateur.
Sinon, cela risque de s‘aggraver
(ex. . il va se mettre a mordre).
Avec des regles cohérentes

et un peu dautorité la crise

ne dure que quelques jours

ou semaines. » C. H.

A quelle famille d’animaux le chien appartient-il ? “(“0BuIp 8] ‘dNO| 8] BUWWIOD) SEPIURD XN

{ LUEXPERT}

Ce qu’il faut
a tout prix éviter

«Si votre chien change
de comportement et
commence, par exemple,
a moins vous obéir, il ne
faut surtout pas le punir.
Cela crée des relations
tres négatives. Mais il ne
faut pas non plus baisser
les bras ni prendre ses
distances avec lui : cela
risque d'aggraver la

crise et de laisser des
“traces” quand il sera
adulte. Certains maitres,
décus par ce changement
de comportement,
abandonnent leur animal,
alors que cette crise est
passagere... »

Saute

Ici, brusque changement.
Intimité

Ici, fait d’étre seul, a l'abri
du regard des autres.
S’assagir

Devenir sage.

Cohérent

Ici, logique, organisé.

www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {17-06-2020} - page 3



FRANCE

Thais {LES NOTES }

rédactrice en chef du jour

« C’est bien que les
cinémas rouvrent, mais
il faudrait mettre des
sortes de couvertures
lavables sur les sieges. »

Reussi p E7ABLR
?EJ 90!2 TeAT-RoBo7 DE
CELui Qui A ABATTU

RB¢e 1

Réouverture des cineés :
les nouvelles regles

14 heures

Cest le temps qu’il a fallu

aux pompiers pour éteindre
un incendie a bord d’'un
sous-marin nucléaire,
vendredi, a Toulon (83).
L’'engin a été tres abimé
par le feu, mais personne
n'a été blessé.

Le président a Londres

le 15 mars. Les cinémas
rouvriront le 22 juin.
Mais, a cause de I'épidémie
de Covid-19, les spectateurs
devront respecter de nouvelles
régles. Le port du masque sera

I Is sont fermés depuis

Le directeur d'un cinéma dans
'une de ses salles, a Paris
en mai. Les endroits souvent
touchés par les employés et
les spectateurs (ex. : poignées
de portes) seront nettoyés
plusieurs fois par jour.

RGA..
b

0/20 aux inconnus

3 06905'% conseillé. Pour éviter les files e d o
Qﬂﬂsggﬁfﬂﬁe--- d’'attente, les spectateurs Ty -

) F
VT  sevAs ﬂg‘f

Le président Macron

se rendra a Londres, au
Royaume-Uni (Europe),
demain, pour les 80 ans
de I'’Appel du 18 juin (lire
n° 7153). Il n'aura pas a
respecter de quarantaine :
elle n'est pas obligatoire
pour les chefs de pays.

Invasion d’algues

Waii!  ANOouiLlé c 57
. * 5.!-'5

Y A Hulk

R Rt 0e cts
€ ColV
@u;g.ef SATANEES V-

L

Une grande quantité d’algues
vertes ont été observées
sur les cotes de l'ouest

seront incités a réserver leurs
billets sur Internet... et leurs
friandises aussi ! lls les
récupéreront sur place, dans
un sac. Devant les caisses, des
margues au sol indiqueront ou
se tenir pour rester a au moins
1 métre des autres personnes.

Les salles seront remplies

a moitié. Il devra y avoir une
place vide a droite et a gauche
de chaqgue spectateur. Les
personnes venant en groupe
(ex. : les familles) auront le
droit de s’asseoir ensemble.
Une place sera laissée vide de
part et d’autre du groupe. Des
vidéos sur les régles d’hygiene

seront diffusées avant les films.

Combien y a-t-il de cinémas en France : 200, 2000 ou 20000 ?

{ LE MOT
DU JOUR

HARDE

© AFP/S. de Sakutin

-3

Un garcon de 12 ans
se noie aprés un pari

’est une histoire triste,
dramatique. Un garcon
de 12 ans s’est noyé

dans une riviére, prés d’'une
écluse, a Merville (59), il y a
quelques jours. Selon le journal
La Voix du Nord, il a plongé
aprés un pari fait avec

un groupe d’adolescents :
sauter dans I'eau, en échange
de 5 euros. Le garcon a été
emporté par le courant.

['un des ados a alors alerté
les secours. Une brigade
cynophile, 2 équipes de
plongeurs, des sauveteurs et

des pompiers sont intervenus.
Ils ont réussi a sortir le garcon
de l'eau. Mais il était déja mort.

Le maire a demandé
’ouverture d’une cellule
psychologique. Elle aidera

la famille de la victime et

les témoins de l'accident.

Une enquéte est en cours pour
comprendre en détail ce qui
est arrivé. Selon des habitants
du quartier, des ados viennent
souvent a cet endroit et
sautent parfois dans 'eau,

pour s‘amuser. V. P.

nuit de jeudi a vendred,.
La mairie de la ville a
demandé une enquéte.

0/20 au motard
contrélé a 178 km/h

sur une route limitée

a 80 km/h, dimanche,

a Curnier (26), selon le
journal Le Dauphiné Libéré.
Son permis de conduire

lui a été confisqué. Il sera
bientot jugé.

0/20 aux 2 hommes

ayant cambriolé une
jardinerie de Balaruc-les-
Bains (34), il y a quelques
jours, selon le journal Midi
Libre. lls ont été surpris
par des gendarmes, mais
ont réussi a s’enfuir. Une
enguéte a été ouverte.

20/20 aux pompiers

ayant sauvé un cheval
tombé dans un fossé,

ily a peu, a Lunas (34).
L’animal n’était pas blessé.

20/20 au tome 5
des Cahiers d’Esther :
Histoires de mes 14 ans,
de Riad Sattouf. Sorti la
semaine derniére,
il était en téte des
ventes de BD sur i ﬁ

LIS CabErms DTy

; fnac.com, lundi. it
de la France, ces derniers b e o S
jours. En se décomposant, ¢l, groupe d'animaux
elles dégagent une odeur sauvages vivant ensemble.
Ecluse

d’ceuf pourri et deviennent
toxiques !

Quarantaine

T

DORDOGNE

Un motard a percuté une harde
de sangliers, sur une route

de Saint-Astier (24), dimanche
soir, selon le site Internet de la
radio France Bleu. L’homme

Construction qui permet
aux bateaux de passer d’'un
niveau d’eau a un autre.
Cynophile

Ici, accompagné d’'un
ou de plusieurs chiens.
Cellule psychologique
Lieu ou des médecins
et des infirmiers aident
des gens choqués apres
un accident.

© AFP/F. Coffrini

Les blocs de pierre qui bloquaient, depuis mi-mars, le passage a la frontiere entre la Suisse
(Europe) et la France ont été enlevés, lundi, a Ambilly (74).

Ici, période de 14 jours .- (
o laque”'e e - : @ VAR et sa passagére ont été
personne est isolée pour \ -i HERAULT - ot P 9 !
éviter de transmettre une l- 2 F legérement blesseés.
maladie. '— c a -
Incité P m-r <
Encouragé a faire quelque ' i ! o5 E
chose. % '-'ﬁ

__ —1/
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50000

personnes sont mortes du
Covid-19 au Royaume-Uni :
c’est le pays d’Europe le
plus touché par I'épidémie.
Au total, lundi, dans le
monde, 435000 personnes
étaient décédées a cause
du coronavirus SARS-CoV-2
(responsable de la maladie)

CHINE (ASIE)

Pas d’école a Pékin

: AND o0 5RA Sals
.‘r"ﬁ’!‘,& o Gk Tuae PoueAs

ReToukneR
&L#{d& N
EST-CE QuElle
ROAIE T

mﬂ Les écoles primaires

de Pékin qui devaient rouvrir . ..
~ Sur décision du président Trump :

lundi restent fermées pour
le moment. La capitale

du pays est confrontée
depuis quelques jours

a une recrudescence du
Covid-19 (lire n°® d’hier).

NV.-ZELANDE (OCEANIE)

Coucou toi!

Ce «géant amical»,
photographié dimanche,
est une sculpture installée
dans une forét de Hanmer
Springs. Elle a été réalisée
par un artiste néo-zélandais
en 2018.

Recrudescence

Ici, brusque augmentation
du nombre de cas, apres
une forte baisse.

Caritatif

Dont l'argent récolté est

reversé a des organisations

aidant des personnes
pauvres, malades...

- autorisés a utiliser certaines

- Trump l'a annonceily a
. quelqgues jours. Il sera donc
- désormais permis de tuer des

- oursons dans leur taniere,
d’utiliser du bacon ou des donuts
comme appats pour attirer

- des ours, de se servir de chiens

~ ces méthodes sont considérées
- comme étant cruelles par de

. sauvages.

{ Le mot anglais du jour } avec MAYMEAETYSTFIA8Y : friendly

- {LA PHOTO DU JOUR } | Thais
- Dimanche, & Belgrade, en Serbie (Europe), ll rédactrice en chef du jour
le joueur de tennis autrichien Dominic Thiem « C’est n’importe quoi ! Je suis en coléere !

(n° 3 mondial) renvoyait la balle lors d’'un tournoi  EEN N L2 TN I a=Ile (= e 1N i a0 0 e WM A=1e)
- caritatif. Il a gagné cette compétition. ll prend aux animaux au lieu de réfléchir. »

La chasse a l'ours et
au loup facilitéee en Alaska

es organisations de
I protection de la nature ) ¥

sont trés mécontentes. OK E TQU!_\\P FP‘O& 76 CA QU'DM ’N.Ollf
Deés le mois de juillet, en Alaska, C'Hﬂgfe A FAC‘L‘ 76 m
aux Etats-Unis (Amérique), les L DURS Er CHAS‘{E RU
chasseurs seront de nouveau Au LOUP }\1’2(‘”‘)/

Aue

techniques de chasse. Le
gouvernement du président

loups et des louveteaux dans
leur terrier, des ours et des

pour traquer des ours noirs...

Interdites depuis 2015 (lorsque

Barack Obama était président), [JNWRRNREr" / y W Paris-
/ Anchorage :

7 600 km

et 8 h 30
d'avion

nombreux experts des animaux

S. H.

‘(92Uel- B| 3p

L’Alaska est le plus grand Etat (région) américain. Vrai ou faux ?
3l|1e3 e| SI04 ¢ Yy 1) 1BIA

© AP/D. Vojinovic
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Inscris-toi au Club des lecteurs sur http://club-playbac.inbox.fr

LE CONSEIL LIVRE D’UN(E) ABONNE(E)

LE CLASSIQUE

Des souvenirs d’enfance

I MREPUBLIQUE FRANGAISE

NATION

APPRENANTE

sous le soleil du Sud

lus qu’un livre, voici

un recueil ! Marcel Pagnol

(1895-1974) a regroupé
4 livres sous le titre Souvenirs
d’enfance. Direction le sud
de la France, avec ses accents
chantants, ses odeurs de thym,
ses cigales... L’écrivain est né
en Provence et y a vécu :
le Sud est donc le «décor»
de ses récits. Les 4 livres
de Souvenirs d'enfance sont
des textes autobiographigues
(dans lesquels l'auteur raconte
sa vie). La Gloire de mon pére
et Le Chateau de ma mere
(parus pour la premiere fois
en 1957) retracent I'enfance
de Marcel : la vie de famille,
I’école, le regard de son pere
(instituteur), les vacances dans
la région méditerranéenne...

Dans Le Temps des secrets
(1960) et Le Temps des amours
(1977), Marcel est adolescent.
Lire ces souvenirs aujourd’hui,
c’est découvrir une autre
époque. C'est surtout rire et
étre tres ému...

BONIFACE, 11 ANS

Toute ma famille

R. Botte

SOUVENIRS D'ENFANCE

que jallais I'adorer :

conseillé ces livres !

«Dans ces 4 livres, on découvre les
aventures de Marcel Pagnol enfant, puis ado.
Toute ma famille m’avait conseillé cette série, en me disant

ils ne se sont pas trompés | Jai aimé

ces livres, qui m’ont fait découvrir une autre époque et un
autre environnement. J'avais parfois envie de vivre les mémes
aventures que Marcel Pagnol et sa famille | Le Chéteau

de ma mere est mon préféré, méme si j'ai apprécié toute

la saga. Ces livres sont assez faciles a lire, malgré des mots
de vocabulaire que I'on n’a pas I'habitude d’employer.»

m’avait

Du méme auteur :

» La Trilogie marseillaise regroupe 3 textes (Marius, Fanny,
César) écrits a l'origine pour le théatre et le cinéma.

|Is racontent I'histoire de personnages vivant a Marseille.
» [’EFau des collines regroupe 2 romans : Jean de Florette

et Manon des sources.

[

e Chanson : A nos souvenirs (du
groupe Trois Cafés gourmands)
¢ Groupe : ABBA

e Film : Bliss
e Série TV : Friends
e Mangas : Coeur de hérisson
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e Jeu vidéo : Wii Play
e Appli :

Netflix
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LA QUESTION

Tu as une guestion a poser ? Envoie-la a : f.dufour@playbac.fr

{IL REPOND }
Pap Ndiaye, historien.
{ POURQUOI
ON EN PARLE }

Etats-Unis - Depuis la mort

de George Floyd, un homme

noir, a Minneapolis, fin mai
(lire n° 7144), des personnes
manifestent dans le monde
entier pour dénoncer

le racisme et les violences
de policiers (lire n°® 7149).

Guerre de Sécession
Conflit ayant opposé le
nord (contre 'esclavage)

et le sud (pour l'esclavage)
des Etats-Unis (Amérique). |

Citoyen

Habitant d’'un pays, ayant
des droits et des devoirs.
Ségrégation

Ici, fait de séparer les Blancs

des Noirs et de ne pas

donner aux Noirs les mémes |

droits gu’aux Blancs.
Oppression

Soumission a un pPouvoir
excessif, violent et injuste.
Discrimination

Ici, fait de traiter les gens
de facon différente selon
leur origine, leur religion...

Un Afro-Ameéricain est-il
africain ou ameéricain ?

Ancétres. «Un Afro-Américain
est un Américain ayant des
ancétres africains. Ses ancétres
sont arrivés en Amérique
comme esclaves a partir de
1619, au XVIIe (17¢) siécle, ou au
XVIlIe (18¢) siécle. L'esclavage
a déplacé 13 millions d’Africains
vers 'Ameérique du Nord (dont
600000 vers les futurs Etats-
Unis d’Amérique), les Caraibes
et PAmérique du Sud.»

Sud/nord. « Aprés I'abolition

(la suppression) de l'esclavage
aux Etats-Unis, & la fin de

la guerre de Sécession (1861-
1865), les anciens esclaves

sont devenus libres et citoyens
ameéricains. Mais dans le sud

du pays, d’anciens propriétaires
d’esclaves ont voulu conserver
leur pouvoir : ils ont obligé leurs
anciens esclaves a rester dans
les plantations (les champs), puis
les ont privés du droit de vote et
ont mis en place la ségrégation.
Beaucoup d’Afro-Américains

sont partis vivre dans les
grandes villes du nord du pays
pour échapper a la misére et

a l'oppression du Sud. Ils ont
vécu dans des grands quartiers
noirs comme Harlem, a New
York. lls ont inventé des facons
créatives (ex. : la musique de
jazz, le blues...) de parler du
racisme dont ils souffraient.»

Révoltés. « Dans les années
1950 et 1960, les Afro-Américains
se sont révoltés contre les
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injustices gqu’ils subissaient.
Derriere Martin Luther King
(1929-1968), un pasteur (prétre
dans la religion protestante)
noir américain, ils ont manifesté
et forcé le gouvernement
ameéricain a supprimer les

lois de ségrégation (1964)

et a rétablir le droit de vote
pour tous (1965). Mais les
discriminations n‘ont pas cessé.
Par exemple, de nombreux
policiers continuent d’étre
violents envers les Noirs. »

Les Afro-Américains sont parfois appelés Africains-Américains ou Noirs américains.

Vrai ou faux ?
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