
 

COVID-19 
Les gestes barrière 
 

 

Regarde cette vidéo : 
 
 

 
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=5iaWe5fLP6g 
 
 
Suite ! 
  



 
 

 Les gestes barrière : 
 

 
 
 

1. Retrouve les 5 gestes barrière en rajoutant les mots qui 
manquent :  

 
Lavez vous très régulièrement les …………… . 

Toussez ou éternuez dans votre ……………. . 

Utilisez un mouchoir à usage ………….. et jetez-le . 

Saluer sans se …………… la main . 

Porter un …………… chirurgical jetable. 

 

 
2. Vrai/ faux : 
 
Il faut se laver les mains une fois par jour : 
 
!   vrai 
 
!   faux 
 



Tu vas retrouver tes copains en retournant au collège, mais tu n’as pas  le droit de 
leur serrer la main :  
 
!   vrai 
 
!   faux 
 
Si tu tousses ou éternues, tu dois mettre ta main devant ta bouche : 
 
!   vrai 
 
!   faux 
 
 
3. Dessine une affiche avec un des  gestes barrière et un slogan 

que tu imagines  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


