
Liste	  des	  sujets	  
	  

1. «	  Le	  seul	  jour	  où	  c’est	  bon	  à	  la	  cantine,	  c’est	  quand	  il	  y	  a	  des	  frites	  !!!	  ».	  	  
Vous	  êtes	  infirmière	  dans	  le	  collège,	  et	  devez	  expliquer	  le	  choix	  des	  repas	  de	  la	  cantine	  aux	  élèves	  du	  collège.	  

2. Pas	  de	  publicité	  pour	  des	  céréales	  ou	  des	  gâteaux	  sans	  le	  message	  «	  Pour	  votre	  santé,	  évitez	  les	  aliments	  gras,	  salés,	  
sucrés	  ».	  

Vous	  êtes	  un	  responsable	  de	  santé	  :	  expliquez	  la	  présence	  de	  ce	  message,	  et	  cherchez	  d’autres	  moyens	  de	  
prévention	  des	  maladies	  cardiovasculaires	  en	  particulier	  auprès	  des	  adolescents.	  

	  

3. Depuis	  2004,	  les	  distributeurs	  de	  boissons	  et	  aliments	  sont	  interdits	  dans	  les	  établissements	  scolaires.	  La	  piscine,	  en	  
face	  du	  collège	  M.	  Ravel,	  met	  à	  disposition	  de	  son	  public	  un	  distributeur	  automatique.	  
Vous	  êtes	  parents	  d’un	  élève	  qui	  va	  sans	  cesse	  acheter	  des	  sucreries.	  Comment	  pourriez	  vous	  expliquer	  à	  votre	  
enfant	  qu’il	  met	  en	  jeu	  sa	  santé.	  

4. Votre	  ami,	  revient	  d’un	  week-‐end	  prolongé,	  rouge	  comme	  une	  écrevisse.	  Il	  va	  voir	  l’infirmière	  du	  collège.	  	  
Quelles	  sont	  les	  mises	  en	  garde	  et	  les	  conseils	  que	  lui	  apportera	  l’infirmière.	  

5. Un	  de	  vos	  amis	  est	  atteint	  d'une	  insuffisance	  rénale,	  les	  médecins	  préconisent	  une	  greffe,	  mais	  la	  liste	  d'attente	  est	  
longue.	  Vous	  êtes	  prêt	  à	  faire	  don	  de	  votre	  rein.	  Expliquez	  les	  conditions	  qui	  permettent	  de	  réaliser	  une	  greffe,	  et	  
comment	  on	  peut	  devenir	  donneur	  d'organes.	  

6. La	  semaine	  prochaine,	  le	  camion	  du	  «	  don	  du	  sang	  »	  sera	  stationné	  sur	  le	  parking	  du	  centre	  ville.	  	  
Vous	  faites	  partie	  d’une	  association	  qui	  milite	  en	  faveur	  du	  don	  de	  sang.	  Expliquez	  comment	  vous	  pouvez	  sensibiliser	  
le	  public	  et	  inciter	  les	  habitants	  à	  donner	  leur	  sang.	  	  

7. Message	  aux	  informations	  ce	  matin	  :	  «	  La	  vitesse	  des	  véhicules	  devra	  être	  réduite	  de	  20km/h.	  »	  
Expliquez	  l’intérêt	  de	  cette	  mesure.	  

8. La	  prolifération	  d’algues	  vertes	  sur	  nos	  plages	  est	  la	  conséquence	  de	  l’agriculture	  intensive.	  	  
Vous	  êtes	  journaliste	  scientifique	  et	  devez	  rédiger	  un	  article	  sur	  ce	  sujet.	  Vous	  interviewez	  un	  membre	  d’une	  
association	  de	  défense	  de	  l’environnement	  et	  un	  membre	  d’un	  syndicat	  d’agriculteurs.	  Expliquez,	  dans	  votre	  article,	  
votre	  point	  de	  vue.	  	  

9. Est	  -‐il	  possible	  de	  nourrir	  plus	  de	  6	  milliards	  d’individus	  sans	  compromettre	  la	  biodiversité	  ?	  

10. 	  Devant	  l’étal	  d’une	  poissonnerie,	  2	  clientes	  discutent	  de	  leur	  choix	  :	  
-‐	  Moi,	  dit	  l’une,	  j’achète	  du	  thon	  rouge	  :	  les	  sushis	  et	  les	  sashimis	  sont	  à	  la	  mode.	  
-‐	  Je	  préfère	  la	  sardine,	  répond	  l’autre,	  j’ai	  entendu	  dire	  que	  c’était	  mieux	  pour	  la	  planète	  »	  !	  
Un	  autre	  client	  achète	  pendant	  ce	  temps	  des	  pavés	  de	  saumons	  issus	  de	  l’aquaculture.	  
Concevez	  une	  plaquette	  -‐	  un	  dépliant	  -‐	  pour	  aider	  ces	  clients	  à	  faire	  leur	  choix	  en	  toute	  connaissance	  de	  cause.	  

11. Les	  ressources	  fossiles	  (pétrole)	  diminuent.	  Les	  énergies	  renouvelables	  sont-‐elles	  une	  solution	  pour	  remplacer	  les	  
énergies	  fossiles	  ?	  Et	  peut-‐on	  diminuer	  notre	  consommation	  d’énergie	  ?	  

12. Un	  parc	  éolien	  a	  été	  installé	  près	  de	  chez	  vous.	  
Vous	  êtes	  journalistes	  et	  vous	  devez	  rédiger	  un	  article	  qui	  montrera	  les	  limites	  liées	  à	  l’utilisation	  des	  énergies	  
fossiles	  et	  l’intérêt	  de	  développer	  les	  énergies	  renouvelables.	  	  

13. Une	  de	  vos	  amies	  a	  peur	  d’être	  enceinte	  car	  elle	  a	  eu	  un	  rapport	  sexuel	  non	  protégé	  la	  veille.	  Elle	  ne	  se	  sent	  pas	  
prête	  pour	  assumer	  une	  grossesse.	  Quelles	  solutions	  s’offrent	  à	  elle	  dans	  le	  cadre	  de	  la	  législation	  française	  ?	  Quels	  
conseils	  pouvez-‐vous	  lui	  donner	  pour	  lui	  éviter	  de	  se	  retrouver	  dans	  cette	  situation.	  

14. Vous	  êtes	  infirmière	  dans	  un	  établissement	  scolaire	  et	  devez	  expliquez	  aux	  élèves	  la	  différence	  entre	  la	  pilule	  et	  la	  
pilule	  du	  lendemain.	  

15. 1978,	  premier	  bébé	  éprouvette.	  
Vous	  êtes	  médecin	  et	  recevez,	  en	  consultation,	  un	  couple	  qui	  n’arrive	  pas	  à	  avoir	  d’enfants.	  Expliquez	  quelles	  
solutions	  s’offrent	  à	  ce	  couple.	  	  

	  


