Pour aider votre enfant en écriture

@ Echauffement : la gym des doigts
https://www.youtube.com/watch?v=BPvT03ecM#4

® \/érifier la bonne tenue du crayon.

Posture normale : enfant droitier Posture normale : enfant gaucher

J’aide mon enfant a bien tenir son crayon et je le re-
prends systématiquement :
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Il faut 3 doigts pour écrire et dessiner : I’ index et le
pouce pincent le crayon, le majeur vient se mettre di-
rectement a la bonne place et sert d’appui. Lindex
guide.

Il est préférable de se servir dun crayon gris a pointe fine et dune gomme.

© Conseils :
=> Veuillez a ce que votre enfant se tienne correctement sur son siége et
tienne son cahier lorsquiil écrit.
=>» Observez bien le sens de la formation des lettres avant de les reproduire.

Sites avec des fiches que vous pouvez utiliser pour votre enfant.
http://www.dansmatrousse.com/fiches-d-entrainement-d-ecriture-cursive-
a94105955/

http://www.ecriture-cp.com/€iche-decriture-cursive-cp-cel-exercices-
decriture-cp-cel/apprendre-a-ecrire-lalphabet-en-minuscule-a-imprimer/
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