
LE CRABE (poésie) 
‘’échauffement’’ des doigts avant d’écrire ! 

UN CRABE SOUVIENS TOI 

ÇA MARCHE, ÇA MARCHE, 

UN CRABE SOUVIENS TOI 

ÇA MARCHE TOUT DE GUINGOIS 

UN CRABE MÉFIE-TOI 

ÇA PINCE, ÇA PINCE, 

UN CRABE MÉFIE-TOI 

FAIS ATTENTION À TES DOIGTS ! 

 

  

 

 

A 1 an : On tombe tout le temps (bis) …  

Un petit peu moins à 2 ans (bis) 

A 3 ans : La marche est haute (bis)…  

Mais à 4 ans : On la saute (bis) 

A 5 ans : On cabriole (bis)…  

A 6 ans : La grande école (bis) 

Mais à 7 ans : On perd ses dents (bis)… On les met sous son oreiller 

Une souris vient les chercher … Et nous donne à la place  

un jouet que l’on casse … (Répéter dernier couplet ) 

Oh… 

 

 

 
 

Colorie les même 

nombres de la même 

couleur … 


