
 

4. Ma soeur 

J’ai regardé ma petite sœur dans son berceau. Elle dormait. 
 Qu’est-ce qu’elle était moche ! Je l’ai retournée sur le ventre. Mais je 

voyais encore ses cheveux blonds et brillants. J’ai remonté le drap.  

Ça ne suffisait pas. Je lui ai jeté deux coussins à la figure. Et j’ai fermé 

les yeux. Ça ne servait à rien : je la voyais dans ma tête maintenant. 

 

J’ai donné un coup de pied dans le berceau. Elle a roulé par terre. Je l’ai 

attrapée par les cheveux et je l’ai secouée. Ça pèse pas lourd, ces 

machins-là. J’ai secoué très fort. Elle a couiné « ma-man-ma-man… ». 

Après, le mécanisme s’est coincé. 

Je l’ai lancée en l’air et elle est retombée sur le lit, tête la première, 

yeux grands ouverts. 

Et puis maman est entrée. Elle a dit : 

- Qu’est-ce que tu as fait à ta poupée ? 

J’ai répondu : 

- C’est ma petite sœur. 

Elle a soupiré. Puis elle s’est assise au bord du lit, lentement, à cause de 

son gros ventre. On aurait dit un sac de linge posé sur ses genoux. Elle 

m’a serrée contre elle. 

- Tu sais, a-t-elle dit, ce ne sera pas une petite sœur. Je suis allée 

chez le médecin aujourd’hui. Il a regardé dans mon ventre avec un 

appareil, pour voir si le bébé est en bonne santé. C’est un garçon. 

J’ai demandé : 

- Alors, j’aurai un petit frère ? 

- Oui, a répondu maman. 

   J’ai réfléchi. Et puis j’ai dit : 

- Alors, ça va mieux. 

J’ai pris ma poupée, je l’ai couchée dans son berceau et je l’ai regardée 

un long moment. 

  Quand même, qu’est-ce qu’elle était moche… 
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