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Sociologie
QUESTIONNEMENT : Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ?
Objectifs :

- Comprendre et pouvoir illustrer la diversité des liens qui relient les individus au sein de différents groupes sociaux (familles, groupes de pairs, univers professionnel, associations, réseaux). 

- Comprendre et savoir illustrer le processus d’individualisation ainsi que l’évolution des formes de solidarité en connaissant la distinction classique entre solidarité "mécanique" et solidarité "organique".
- Comprendre comment les nouvelles sociabilités numériques contribuent au lien social. Comprendre comment différents facteurs (précarités, isolements, ségrégations, ruptures familiales) exposent les individus à l’affaiblissement ou à la rupture de liens sociaux.
Notions : Lien social, cohésion sociale, groupe social, intégration sociale, réseau social, solidarité mécanique, solidarité organique, processus d’individualisation, individualisme, sociabilité, sociabilité numérique, précarité, isolement, ségrégation, rupture familiale, risque social, exclusion sociale, disqualification sociale , désaffiliation,  socialisation professionnelle, socialisation conjugale, socialisation politique,  groupes socio-professionnels (nomenclature PCS), trajectoire individuelle, trajectoire individuelle improbable, capital culturel, configuration familiale, solidarité mécanique et organique
 PLAN

I. COMMENT SE FORMENT LES DIFFERENTS LIENS SOCIAUX ?
A. La diversité des liens sociaux : sources de protection et de reconnaissance 

B. Les lien sociaux constituent les groupes sociaux

C. La nomenclature des professions et catégories professionnelles

II. COMMENT EVOLUENT LES LIENS SOCIAUX DANS LES SOCIETES QUI S’INDIVIDUALISENT ?
A. Le processus d’individualisation

B. De la solidarité mécanique à la solidarité organique : Emile Durkheim

C. Les nouvelles sociabilités numériques contribuent au lien social

III. QUELS SONT LES FACTEURS DE FRAGILISATION OU DE RUPTURE DES LIENS SOCIAUX ?
A. Le chômage et la précarité fragilisent le lien social

B. La famille et l’environnement géographique peuvent être source d’isolement social et de ségrégation

C. Des facteurs qui peuvent se cumuler : le processus de désaffiliation 
I)  I. COMMENT SE FORMENT LES DIFFERENTS LIENS SOCIAUX ?

A. LA DIVERSITE DES LIENS SOCIAUX 

1. Le lien social
Le lien social désigne la relation entre un individu et « la société », c'est-à-dire l'appartenance à des groupes sociaux. Les liens sociaux sont ainsi des liens familiaux, amicaux, professionnels et de citoyenneté. La rupture de ces liens peut mener à l'exclusion. 
Serge Paugam : Le lien social 
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Question : Comment distingueriez vous « le compter sur » du « compter pour » dans les formes de protection et de reconnaissance analysées par S. Paugam ?
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DOC 2
[image: image5.png]Document n°2 :les liens sociaux au sein des différents groupes sociaux

Avant tout, le concept sociologique de groupe définit un ensemble d'individus en interaction selon des
gles établies ou encore un certain nombre de gens ayant entre eux des rapports sociaux caractéristiques et fixés.
ans les deux cas, le critére est linteraction (rapports sociaux). [..] Un deuxiéme critére est [que] les individus en
teraction se définissent eux-mémes comme membres du groupe [..]. Un troisime critére serait un corollaire’
5 précédents : les gens en interaction sont définis par les autres, membres et non-membres, comme membres
) groupe. Dans les groupes organisés, la définition est explicite, dans les groupes informels, elle est tacite et
anifestée par le comportement plus que par les mots. La combinaison de ces trois critéres (un objectif et deux
ibjectifs) permet de tracer clairement les frontiéres d'un groupe d'appartenance.

Conséaquence logique ou naturelle de quelque chose.
Robert K. Merton, Eléments de theorie et de méthode sociologique (1945), Armand Colin, 1997.

q

“Asavoir

} Un groupe social est un regroupement de personnes caractérisé par un sentiment d'appartenance commune
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1. Sur quels critéres repose la définition d'un groupe social pour Merton ?
Etre en interaction avec d'autres individus dans un groupe suffitil 3 constituer un groupe soci

3. La nature du lien social peut-elle varier selon que le groupe social est primaire ou secondaire ?





Exercice : 
[image: image6.png]Types de lien

Formes de protection

Formes de reconnaissance

Lien de filiation (entre parents et enfants)

Compter sur la solidarité intergénéra-
tionnelle
Protection rapprochée

Compter pour ses parents et pour ses
enfants
Reconnaissance affective

Lien de participation électivel (entre conjoints,
amis, proches choisis, etc.)

Compter sur la solidarité de l'entre-
soi électif
Protection rapprochée

Compter pour l'entre-soi électif
Reconnaissance affective ou par
similitude

Lien de participation organique? (entre acteurs de la
vie professionnelle)

Emploi stable
Protection contractualisée

Reconnaissance par le travail et l'es-
time sociale qui en découle

Lien de citoyenneté (entre membres d'une méme
communauté politique)

Protection juridique (droits civils, poli-
tiques et sociaux) au titre du principe
diégalité

Reconnaissance de l'individu
souverain





[image: image7.png]Pour les relations suivantes, indiquez a quelle(s) forme(s) de lien social (doc. 2) elles correspondent :

1.le lien entre un enfant et ses parents ;
\ -]

2.le lien entre deux personnes en couple ;

\ -]

3.le lien entre les membres d'une méme nation ;

\ -]

4.le lien entre les collégues d'une méme entreprise ;

5. le lien entre les éléves d'une méme classe.



2. Protection et reconnaissance

Exercice Synthèse à trou : 
 La diversité des liens sociaux La vie en société place les êtres humains dans des relations d’interdépendance les uns avec les autres. La solidarité, qu’on appelle aussi le lien social, désigne ainsi l’ensemble des relations qui lient les individus aux groupes sociaux dont i ls font partie. Pour Serge Paugam, les individus sont liés aux autres non seulement pour assurer leur protection face aux aléas de la vie (« Compter ____ »), mais aussi pour satisfaire leur besoin de reconnaissance (« Compter _______ »), à la source de leur identité. Serge Paugam propose dès lors de distinguer quatre grands types de liens sociaux qui assurent aux individus protection et reconnaissance. - Le lien de participation _________________ se caractérise par l’apprentissage et l’exercice d’une fonction déterminée dans l’organisation du travail. Il assure aux individus une protection (grâce au revenu et à la protection sociale qu’il garantit) et une reconnaissance de l’utilité de l’individu dans la société. - Le lien de ______________ recouvre les liens de parenté biologiques ou adoptifs qui assurent à l’individu une protection matérielle et une reconnaissance affective. - Le lien de participation ________________ relève de la socialisation extra-familiale (voisinage, groupes d’amis, communautés religieuses, etc.). La relation conjugale fait partie de cette catégorie. Les liens électifs garantissent à l’individu une protection (soutien et entraide) et une reconnaissance affective ou par similitude. - Enfin, le lien de _______________ repose sur le principe de l’appartenance à une nation. Il assure aux individus une protection (les individus ont des droits fondamentaux) et une reconnaissance de sa souveraineté. Ce lien est appuyé sur les droits et les devoirs des citoyens. Ces quatre types de liens sont complémentaires et entrecroisés 

B / La constitution de groupes sociaux
Groupe social : Ensemble de personnes liées entre elles par des relations sociales plus ou moins fortes, des caractéristiques communes ou des objectifs communs.
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On parle de groupe primaire pour désigner un groupe social de petite taille, composé de personnes qui se connaissent et entretiennent des liens forts. Un groupe secondaire est un groupe de plus grande taille, où les relations directes entre les personnes sont plus rares 
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un chauffeur routier

un plombier salarié dans une entreprise de
batiment

un héte de caisse dans une grande surface

une professeure de SES

une ancienne agricultrice retraitée

un plombier a son compte un pére au foyer

une ouvriére dans le textile  # une journaliste

uniinfirmier & un médecin  son compte



Question : Que signifie l’expression «  fortement utilitaire », caractéristique des groupes sociaux secondaires ?
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C. LA NOMENCLATURE DES PROFESSIONS ET CATEGORIES SOCIOPROFESSIONNELLES
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Activité : Vidéo 
Comprendre la nomenclature des PCS : Point classe 

Document :  Une classification, combien de critères ?
  
Les PCS correspondent aux professions et catégories socio-professionnelles. C'est un classement des professions selon plusieurs critères, élaboré en 1982 par l'Insee et renouvelé en 2003.
Les PCS sont construites comme un emboîtement de trois niveaux : il existe 8 groupes socioprofessionnels (niveau le plus agrégé), qui se décomposent en 42 catégories socioprofessionnelles, qui elles-mêmes se décomposent en 486 professions.
Les 8 groupes professionnels sont : 1. Agriculteurs exploitants, 2. Artisans, commerçants et chefs d'entreprise, 3. Cadres et professions intellectuelles supérieures (dont les professions libérales), 4. Professions intermédiaires, 5. Employés, 6. Ouvriers, 7. Retraités, 8. Autres personnes sans activité professionnelle.
Ces groupes sont décomposés en catégories socio-professionnelles. Par exemple, parmi les agriculteurs exploitants, on retrouve la catégorie 11 des agriculteurs sur petite exploitation, la catégorie 12 des agriculteurs sur moyenne exploitation et la catégorie 13 des agriculteurs sur grande exploitation. Chaque catégorie se partage en plusieurs professions telles que 131a pour « agriculteurs sur grande exploitation de céréales » ou encore 131d « éleveurs d'herbivores sur grande exploitation ».Lelivrescolaire.fr
Questions :
1. Quel peut être l'intérêt d'une classification des métiers comme les PCS ?


2. Selon vous, pourquoi les professions libérales sont-elles regroupées avec les cadres ?
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[image: image16.png]Distinguer le processus d'individualisation et individualisme

Uindividualisation est une culture de 'autonomie individuelle. Chacun veut étre autonome dans ses choix de vie, sans
avoir a obéir 3 des prescriptions morales toutes faites, que ce soit celles d'une religion, de IEtat ou méme de sa famille
pour tout ce qui concerne Ia vie privée. Chacun veut pouvalr faire ses expériences, se concocter sa petite philosophie
pratique, en relativisant ce que disent les maitres & penser. Pour tout ce qui concerne la vie privée, la demande
majoritaire est donc en faveur de législation libérales qui laissent ouverts le maximum de possibles pour les individus

Meais attention, Iindividualisation n'est pas I'ndividualisme comme on le dit trop souvent. Celui-ci correspond & toutes
les logiques utiltaristes d'action en faveur de son intérét particulier. L'individualisme est I'opposée de la solidarité.
Bien sar, il y a de Findividualisme dans la société francaise, méme un peu plus que dans la moyenne des pays de Union
européenne, mais son niveau semble stable et non pas en progression. Et clairement, le fait d'étre individualisé ne
conduit pas 3 plus d'individualisme. Le fait de valoriser le « chacun soi » ne valorise pas « le chacun pour soi ». On peut
vouloir &tre autonomes et faire des choix humanistes et solidaires |
Source : Pierre Bréchon, « Quelles sont les valeurs des Frangais ? », Les métamorphoses de la société francaise,
Les Grands dossiers des Sciences Humaines, sept-oct-nov 2016 .




II. COMMENT EVOLUENT LES LIENS SOCIAUX DANS LES SOCIETES QUI S’INDIVIDUALISENT ?
 A. LE PROCESSUS D’INDIVIDUALISATION
Individualisation : Processus de développement de l'individualisme. Ce dernier peut prendre une forme liée à une moindre influence de la société sur l'individu et se traduit par une plus grande reconnaissance de la place et de l'autonomie de l'individu.[image: image17.png]B. DE LA SOLIDARITE MECANIQUE A LA SOLIDARITE ORGANIQUE

T0: Comprendre les deux formes de solidarité développées par E. Durkheim

| these de la facon suivante : « Comment se fait-il que, tout en devenant plus autonome,
Findividu dépende plus étroitement de la société ? » En d'autres termes, une société

| composée d'individus de plus en plus différenciés est-elle encore vraiment une société

i et, si oui, comment ? [..]
Reprenons tout d'abord la définition des deux concepts de base. La solidarité mécanigue
correspond 3 la solidarité par similitude. Elle renvoie aux sociétés traditionnelles dans

| lesquelles les individus sont peu différenciés les uns des autres, partagent les mémes
sentiments, obéissent aux mémes croyances et adhérent aux mémes valeurs.

| La solidarité organiaue est Ia forme opposée, celle qui caractérise les sociétés modernes.

i Ce qui fait le lien social dans ce cas, C'est avant tout interdépendance des fonctions,

| laquelle confere & tous les individus, aussi différents soient-ils, une position sociale précise.

| Dans les sociétés & solidarité mécanique, la conscience collective couvre Ia plus grande partie des existences |
individuelles tant les sentiments sont éprouvés en commun et tant les rites qui caractérisent la vie sociale sont
définis avec précision. La signification des actes et des croyances simpose & tous. L'individu est en quelque sorte
absorbé par le groupe.
Dans la solidarité organique, la conscience collective s'affaiblt. La marge d'interprétation individuelle des interdits |
sociaux s'étend et e controle social diminue. i

_Sourge ; Serge Paugam, Le lien social, Presse Universitaire de France, 2018 |
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Questions : 
 Q°1- Quelles sont les principales manifestations de l’individualisation ?
 Q°2- Donnez des exemples d’actions qui favorisent l’intérêt personnel contre celui de la collectivité. 
 Q°3- individualisation et solidarité sont-elles opposées ?
Document :  Vers un individualisme altruiste ?
L'évolution des sociétés occidentales va certainement dans le sens d'un approfondissement de l'individualisme […]. Il y a dans l'évolution des systèmes de valeurs une primauté toujours plus importante de l'individu. Mais, loin de disparaître et de décliner, les valeurs demeurent, en se transformant dans le sens d'une élévation de l'idée générale d'égale dignité de tous, que ce soit dans l'espace public ou dans des espaces aussi intimes que la famille. À l'intérieur de la famille, homme et femme, d'une part, mais aussi enfants, d'autre part, quels que soient leur sexe, leur rang, leur âge, sont des individus à part entière et d'égale dignité.[…] L'individu moderne cherche à la fois l'autonomie et la compagnie. Il lui faut donc établir des compromis. Le grand souci est, selon la formulation bien trouvée [du sociologue] François de Singly, de réussir certes à vivre ensemble, mais surtout à être « libres ensemble ».Julien Damon Les Familles recomposées, PUF, 2012.
Questions : 
1. Que signifie la « primauté de l'individu » ?


2. Comment l'importance accordée à l'individu peut-elle renforcer le lien social à l'intérieur de la famille ?
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Les causes de la montée de l’individualisme :  La division du travail social
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Questions : 
1. Comment évolue l'autonomie de l'individu par rapport à la société avec la division du travail ?
2. Pourquoi Émile Durkheim qualifie-t-il la solidarité des sociétés modernes d'« organique » ?
3. Selon lui, la solidarité (ou lien social) s'affaiblit-elle dans les sociétés modernes ?
4. L'individu est-il entièrement détaché de la société dans les sociétés modernes ?
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Q2 : Comment a évolué le taux de précarité en France depuis 1983 (Doc 12)

@°3: Quelles sont les différentes sources de précarités auxquelles sont confrontés les salariés du doc 13 7
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Document  . La solidarité
La solidarité mécanique est dominée par la primauté de la conscience collective définie comme « l’ensemble des croyances et de sentiments communs à la moyenne des membres d’une même société ». Dans les sociétés à solidarité mécanique, les individus ont des pratiques similaires et partagent les mêmes valeurs, croyances et sentiments. Dans ce type de société, la conscience collective est maximale et la conscience individuelle réduite à presque rien. La solidarité est maintenue par la sanction pénale qui exprime la réaction de la collectivité contre quiconque offense les sentiments collectifs. L’individu est donc soumis à une forte pression du groupe et ne peut développer une personnalité propre. H Mendras, J Etienne (dir.), Les grands auteurs de la sociologie, Hatier, coll. Initial, 1996
Questions :
1. Quelles sont les caractéristiques d’une société à solidarité mécanique.

2. Expliquez la dernière phrase du document.
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Lecture : en 2021, 18,7 % des personnes seules de moins de 65 ans vivent sousle seuil de pauvreté monétaire.
Champ : France métropolitaine, individus vivant dans un ménage dont le revenu déclaré est positif ou nul et dont a personne de

référence 'est pas étudiante.

‘Sources : Insee-DGFiP-Cnaf-Cnav-CCMSA, enquéte Revenus fiscaux et sociaux 2021.




Exercice  Synthèse à trou : 
  Le processus d’individualisation Les sociétés modernes se caractérisent par un processus d’individualisation : Les individus se _____________ et ils expriment une volonté _________________________ et d’émancipation vis-à-vis des groupes traditionnels d’appartenance (famille, groupe religieux, voisinage, etc.) Les individus forment toujours des groupes sociaux mais ils considèrent de plus en plus les liens qui les unissent à ces groupes comme des liens __________________, qui ne doivent pas entraver leur épanouissement personnel

Synthèse: L’évolution des formes de solidarité de la solidarité mécanique à la solidarité organique. Selon Durkheim le processus d’individualisation conduit à un affaiblissement de la solidarité _________________________ (solidarité qui repose sur la ressemblance) . En effet, en valorisant la singularité des individus, la conscience collective s’affaiblit. Toutefois, en rendant les individus _____________________, la division fait émerger une autre forme de solidarité : La solidarité _____________________, qui naît de l’interdépendance entre les individus. Au total, le processus d’individualisation, ne semble donc pas menacer les liens sociaux : la solidarité entre membres de la société ne disparaît pas ; elle prend plutôt de nouvelles formes. Toutefois, toutes les formes de solidarités mécaniques n’ont pas disparu dans les sociétés modernes. On peut retrouver de la solidarité mécanique dans des groupes sociaux comme des communautés religieuses ou des groupes de pairs 
C. LES NOUVELLES SOCIABILITES NUMERIQUES CONTRIBUENT AU LIEN SOCIAL
 Les réseaux sociaux sur internet, pour faire de nouvelles rencontres ?
Document  3

Les plates-formes Internet permettent-elles de créer de nouvelles relations ?
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Document : 
 De nombreuses plates-formes internet organisent désormais des rendez‑vous en face‑à‑face entre inconnus : sites de rencontres amoureuses comme Meetic, de réseautage amical et professionnel comme Meetup, de partage de repas chez l'habitant comme Cookening, etc. […] BlaBlaCar (BBC), est un célèbre site de covoiturage qui organise le partage de trajets en voiture entre particuliers. […] [Sur] la rubrique « Témoignage » du site BlablaCar, la première expérience affichée est emblématique de cette promesse de construction de liens forts. Alain, cinquante-quatre ans, écrit : « Jean‑Christophe est devenu en quelque sorte le fils que je n'ai pas eu et avec qui, aujourd'hui, je partage énormément de belles choses. » […] Il est rare que les rencontres entre « covoitureurs » se prolongent au‑delà d'un échange par mail ou sur Facebook […] Faire la conversation « avec des gens qu'on n'aurait jamais rencontrés autrement » initie des rencontres improbables. […] Sur BBC, Rodrigues, banquier de cinquante-et-un ans habitant les beaux quartiers parisiens, s'étonne de discuter avec « la France profonde » qu'il n'a pas l'habitude de fréquenter et même d'en admirer certains membres ; Tristan (vingt-sept ans, développeur Web) « a réellement échangé » avec des Musulmans et « appris des choses avec ces gens‑là » ; Laurent, étudiant de vingt-et-un ans est « agréablement surpris » par sa discussion avec les « plus âgés ».
Source : Anne-Sylvie Pharabod « Fréquenter des inconnus grâce à Internet. Une sociabilité personnelle sans les liens ? », Sociologie, 2017.
Questions : 
1. Comment Internet peut-il mettre en relation des personnes qui ne se connaissent pas ?
2. Ces relations conduisent-elles souvent à des liens durables entre les personnes ?
3. Selon les témoignages relevés dans ce texte, quel est le principal avantage des relations avec ces personnes inconnues [image: image27.png]Exercice 1. Pour chaque exemple proposé dans ce fableau, dites s'il s'agit d'un groupe social ef
ez volre réponse
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‘Champ: échantillon de 2 000 internautes représentatif de la population frangaise inscrite sur
Internet et qui avait un compte Facebook.

D'aprés Dang Nguyen Godefroy, Lethiais Virginie, «{Impact des réseaux sodaux surla sociabilité. Le
cas de Facebookl, Réseaux, 2016/1 (n° 195)




Question : - Facebook permet-il de reprendre contact avec des personnes ?Justifiez avec des données chiffrées

                   -  Facebook permet-il de prévoir plus de sorties ? Justifiez comme en Q1

III. QUELS SONT LES FACTEURS DE FRAGILISATION OU DE RUPTURE DES LIENS SOCIAUX ?
 A. LE CHOMAGE ET LA PRECARITE FRAGILISENT LE LIEN SOCIAL 
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Document 2. La fragilité
La fragilité des emplois est une autre tendance massive depuis trois décennies. En 1995, le sociologue Robert Castel publiait La Métamorphose de la question sociale, qui diagnostiquait une fragilisation accrue du statut salarial pour une frange plus grande de la main d’œuvre. Le chômage de masse, « l’intérim », la flexibilité des statuts (CDD), tout cela a rendu le travail plus incertain rompant avec le cycle précédent des Trente Glorieuses qui avait été une époque de stabilisation et de sécurisation de la main d’œuvre. Cette fragilisation de l’emploi épouse une tendance de fond de nos sociétés : la déstabilisation du lien salarial […]. Le parcours professionnel s’annonce plus chaotique. Pour beaucoup, la vie au travail sera faite d’alternance entre période d’activité et d’inactivité (chômage, formation, congé parental).

Jean-François Dortier, « Le travail en quête de sens », Sciences humaines n°210, décembre 2009
Questions :
1. Pourquoi peut-on parler d’une fragilisation du statut salarial après les Trente Glorieuses ?

2. Expliquez les conséquences concrètes pour l’individu de se retrouver sans emploi.

Exercice Synthèse  à trou :

 Chômage et précarité fragilisent les liens sociaux L’emploi est un facteur essentiel de lien social car il est le lieu de la participation et de la solidarité organique par excellence : C’est un lieu de ________________ sociale pour les individus qui comptent pour la société (les personnes en emploi ont un statut social, une utilité qui est reconnue par un revenu, une identité professionnelle et des interactions régulières) et un lieu de __________________ car les salariés peuvent compter sur la protection sociale en cas d’aléa de la vie et sur les éventuels liens _______________ noués sur le lieu de travail (collègues devenus amis par exemple) La cohésion sociale est mise à mal par la montée du chômage de masse et de la précarité sur le marché du travail. Ces deux phénomènes fragilisent les liens sociaux à des degrés divers. Le chômage peut entraîner la _________________ et la rupture de liens de sociabilité. La montée des emplois précaires (CDD, intérim, emplois aidés) peut tout autant fragiliser l’insertion de l’individu dans un réseau relationnel et entraîner une fragilité économique. 
B.  LA FAMILLE ET L’ENVIRONNEMENT GEOGRAPHIQUE PEUVENT ETRE  SOURCE D’ISOLEMENT SOCIAL ET DE SEGREGATION 
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1. Dans les PME et grandes entreprises, chaque salarié a un role particulier dans la production.

2. Des éléves mettent en commun leurs compétences pour réaliser un expose.

3. Partager des réserves de bIé entre membres d'une communauté en cas de famine

2. Grace  Icole gratuite et obligatoire jusqua 16 ans, chaque enfant a l'opportunité de choisir
sa profession indépendamment de celle de ses parents.

5. Fréquentation de quartiers, d'écoles... communs entre membres de Ia haute bourgeoisie.

6. Ala campagne, les ragots font davantage pression sur les individus que dans les grandes villes.

7. Des membres d'une institution religieuse partagent de nombreuses valeurs et de nombreux
rites.

8. Dans une organisation terroriste, tous les membres doivent étre solidaires pour protéger leurs
chefs et pour mettre en pratique les idées de 'organisation.





C

C. Des facteurs qui peuvent se cumuler : le processus de désaffiliation
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Exercice Synthèse à trou  : 

Le processus de désaffiliation Les multiples facteurs de fragilisation du lien social peuvent se cumuler et enclencher un processus de désaffiliation sociale. Le processus de désaffiliation est un processus de rupture progressive des liens sociaux notamment du fait d’une rupture des liens avec la vie _____________________ ou/et d’une rupture des liens _______________ ou amicaux. Ce concept de Robert Castel a supplanté le terme d’exclusion car la rupture des liens n’est jamais totale. L’individu passe par des zones de fragilité entre l’intégration totale et l’exclusion. 
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LA DISQUALIFICATION

SYNTHESE 

Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ?

La recherche des origines (ses fondements)  du lien social, qui unirait l’ensemble des membres d’un groupe social et assurerait leur cohésion, est essentielle en sociologie. 

L'individu est relié à la société par différents types de liens sociaux. Au cours de sa vie, à l’aide de sa famille, l’enfant apprend petit à petit les règles de vie en société. En les respectant il acquiert une place dans son groupe social familial puis par extension dans la société tout entière. Les liens familiaux sont donc essentiels à la construction de l’individu. L’individu va ensuite côtoyer d’autres instances comme les groupes de pairs. Il s’agit, par exemple, des amis à l’école qui vont permettre à celui-ci d’intérioriser des règles et des valeurs reliées à l’école. L’individu est en interdépendance avec ses semblables. Nous sommes dans le cadre d’un lien social.
 On distingue donc de multiples groupes sociaux :  Un groupe social est un ensemble d’individus qui ont des liens entre eux(interactions) qui se connaissent et se reconnaissent en tant que membre du même groupe. Ils ont donc une conscience d’appartenir à ce groupe et sont aussi perçus de l’extérieur comme membre du groupe. Les supporters d’une équipe de foot ont ces caractéristiques par exemple. On appelle groupe « primaire » un ensemble de personnes qui se connaissent toutes et pour lesquelles les relations sont directes, fréquentes et personnelles, la famille par exemple ou le groupe de pairs. On le distingue des groupes « secondaires » qui désignent un ensemble de personnes qui sont plus à distance les uns des autres et pour lesquels les relations sont plus limitées, plus fonctionnelles (c'est à dire liées à un espace social particulier : l’univers professionnel...) ex : une communauté religieuse, les habitants d’un quartier .

Les groupes sociaux sont fortement marqués par une identité professionnelle. Le lien professionnel est un puissant critère d’identité pour un groupe social. L’INSEE a construit un outil de classement des individus en fonction de leurs catégories socioprofessionnelles : les Professions et Catégories Socioprofessionnelles (PCS). Il considère ainsi qu’un individu appartient à une catégorie homogène socialement avec laquelle il a des affinités. Les critères du classement font appel au statut professionnel, à la profession exercée, à la position dans la hiérarchie, au niveau de qualification ou encore au secteur d’activité. Ceci permet de « ranger » les individus dans 6 PCS d’actifs. La nomenclature permet ainsi d’étudier la société et de réfléchir à la formation de groupes fondés sur les professions. 

On peut en douter car leurs liens et leur capacité à se reconnaitre en tant que membre du même groupe sont limités. Leur hétérogénéité est parfois trop grande pour qu’ils puissent identifier leurs intérêts communs (agriculteurs sur petite exploitation ou sur grande exploitation, artisans, chefs d’entreprise).

Le lien marchand est typique des sociétés moderne et contribue au lien social. Par la mise en relation d’acheteurs et de vendeurs, nos économies sont des facteurs de liens sociaux. Nous sommes interdépendants les uns des autres. L’organisation économique permet ainsi de trouver le producteur spécialisé dans une production qui échange le fruit de son travail contre celui des autres. Les salariés sont aussi en lien direct avec un employeur dans le cadre du contrat de travail qui fournit de nombreuses sources de sociabilités (lien avec la hiérarchie, les collègues, les organisations syndicales…).
 Il existe aussi des liens politiques : un individu est un citoyen qui est amené à prendre part aux décisions collectives par le vote par exemple et à exprimer ses idées à l’occasion de divers événements (manifestations, réunions publiques…)

. Les groupes sociaux sont fortement marqués par une identité professionnelle. Le lien professionnel est un puissant critère d’identité pour un groupe social. L’INSEE a construit un outil de classement des individus en fonction de leurs catégories socioprofessionnelles : les Professions et Catégories Socioprofessionnelles (PCS). Il considère ainsi qu’un individu appartient à une catégorie homogène socialement avec laquelle il a des affinités. Les critères du classement font appel au statut professionnel, à la profession exercée, à la position dans la hiérarchie, au niveau de qualification ou encore au secteur d’activité. Ceci permet de « ranger » les individus dans 6 PCS d’actifs. La nomenclature permet ainsi d’étudier la société et de réfléchir à la formation de groupes fondés sur les professions. 

On peut en douter car leurs liens et leur capacité à se reconnaitre en tant que membre du même groupe sont limités. Leur hétérogénéité est parfois trop grande pour qu’ils puissent identifier leurs intérêts communs (agriculteurs sur petite exploitation ou sur grande exploitation, artisans, chefs d’entreprise). Leur unité en tant que groupe est ainsi remise en cause par la faiblesse des liens sociaux qu’ils entretiennent entre eux. Cette réflexion peut être menée pour chaque PCS et les éléments constitutifs d’un groupe sont très variables d’une PCS à l’autre. Comme elles sont un outil statistique elles n’ont pas été réalisées pour repérer des groupes conscients de leur existence, elles sont des catégories sociales. Néanmoins, les PCS constituent un outil puissant d’analyse de la société. Elles permettent de suivre l’évolution au cours du temps des effectifs de chaque catégorie sociale et montrent les tendances de long terme de la société (baisse de la part des ouvriers caractéristique d’une désindustrialisation, augmentation de la part des cadres et professions intermédiaires lié à l’augmentation des besoins en postes qualifiés, salarisation de la population qui répond au déclin des indépendants…). Elles permettent également de repérer des pratiques communes aux membres d’une même PCS (en matière de vote ou de pratiques culturelles par exemple) 

Il existe un processus d'individualisation à l’œuvre dans la société L'individu est capable de faire des choix en autonomie  en fonction de ses goûts et affinités. L’individu moderne est moins marqué dans ses choix par les institutions qui l’entourent. Par exemple, la religion qui exerçaient une pression importante sur ses actions dans les sociétés traditionnelles est mises en concurrence avec de nouvelles instances de lien social (amis, réseaux sociaux, médias, groupes de pairs, associations…). L’individu est davantage capable de faire des choix et va peu à peu s’autonomiser en dehors de son groupe d’appartenance. On parle d’un processus d’individualisation. Ainsi l’individu peut être confronté à des normes, valeurs en opposition ou en contradiction les unes avec les autres.Il peut développer l’adhésion à un groupe de référence.

La forme du lien social dépend du type de société 
 Dans les sociétés traditionnelles à solidarité mécanique. Le poids du groupe s’exerce fortement sur les individus. Les comportements de chacun sont dictés par la société et leur marge d’autonomie est réduite. Pour Emile Durkheim, la conscience collective domine la conscience individuelle. Le lien social est fondé sur la ressemblance des individus entre eux, il s’agit d’une solidarité mécanique qui explique le « vivre-ensemble ». … à une société à solidarité organique Dans les sociétés modernes, la conscience individuelle peut se développer. Les individus occupent, en effet, des fonctions distinctes (grâce à la division du travail). Ainsi les comportements peuvent être différents sans remettre en cause l’existence de la société. Les individus vivent ensemble en comptant sur leur complémentarité qui naît de leurs fonctions spécifiques (corps de métiers différents notamment). Chacun amène quelque chose aux autres en échangeant le fruit de son travail contre le résultat du travail des autres. On parle alors d’une société à solidarité organique. Des liens sociaux plus complexes existent : L’émergence des sociétés modernes, caractérisées par la division du travail n’a pas fait disparaître les formes de solidarité mécanique. De nombreux liens sociaux existent encore en raison des ressemblances entre les individus. Par exemple, au travail, le collectif de salariés défend d’autant mieux ses intérêts communs qu’ils se ressemblent tous et peuvent construire des revendications autour d’enjeux communs. Les participants à une manifestation se regroupent autour de causes communes à défendre et se reconnaissent entre eux par les slogans qu’ils scandent ou les tenues qu’ils portent (à l’exemple des gilets jaunes en novembre 2018) 

De nouvelles sociabilités numériques sont à l’origine de  nouvelles opportunités e de t nouveaux liens. Les réseaux sociaux sont des applications basées sur les technologies d’Internet qui offrent un service de mise en relation d’internautes pour développer des communautés. Avec leur développement, le monde semble être à la portée des individus qui communiquent et entrent en relation plus facilement les uns avec les autres. On trouve de multiples réseaux sociaux numériques en fonction des usages recherchés par les utilisateurs : mise en relation d’« amis » en ligne (Facebook), partage de photos et moments de vie (Snapchat, Instagram), partage d’informations (Twitter), de vidéos (YouTube), développement d’un réseau professionnel (LinkedIn).  Qu’il s’agisse de se faire connaître, de trouver un emploi ou encore de rejoindre une communauté d’intérêts, les réseaux sociaux constituent une source de liens sociaux très puissante. Le numérique n’est pas une substitution aux espaces matériels Les nouveaux espaces d’information et de communication sont en lien avec les espaces matériels et renforcent la capacité à exploiter le réel. Cela signifie qu’ils permettent d’amplifier le lien social en diffusant des informations à un nombre importants d’usagers. Ce fut le cas lors de la campagne électorale américaine de 2008 où les réseaux ont, pour la première fois sans doute, décuplé la puissance des messages politiques, ont multiplié la capacité à trouver des soutiens, à convaincre. Les sociabilités numériques contribuent au lien social mais de quelle manière ? Un renforcement des liens forts On peut supposer deux effets sociologiques dans l’étude des conséquences des réseaux sociaux numériques. Ils pourraient renforcer les liens forts en permettant d’augmenter la fréquence des échanges entre amis (aux liens déjà existants) et en augmentant la fréquence des rencontres hors ligne, c’est-à-dire sans l’écran interposé entre les protagonistes. Les réseaux joueraient alors un rôle de facilitateur d’évènements ou d’occasions de sorties entre amis.. Mobiliser des liens faibles pour obtenir un avantage Ils peuvent aussi permettre de mobiliser des liens faibles. Le sociologue Mark Granovetter a mis en évidence la force des liens faibles : en nous faisant accéder à un espace relationnel différent de nos proches, nos réseaux peuvent permettre d’accéder à des informations inconnues de notre cercle de liens forts, ce qui constitue alors un avantage.

Nous assistons dans les sociétés modernes à un  délitement du lien social , lié à de multiples facteurs.  La montée du chômage et de la précarité remet en cause le lien social Les sociétés modernes accordent au travail une place centrale autour de laquelle s’articulent de nombreux avantages : des revenus permettant de consommer, des droits sociaux (couverture maladie…), des liens communautaires (collègues de travail…). La montée du chômage dans les années 1980 et l’apparition d’un chômage de masse remettent en cause l’intégration par le travail. On parle parfois de chômage d’exclusion lorsque les individus connaissent le chômage de longue durée (plus d’un an) et que leurs chances de retrouver un emploi diminuent. Les individus perdent un support essentiel du lien social et se sentent inutiles dans la société. D’autre part, la sécurité de l’emploi est remise en cause par l’accroissement de la précarité. On constate en effet une augmentation des salariés en Contrat à Durée Déterminée (CDD) ou en intérim qui ne peuvent être assuré d’être protégé durablement contre le chômage. D’autres individus vivent aussi difficilement leur relation à l’emploi lorsqu’ils ont été contraints d’accepter un temps partiel non choisi ou qu’ils sont soumis à du chômage partiel. Ces situations de sous-emploi insécurisent les individus et les liens professionnels sont parfois remis en cause. 
 L'instabilité familiale peut engendrer un affaiblissement du lien social La famille est une instance majeure de la socialisation primaire et des solidarités. Elle apporte aux individus un soutien lors des moments difficiles. Cependant, elle est soumise à plus d’instabilité : baisse des mariages et augmentation des séparations, diminution de la taille des familles, éloignements géographiques de ses membres. Ces changements nécessitent de reconsidérer les liens sociaux anciens. L’instabilité des couples par exemple fait augmenter la part des modèles alternatifs à la « famille traditionnelle ». Ainsi les familles recomposées ou monoparentales représentent près d’une famille avec enfant sur trois aujourd’hui. Ces ruptures entraînent alors parfois des changements de résidence, une perte des réseaux amicaux ou de voisinage, un isolement de certains membres de la famille qui fragilisent l’individu et lui font perdre des éléments essentiels de ses supports relationnels.
 La spirale de la pauvreté remet en cause le lien social Le manque de ressources financières (liées aux instabilités professionnelles ou à l’affaiblissement des aides d’assurances sociales) constitue un handicap dans la mesure où l’individu n’est plus capable d’accéder à un niveau de consommation conforme aux modes de vie habituels de la société. Il est exclu de la consommation et peut aussi s’isoler de ses semblables. D’autre part, ses possibilités d’emprunter sont réduites, il ne pourra pas accéder à la propriété immobilière, par exemple, tant qu’il n’aura pu fournir à sa banque la preuve d’un emploi stable. 

Enfin, nous assistons au développement d’une ségrégation sociale et spatiale. La ségrégation désigne la mise à l’écart intentionnelle d’un groupe social. La figure emblématique est celle du ghetto religieux ou ethnique. Plus largement, toute forme de regroupement spatial associant étroitement des populations défavorisées à des territoires délimités précis peuvent être source d’affaiblissement des liens sociaux. Ainsi, certains quartiers de banlieues défavorisées des grandes villes françaises concentrent des populations qui n’ont pas l’occasion de réussir socialement et scolairement. Ils sont maintenus dans un cercle vicieux et cumulatif d’inégalités dans lequel l’échec scolaire et le chômage se renforcent mutuellement. Ces populations sont souvent condamnées à une marginalité disqualifiante faisant courir le risque d’une scission dans la société entre ceux qui réussissent ou en ont l’espoir et ceux qui sont « destinés » à échouer, sans espoir d’intégration. Vers une rupture du lien social : désaffiliation et disqualification sociale Les sociologues contemporains montrent que l’exclusion est le résultat d’un processus qui fragilise les individus et amène à des ruptures du lien social plus ou moins durables. 

Le sociologue Robert Castel montre ainsi que consécutivement à une rupture familiale et/ou professionnelle, un individu peut entrer dans une zone de vulnérabilité qui lui fait courir un risque important de désaffiliation sociale c’est-à-dire une absence de participation à toute activité productive, sociale et à un isolement relationnel. Par exemple, à la suite d’un licenciement un individu pourra vivre un parcours fait de dégradations de sa situation financière (perte de revenus), de logement (difficultés à payer son loyer), perte de relations sociales (refus d’invitation si on ne peut recevoir chez soi faute de moyens…). Pour le sociologue Serge Paugam, certaines populations qui sont contraintes de recourir à l’aide sociale et entrent dans une relation d’assistance (bénéficiaires de minima sociaux par exemple), subissent l’épreuve d’un statut social dévalorisé. Elles sont, en effet, stigmatisées par le reste de la population car elles ne sont plus autonomes ou sont considérées comme frappées d’indignité. Elles prennent alors conscience d’être désignées comme « pauvres », « marginaux ». On parle d’une disqualification sociale car elles ne peuvent plus jouer le jeu attendu par la société (travail, autonomie, responsabilité…) à partir du moment où leur acceptation sociale n’existe plus .
