
La spécialité SES

Présentation aux élèves de seconde  
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L’économie

Les SES ce sont 3 
disciplines principales

La science 
politique

La sociologie

Les regards 
croisés
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Les grands thèmes de la première

En SES, qu’apprend-on?
1.
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Qu’est-ce que l’opinion 
publique et comment se 
forme-t-elle?

Qui vote qui ne vote pas? 
Pour qui vote-t-on?

Science politique
Qu’est-ce que la monnaie?

Comment l’économie se 
finance-t-elle?

Comment fonctionnent les 
marchés? Pourquoi sont-ils 
défaillants et comment les 
améliorer?

Economie
Comment la socialisation 
produit-elle des individus?

Dans une société, quels 
sont les liens sociaux? 
Sont-ils menacés?

Qu’est-ce que la déviance?

Sociologie

L’assurance et la protection 
sociale: comment une 
société se protège-t-elle des 
risques?

Comment les entreprises 
sont-elles organisées?

Regards croisés
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Des exemples ? 
vous saurez répondre aux questions suivantes: 
- La France peut-elle continuer de s’endetter? 
Quels sont les risques?

- Qu'est-ce qui nous fait voter ? Sommes-nous 
sous influence ?
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Serez-vous prêts à poursuivre en terminale?

- Sources et défis de la croissance économique
- Fondements du commerce international
- Les crises financières et la régulation du système financier
- La lutte contre le chômage
- Les politiques économiques européennes

Economie

Ti
m

 C
oo

k
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- La structure sociale et le rôle de l’école dans les 
évolutions

- La mobilité sociale

- Les mutations du travail et de l’emploi

- L’engagement politique dans les sociétés 
démocratiques

Sociologie et science politique
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Justice sociale 
et inégalités

Et des regards croisés
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L’action publique pour 
l’environnement
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2. 
Les SES: quelles épreuves?
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l’Epreuve commune de contrôle continu (2 h) - 1re

Un exercice de modélisation ou une analyse de document statistique 

ET

Un raisonnement sur une question vue en cours (de l’ordre d’une page)

l’Epreuve terminale (4 h) - Terminale

Une dissertation avec un dossier documentaire

OU

Une épreuve composée comportant 3 étapes

ET … le GRAND ORAL
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?
Quelques idées de combinaisons

Que choisir avec les SES?
3. 

SES

?

?
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Un choix par défaut pour ne pas 
choisir trop tôt

en première

SES
en première et 

terminale

Maths Physique
Chimie
en première

En fin de première, il faudrait par exemple choisir : soit le cursus PC/maths, soit le cursus 
maths/SES, mais attention si vous aimer les humanités...
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Les meilleurs choix pour les écoles 
de commerce, la prépa B/L

en première et 
terminale

SES
en première et 

terminale

Maths
HLP ou 

HGGSP ou 
LLCE

en première

mais aussi pour les licences doubles avec de la gestion, les cursus 
d’administration publique et privée
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Les meilleurs choix pour les instituts 
d’étude politique (ScPo)

en première et 
terminale

HLP 
ou 

SES
en première et 

terminale

HGGSP ou 
LLCE

HLP ou 
HGGSP ou 
Maths ou 

LLCE
en première

mais aussi pour les licences doubles avec de la science politique, de la philosophie 
et des sciences humaines
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Pour les études de journalisme ou de 
communication, publicité

en première et 
terminale

SES
en première et 

terminale

HLP ou 
LLCE

HGGSP ou 
HLP ou 
LLCE

en premièreACADEMIE de
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?

SES

?

?

Au total les SES pour une multitude de parcours 

https://www.ac-paris.fr/portail/jcms/p1_1850059/ses-et-orientation
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