
 PROGRAMME DE LA CLASSE DE PREMIERE EN SES

SOCIALISATION
« Comment la socialisation contribue-t-elle à expliquer les différences de

comportement des individus ?

Cours en vidéos, films et
documentaires à voir

Livres à lire

 Comment la socialisation contribue-t-elle à expliquer les différences de
comportement des individus  ? 

COURS EN VIDEOS :

Comprendre le processus de socialisation (Partie 1/4) you tube Les SES en 
vidéos  

La diversité des configurations familiales (Partie 2/4) Les SES en vidéos 

La pluralité des socialisations (Partie 3/4) Les SES en vidéos  

Des trajectoires individuelles improbables (Partie 4/4) Les SES en vidéos  

FILMS : 

https://www.youtube.com/@lessesenvideos2745
https://www.youtube.com/@lessesenvideos2745
https://www.youtube.com/@lessesenvideos2745
https://www.youtube.com/@lessesenvideos2745
https://www.youtube.com/@lessesenvideos2745


L'Enfant sauvage  par François Truffaut, 1970 sur un enfant non socialisé

 Entre les murs, Laurent Cantet 2008 Sur l’école et « l’acculturation » qu’y 
subissent les enfants d’origine populaire  

La vie est long fleuve tranquille Etienne Chatillez 1988 sur la socialisation 
différenciée d’après le milieu social

Intouchables l par Olivier Nakache et Éric Toledano, 2011 Handicap et 
socialisation différentielle selon le milieu social

Vous avez un mess@ge (You've Got M@il),  film américain  par Nora Ephron, 
1998. Sur l’homogamie.

C'est quoi cette famille ?!  par Gabriel Julien-Laferrière,  2016     ; Familles 
recomposées 

Etre et Avoir sur socialisation scolaire 2002 Nicolas Philibert 

Stella  par Sylvie Verheyde 2008 groupes de pairs et socialisation selon le milieu 
social
Tanguy  réalisé par Étienne Chatiliez, 2001. Sur le célibat et allongement 
domiciliation chez les parents

Le goût des autres par Agnès Jaoui  2000 sur la socialisation différentiée selon 
le milieu social

Pretty Woman de Garry Marshall  1990 , fiction sur l’hétérogamie de couple

Titanic de James Cameron · 1998  fiction sur l’hétérogamie de couple

L’Auberge Espagnole de Cédric Klapisch  2002 socialisation et groupe de pairs 

L’abécédaire de Chrisitne Delphy 2019 sur le genre et le féminisme

Mustang de Deniz Gamze Ergüven  2015 sur la socialisation genrée

Bienvenue dans la vraie vie des femmes  de Virginie Lovisone et Agnes Poirier
2009 
Documentaire sociologique sur la place des femmes dans la société française 

https://www.senscritique.com/contact/Agnes_Poirier/42007
https://www.senscritique.com/contact/Virginie_Lovisone/131808
https://www.senscritique.com/film/bienvenue_dans_la_vraie_vie_des_femmes/364254
https://www.senscritique.com/contact/Deniz_Gamze_Erguven/1189320
https://www.senscritique.com/contact/Cedric_Klapisch/19908
https://www.senscritique.com/contact/James_Cameron/2672
https://www.senscritique.com/contact/Garry_Marshall/23625
https://fr.wikipedia.org/wiki/2001_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tienne_Chatiliez
https://fr.wikipedia.org/wiki/2016_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gabriel_Julien-Laferri%C3%A8re
https://fr.wikipedia.org/wiki/1998_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Nora_Ephron
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9ma_am%C3%A9ricain
https://fr.wikipedia.org/wiki/1970_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7ois_Truffaut


Million Dollar Baby de Clint Eastwood · 2005  sur déconstruction stéréotypes 
féminins

Billy Elliot par Stephen Daldry  2000 sur  déconstruction stéréotypes masculins 
et trajectoire improbable

DOCUMENTAIRES :

BOURDIEU - la distinction : Les 4 capitaux à l'origine des classes sociales 
2017 Sociothèque  You tube
Pierre Bourdieu et ses capitaux You Tube Première ESB 2017

Qu'est-ce qu'une classe sociale ? - Pierre BOURDIEU
 2024 Sociologik

 La Sociologue et l'Ourson  par Étienne Chaillou et Mathias Théry, 2016. sur le 
mariage pour tous et trajectoires improbables

Documentaire L'affaire Harvey Weinstein  harcèlements et agressions sexuelles
commises par Harvey Weinstein, personnalité influente de l'industrie du 
cinéma américain : sur le déclassement social

Documentaire  "Pierre Bérégovoy, une tragédie française"1993 You tube . Un 
ouvrier devenu Premier Ministre mais se suicide en 1993 ;

Documentaire Vacances en Ré - Film d'Emmanuel Descombes sur les vacances 
différentielles selon le milieu social  (2002)
 https://www.dailymotion.com/video/xdk5t6 

Documentaire sur les nouvelles fratries familiales Nouvelles fratries : un 
documentaire de la collection Nouvelles Familles (You tube)

Documentaire De la lutte des classes à l'école, avec le sociologue Bernard 
Lahire

YouTube France Culture 2019 sur les inégalités sociales dès l’enfance

https://www.youtube.com/watch?v=g_fzdAa1eJ8
https://www.youtube.com/watch?v=bTjzEGv4KdA
https://www.youtube.com/watch?v=bTjzEGv4KdA
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Harvey_Weinstein
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mathias_Th%C3%A9ry
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tienne_Chaillou
https://www.youtube.com/watch?v=xQYPtHHe96g
https://www.youtube.com/@lasociotheque
https://fr.wikipedia.org/wiki/2000_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Stephen_Daldry
https://www.senscritique.com/contact/Clint_Eastwood/2888


Le Plafond de verre  film documentaire français, réalisé par Yamina 
Benguigui, 2004 sur la discrimination sexiste et sociale.

-----------------------------------------------------------------------------------------------
BANDES DESSINEES :

BD  Riad Sattouf  Cahiers d'Esther dès 2016 sur la socialisation familiale d'après
une œuvre biographique et 2020,

BD de Claire Fumat et Maud Hopsie  chez La Boîte à Bulles - 2020
sur la socialisation, le lien social et la déviance

LIVRES

MALSON L, Les enfants sauvages 2002 (1969) sur des enfants privés 
d’éducation et de socialisation

 Le roman de William Defoe, Robinson Crusoé publié en 1719 sur construction 
socialisation

Simone de Beauvoir, qui publie Le deuxième sexe en 1949 sur la socialisation 
genrée

COURT Martine, Corps de filles, corps de garçons : une construction 
sociale, La dispute, 2010 
  
DURU-BELLAT M, L’école des filles, L’Harmattan, 2004 (1990)  sur le genre

 La place de Annie Ernaux, Gallimard, 1986  sur la mobilité sociale et trajectoire 
improbable

 Voyage de classes de Nicolas JOUN, la Découverte, 2016 

Les gars du coin de Nicolas Renahy Jeunes ouvriers en zone rurale 2005

Classes préparatoires. La fabrique d'une jeunesse dominante
 (2015) Muriel Darmon

Muriel Darmon, La socialisation, A. Colin, coll. 128, 3ème édition, 2016

https://www.bedetheque.com/auteur-44354-BD-Hopsie-Maud.html
https://www.bedetheque.com/auteur-50998-BD-Fumat-Claire.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/2004_au_cin%C3%A9ma
https://fr.wikipedia.org/wiki/Yamina_Benguigui
https://fr.wikipedia.org/wiki/Yamina_Benguigui
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9ma_fran%C3%A7ais
https://fr.wikipedia.org/wiki/Documentaire


Bernard Lahire (1998) L'Homme pluriel. Les ressorts de l'action, Nathan, « 
Essais et Recherches » 

Pierre Bourdieu, La distinction. Critique du jugement social, Édition de minuit, 
1979 

 Bernard Lahire, Tableaux de famille. Heurs et malheurs scolaires en milieux 
populaires, Le Seuil, 2012, (1995).

  Annick Percheron, « La socialisation politique : défense et illustration 
», in M. Grawitz, J. Leca (dir.), Traité de science politique, vol. 3, Presses de 
Sciences Po, 1985.  

Extrait de l’article de Christine Mennesson, « Être une femme dans un sport 
« masculin ». Modes de socialisation et construction des dispositions 
sexuées », Sociétés contemporaines, n°55, 2004/3 

 À partir d’extrait de l’article, « La pratique sportive en France, reflet du milieu 
social », et d’extraits de l’ouvrage de Pierre Bourdieu, La distinction 

Extrait de l’article de Christine Mennesson, « Être une femme dans un sport 
« masculin ». Modes de socialisation et construction des dispositions 
sexuées », Sociétés contemporaines, n°55, 2004/3 
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