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METHODOLOGIE BAC     LE GRAND ORAL 

1. MODALITE D’EXAMEN ET CONTENU DE L’EPREUVE (coef 10) 

  
 

2. EVALUATION DE L’EPREUVE 

 

 
 
 

 
 

 

3.  METHODOLOGIE DE L’EPREUVE 

3.1 Choisir la question et préparer la présentation. 

1. Trouver la question  

• Choisiir un chapitre de cours : Thème => Question => projet d’orientation 

o … en lien éventuellement une autre discipline de SES (économie, sociologie, Sciences Politiques) avec 

une autre spécialité (SVT, HGGSP, humanités, maths…) 

Attention : la question ne doit pas une question de cours 
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2. Mobiliser ses connaissances pour péparer la question 

• Connaitre le chapitre en lien avec la question choisie, Identifier les conaissances : notions, mécanismes, 

illustrations 

• Faire des recherches complémentaires au CDI, sur Internet 

 

3. Préparer une réponse argumentée à la question choisie 

• Définir des objectifs pour le grand oral: quels notions/mécanismes à faire comprendre, quels arguments à 

retenir, quelles convictions à faire passer. 

• Organiser ses arguments : Voir méthodologie de la dissertation 
 

4. Eventuellement, réaliser un support pour le jury:  

• Plan, carte mentale, schéma/tableau de synthèse… 

Attention : ne pas mettre trop d’informations sur le support  

3.2 Passer à l’oral 

1. Les trois étapes de l’épreuve  

• Présenter la question choisie devant le jurys : forme exposé 

o Ne pas réciter une réponse apprise par cœur  

o S’appuyer sur un plan détaillé, mais présenter sa réponse sans notes 

o Maitrisez le temps imparti : 5 mn, pas plus, pas moins, il faut s’entrainer ! 

• Echanger avec le jurys a propos de son exposé: forme entretien 

o Anticiper les questions du jury 

o Développer les réponses aux questions en s’appuyant sur ses connaissance de cours 

o Favoriser une dialogue 
 

2. Maitrisez les compétences orales 

• Maitriser son apparence et son attirude 

o Etre à l’heure, avoir une tenue correcte (simple et sobre),  

o Attitude sérieuse et respectueuse 

Attention : il faut être confiant sans être prétentieux, rester soi-même 

• Maitrisez sa posture, sa voix et sa diction: 

o Assis ou débout, rester droit, stable et regarder le jury, maitriser sa gestuelle 

Attention : évitez le regard fuyant, les mains dans le poche, dans le dos ou qui s’agitent 

o Réguler le débit oral et articuler 

o parler suffisament fort en modulant le ton de la voix 

Attention : éviter de parler trop vite, d’un ton monocorde, ne parraitre pas trop théatral 

• Bien argumenter 

o Utiliser un vocabulaire riche et précis, rester coutois et poli 

Attention : éviter toute expression familière, toute expression parasite, tic de langaguge  

o Utiliser les connecteurs de sens pour argumenter (voir méthodo dissertation) 

o Maintenir un rythme dynamique et fluide, utiliser les silences pour marquer le plan et avant de répondre 

aux questions posées (réfléchir avant de répondre) 

Attention : ne pas réciter, ne pas sécher (éviter les silences trop long!) 

• Favoriser l’intéraction avec le jury : il faut étrablir un dialogue 

o avec le langage verbal : faire répéter ou reformuler une question, posez des questions au jury en cas 

d’incompréhension, utiliser ces remarques pour clarifier votre pensée, developper son argumentation,  

o avec le langage non  verbal : garder sa posture, regarder le jury, sourir, utiliser une gestuelle significative 


