La preécocité

CARACTERISTIQUES DU BESOIN PARTICULIER :

Les termes « intellectuellement précoce », « surdoué », « a haut potentiel » ou « a
haut potentiel intellectuel » s'appliquent & la méme population. Chacun de ces termes
révéle un des aspects de ces éleves, mais peut créer dans le méme temps des
confusions ou entretenir des idées recues. Le terme actuellement retenu par
I'éducation nationale est celui d'éléve intellectuellement précoce ou manifestant des
aptitudes particuliéres a I'école et au college (EIP)

Les EIP représentent, selon les différents travaux et études, de 2 a5 % des éléeves
quels que soient le milieu social et I'environnement familial

Si un grand nombre d’éléves poursuit une scolarité sans heurt, certains peuvent
rencontrer des difficultés passageres ou durables pouvant aller jusqu’a I'échec
scolaire. C’est pourquoi il est important de se préoccuper de ses éléves et de
prendre en compte leurs besoins éducatifs particuliers.

Un éleve brillant n'est pas forcément précoce. Un enfant précoce n'est pas forcément
un éleve brillant. L'EIP se caractérise avant tout par un fonctionnement cognitif
spécifigue qui entraine des particularités importantes dans les processus
d'apprentissage, de compréhension, mais aussi d'attention. Outre ces particularités
dans les processus cognitifs, on peut fréquemment observer chez I'EIP un décalage
entre le rythme de développement psychomoteur et le développement affectif d'une
part, et de l'autre le développement intellectuel

Attention : ce décalage n'est ni un trouble, ni une pathologie, il fait partie du
développement de I'éléve intellectuellement précoce.

Il existe des caractéristiques cognitives, socio-affectives et comportementales chez
I'éleve intellectuellement précoce visibles pour certaines des la petite enfance :

Particularités cognitives
Accés rapide au langage oral, vocabulaire riche et varié
Acquisition rapide et parfois spontanée de la lecture
Difficultés a entrer dans I'écrit (graphisme, écriture malhabile, voire douloureuse)
Décalage entre la production écrite et les performances verbales
Grande facilité de mémorisation
Tres bonnes capacités d'abstraction, recherche de la complexité
Argumentation permanente, cohérente et pertinente
Pensée intuitive : I'éléve donne un résultat sans pouvoir 'expliquer
Irrégularité inexpliquée des résultats

Particularités socio-affectives

Hyperesthésie (perception exacerbée des stimuli extérieurs)
Fortes sensibilité et réactivité affective, hyperémotivité
Sens aigu de la justice, réaction vive face a l'injustice

Difficulté a acquérir les regles de communication en groupe

Besoin de sens pour accepter les régles et les consignes
Grand besoin de reconnaissance de ses capacités

Anxiété, sentiment d'étre incompris, mésestime de soi

En quéte de la compagnie d'enfants plus agés et des adultes

Potentiellement victime de harcélement

Particularités comportement/personnalité
Curiosité et questionnement abondant ; éléve trés observateur
Désir de savoir et de comprendre, pas nécessairement d’apprendre
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Imagination débordante, créativité
Préoccupations existentielles en décalage avec I'age de I'éléeve
Grand sens de 'humour (maitrise précoce du second degré)
Souvent désordonné, travail peu soigné ou perfectionnisme invalidant
Participation active parfois intempestive et critique
Ennui pouvant aller jusqu'au refus de I'école et a I'état dépressif
Capacité a faire plusieurs activités a la fois, donne l'impression de ne pas
écouter
Agitation, provocation, comportement parfois difficile, gestion malhabile de son
agressivité
Solitude et isolement, rejet fréquent par ses camarades
Réticence face a I'entrainement et la répétition
Préférence a travailler seul

Aucune de ces caractéristiques n’est a elle seule un indicateur de précocité intellectuelle. La
conjonction de plusieurs de ces caractéristiques doit attirer I'attention et amener a poser la
question d’'une éventuelle précocite.

- DEMARCHE GLOBALE A SUIVRE LORSQU’UN ELEVE A BESOIN PARTICULIER
EST DETECTE (VERS QUI SORIENTER, QUI CONTACTER)

- le QI ne peut rendre compte a lui seul de la diversité des formes de l'intelligence. Le
recueil d'autres données psychologiques est nécessaire. Comme dans certains pays,
les procédures d'identification des enfants a haut potentiel intellectuel devraient
intégrer des indicateurs complémentaires (créativité, motivation, environnement...) ;

- la mesure de lintelligence, sensible a de nombreux paramétres et dépendante du test
utilisé s'exprime habituellement en valeurs relatives (indices ou Q.l.) qui incluent des
erreurs de mesure et impliquent I'utilisation d'intervalles de confiance. Ces données
psychométrigues ne sont que des approximations, elles remettent nécessairement en
question toute référence a un seuil (120, 125, 130, 150...).

- le diagnostic de précocité intellectuelle, élargi désormais a celui de haut potentiel ou
de talent, est I'aboutissement d'un processus collectif d'évaluations et d'échanges qui
implique dans le systeme éducatif I'ensemble des professionnels concernés et les
parents.

- les informations psychométriques sont des données confidentielles et leur utilisation
se fait avec retenue, dans le souci de la protection des personnes ; la qualification de
précocité intellectuelle appliquée a un enfant a des implications dans sa vie et celle
de sa famille qui, bien que méconnues et peu étudiées, ne sont pas anodines et
imposent réserve et réflexion.

- Le psychologue scolaire ou COPsy établit un compte rendu écrit d’examen
psychologique. L’évaluation psychologique permet aussi au psychologue de mieux
définir F'accompagnement de I'éleve et d’apporter son concours aux aménagements
pédagogiques et a 'ensemble des dispositifs (PPRE, accompagnement individualisé,
accompagnement éducatif, accélération des parcours, ...) qui peuvent étre mis en
place.
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- LES EXEMPLES D’ACTIONS A METTRE EN CEUVRE POUR
TENTER DE REPONDRE AU BESOIN.

Les EIP ont des besoins spécifiques encore trop peu connus. |l est essentiel de mieux
connaitre les spécificités des EIP afin de mieux les scolariser.

L’EIP a des besoins éducatifs particuliers qui peuvent nécessiter la mise en place
d’adaptations pédagogiques spécifiques, permettant de :

- dépasser les contenus disciplinaires en proposant des projets ou ateliers
complémentaires (ateliers scientifiques, sportifs, culturels...) ;

- utiliser pleinement les possibilités offertes grace a I'organisation par cycle pour
adapter le parcours de ces éléves a leurs besoins (décloisonnement) ;

- systématiser la pratique de I'évaluation diagnostique avant toute nouvelle séquence ;
- diversifier les méthodes d'évaluation ;

- lors de I'évaluation des acquis, évaluer cet éléve sans attendre de lui ni plus ni mieux
gue ce qui est requis a ce moment du cursus scolaire ;

- ne pas répondre systématiquement aux questions n’intéressant pas I'ensemble au
groupe classe, établir des regles de communication.

Différents dispositifs peuvent étre mobilisés pour répondre aux besoins de I'éléve
intellectuellement précoce afin de travailler plus particulierement :

- la méthodologie (apprendre a ordonner, synthétiser et argumenter, acquérir des
stratégies d’apprentissage et de mémorisation, faire des choix) ;

- la compréhension des implicites : en effet, bien souvent 'EIP a une interprétation
différente du sens implicite et des consignes, ce qui peut le conduire a des erreurs ;

- la prise de conscience de ses particularités et I'incidence sur sa relation aux autres
(vivre ensemble).

Selon les caractéristiques spécifiques de I'éléve, ses besoins et son niveau de scolarité,
différents leviers pourront lui étre proposés :

- Leprogramme personnalisé de réussite éducative : PPRE
- Accompagnement personnalisé
- Accompagnement éducatif

- Accélération des parcours : 'accélération du cursus scolaire est une réponse
possible, mais non systématique, aux attentes de certains enfants en termes de
connaissances. Elle peut étre envisagée sous la forme d’un saut de classe quand
tous les autres dispositifs pédagogiques ont été étudiés.

- LES DIFFERENTS PARTENAIRES (EN INTERNE ET EN EXTERNE) QUI
POURRAIENT NOUS AIDER A ACCOMPAGNER L’ELEVE.
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Les parents jouent un réle déterminant aussi bien dans la reconnaissance de la
précocité intellectuelle de leur enfant que dans 'accompagnement de celui-ci tout au
long de sa scolarité. Lorsque la précocité est diagnostiquée, ils peuvent étre dans
I’acceptation : ils ont consulté et recherché une évaluation psychologique, le bilan
réalisé leur permet de donner du sens aux spécificités de leur enfant ; dans
I'interrogation : ils ne savent pas quelles mesures mettre en place a I'issue du bilan ;
dans le refus : ils ne veulent pas accepter le diagnostic, surtout si leur enfant est
sous réalisateur. Il est important de rassurer les parents car ils sont, le plus souvent,
déstabilisés par leur enfant.

L’éléve intellectuellement précoce peut bénéficier de prises en charge a I'extérieur
des locaux et en dehors du temps scolaire. En effet, selon les besoins spécifiques de
I'EIP, un accompagnement est parfois nécessaire et peut associer soutien
psychologique, psychomotricité... Ces suivis peuvent étre effectués par un praticien
libéral ou en centre d'action médico-sociale précoce (CAMSP), centre médico-
psychologique (CMP), centre médico-psycho-pédagogique (CMPP)... Le travail de
chaque intervenant s’inscrit dans un projet d’ensemble incluant la famille.

Dans chaque académie, un référent EIP est l'interlocuteur privilégié pour les parents
et la communauté : pour le département des Hauts de Seine : Evelyne BLIN-
NICOLAS : evelyneblin-nicolas@ac-versailles.fr.

L'enseignant est le pivot de la prise en charge de I'éléve

Le psychologue scolaire ou COPsy ; La reconnaissance des particularités
intellectuelles et psychologiques des EIP se fait par un examen psychologique
approfondi (incluant une démarche psychométrique) qui peut étre conduit dans le
cadre de I'’éducation nationale, par les psychologues dans le 1er degré et les
conseillers d’orientation psychologues dans le second degré. L'examen
psychologique est destiné a mettre en évidence les particularités cognitives, socio-
émotionnelles, comportementales et de personnalité de I'enfant ou de I'adolescent en
difficulté ou en demande. Il s’efforce de répondre aux questions qui se posent pour le
jeune et sa famille, et a celles de I'équipe éducative.

Le médecin scolaire
L’infirmier(ére) scolaire

LES RESSOURCES

Educscol : ressources et adaptations pédagogiques pour les enseignants :
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/eleves intellectuellement precoces /99/4
/Module formation EIP 268994.pdf

LIMITES , ECUEILS.

Un EIP non détecté peut avoir un comportement compliqué dans la gestion.
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