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MON ENFANT A DES BESOINS SPECIFIQUES –    LE CONFINEMENT  
 

TROUBLES  ENVAHISSANTS DE DEVELOPPEMENT - AUTISME :  

 
UNE PLATEFORME D’ECOUTE RENFORCEE  pour soutenir les familles et les 

personnes adultes autistes pendant le confinement Mise  à disposition de  personnels 
qualifiés : psychologues, médecins, assistantes sociales, documentalistes  
Autisme Info service, plateforme pour répondre aux  questions sur son site internet, par mail et par 
téléphone. 
 Pour joindre Autisme Info Service : 

 Par téléphone : 0800 71 40 40 
 Par mail : autismeinfoservice.fr 

Lien :  

https://handicap.gouv.fr/presse/communiques-de-presse/article/coronavirus-et-autisme-une-
plateforme-d-ecoute-renforcee 
 

J’AI BESOIN D’APPRENDRE LES BONS COMPORT EMENTS POUR AIDER UN 
ENFANT AUTISTE A AFF RONTER LES PROBLEMAT IQUES DE LA V IE  
QUOTIDIENNE.  
 

  TSARA est  un jeu de sens ibi l isat ion à l 'aut isme permettant  à l 'ut i l isateur 
d' incarner un parent ,  une f ratr ie,  un adulte ou un  enseignant  de l 'enfant  avec 
aut isme  https://www.tsara-autisme.com 

 

L'EXPERIENCE DES MICROBES - EXPLIQUER LE LAVAGE DES MAINS 

GRACE AUX PAILLETTES 
 

En cette période de Covid-19, cette vidéo de « Nos Ptits Loups S’éveillent » peut servir à 

expliquer à votre  enfant le lavage des mains, qui est un des gestes barrières essentiels ! 
 
https://www.facebook.com/NosPtitsLoupsSeveillent/videos/235896284116553 

 
 
DES IMAGES POUR AIDER VOTRE ENFANT A COMPRENDRE  : 

COMMENT S’ATTRAPE LE CORONAVIRUS  ? 

 par la toux et la salive  

 par les mains ou si on est très proche  d’une personne malade  
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COMMENT SOIGNER LE CORONAVIRUS ?  

I l  n’y a pas encore de médicaments pour soigner le Coronavirus  . 
             I l  n ’y a pas encore de vaccin pour se protéger du Coronavirus.   

COMMENT SE PROTÉGER DU CORONAVIRUS ?  

                                       
Je me lave                     Le gel hydro-alcoolique 
souvent les mains         tue les v irus sur les mains.  
 

Je ne serre pas la main,  je ne fais pas de bisous  

Je n’ai pas peur quand les gens portent un masque  –  i ls  sont 
protégés 

 MES PARENTS PEUVENT  SORTIR POUR  

 
 

  

 
 

 

 
 

  

 
  

  Pour al ler  au t ravai l  mais  comme moi i ls  do ivent  rester le 
plus poss ib le à la maison  
 
 
 

  Pour acheter à manger dans un magasin à côté de ma 
maison 
 
 

  Pour al ler  chez le docteur ou à la pharmacie  
   

 
  Pour m’amener  chez la nourr ice ou s ’occuper de moi car je 

dois rester à la maison  
 

  Pour sort i r  mon chien à côté de ma maison  
 
 

  


