
 

Dossier PSE Terminale  

 

 

CONSIGNES POUR LA REDACTION DU DOSSIER DE PSE 
 

Vous allez effectuer une Période de Formation en Milieu Professionnel (PFMP) qui doit vous 

permettre de réaliser votre dossier de CCF en PSE. 

N’oubliez pas de présenter la lettre destinée à votre tuteur qui explique votre démarche et qui est 

jointe en annexe. 

 

 

Le dossier est un document PERSONNEL. 

 

Cette production présente la place de la prévention dans l’entreprise et l’analyse d’une situation 

professionnelle à partir des données recueillies au cours d’une PFMP en terminale.  

Elle prend appui sur les connaissances, capacités et attitudes développées dans les modules de 

formation. 

 

 

La réalisation de ce dossier se fait en 2 étapes : 

 

1ère étape : Recueillir des données lors de votre PFMP 

- observer les différents postes de travail et leurs contraintes en repérant les différents 

risques 

- vous informer, questionner le tuteur et les salariés 

- consulter des documents d’entreprise tels que fiches de poste, consignes, affiches, 

comptes rendus du CHSCT s’il existe... 

- récupérer les documents d’entreprise concernant la santé des salariés 

- définir l’entreprise : identification, localisation géographique, secteur d’activité, activité 

principale, nombre de salariés, organigramme...  

- consulter des documents des organismes professionnels, de la presse spécialisée, de sites 

internet spécialisés... 

- ... 

 

2ème étape : Exploiter ces documents pour rédiger votre dossier en respectant le plan ci-

dessous et les exigences de l’annexe1: 

 

Introduction 

1. Place de la prévention dans l’entreprise 

1.1 Présentation de l’entreprise et de ses activités 

1.2 Organisation de la prévention dans l’entreprise 

 

2. Analyse d’une situation professionnelle à risque 

2.1 Description d’une situation professionnelle à risque 

2.2 Analyse de la situation professionnelle  

2.3 Présentation des effets physiopathologiques du risque choisi 

2.4 Proposition des mesures de prévention adaptées à cette situation  

 

Conclusion  

 



 

Dossier PSE Terminale  

 

 

 

 
On demande de réaliser un dossier de 10 pages environ à partir de données recueillies en 
entreprise lors d’une PMFP.  
Ce dossier est à rendre avant le vendredi 17/04/2015 (Avant les vacances de Pâques) 

Etapes Exigences 

Introduction 

 Présenter le contexte (diplôme préparé, objectif et date de la 
PFMP, nom de l’entreprise et localisation …). 

 … 
 Annoncer le plan. 
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1.1. Présentation de 
l’entreprise et de ses 
activités. 

 Préciser la situation géographique, le secteur d’activité, le 
nombre de salariés, l’organisation du travail (amplitude des 
horaires …), l’organigramme de l’entreprise 

 Lister les principales activités de l’entreprise. 

1.2. Organisation de 
la prévention dans 
l’entreprise. 

 Indiquer les acteurs de la prévention existant dans 
l’entreprise. 

 Citer au moins trois actions de prévention mises en place au 
sein de l’entreprise et les illustrer par des documents, des 
photos ...*  
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2.1. Description d’une 
situation 
professionnelle à 
risque.  

 Décrire une situation professionnelle réelle présentant un 
risque en lien avec votre spécialité. 

2.2. Analyse de la 
situation 
professionnelle à 
partir de l’approche  
par le travail 
(démarche 
ergonomique) ou de 
l’approche par 
l’accident (arbre des 
causes). 
 

DEMARCHE ERGONOMIQUE 
 

1. Compléter le schéma de compréhension de la situation de travail à 
l’aide des données recueillies. 
 

2. Etablir les liens de causalité entre effets et déterminants via les activités. 
 
3. Formuler au moins une hypothèse. 

 
4. Proposer au moins un outil pour valider cette hypothèse. 

2.3. Présentation des 
effets 
physiopathologiques 
du risque choisi. 

 Choisir un risque lié à cette situation. 
 Enoncer les effets physiopathologiques à court terme et/ou à 

long terme du risque sur l’opérateur et les illustrer par un 
schéma, tableau, diagramme ou tout autre document adapté 
…*  

2.4. Proposition des 
mesures de 
prévention adaptées 
à cette situation.  

 Proposer au moins une mesure corrective par niveau de 
prévention (intrinsèque, collective, individuelle, 
formation/information) pour supprimer ou limiter le risque lié 
à la situation présentée. 

Conclusion 

 Indiquer l’intérêt de l’élaboration de ce dossier à titre 
personnel et dans le cadre de la santé et de la sécurité des 
salariés au travail. 

 …  

* Demander une autorisation à l’entreprise pour pouvoir utiliser des documents ou des photos et les anonymer. 

 

Présentation 

Exigences 
 8 à 12 pages (sommaire et 4 annexes maximum compris). 
 Feuilles blanches unies, format A4, recto, paginées en bas 

de page. 
 Page de garde non paginée avec nom, prénom, section, 

session, titre du dossier. 
 Orthographe et expression écrite correctes. 
 Présentation informatisée (taille de police 12, police Arial, 

interligne 1.5, marges de 2 cm tout autour). 
 Sources documentaires obligatoirement mentionnées. 

 

Structure de la Production personnelle écrite Terminale Bac Pro PSE 
 


