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Thème 1 : L‛énergie

I Qu‛est-ce que l‛énergie ?
Voir activité documentaire : Que d‛énergie !
1) Citer différentes sources d’énergie 
Les sources d’énergie fossiles : charbon, pétrole, gaz, uranium
Les sources d’énergie dites renouvelable : le vent, le Soleil, l’eau, 
biomasse, géothermie (chaleur de  la Terre, les déchets.
 
2) Quelles sont les différentes formes d’énergie existant ? En 
existetil d’autres en plus de celle citée dans le texte ? Si oui 
lesquelles ?
Energie cinétique, 
énergie potentielle           énergie de position, 
                                        énergie élastique, 
énergie nucléaire, 
énergie chimique, 
énergie calorifique/ chaleur, 
énergie électrique.
L’énergie rayonnante comme celle reçue par exemple du Soleil : ce 
mode de transfert intervient chaque fois qu’on est en présence de 
lumière et plus généralement d’ondes électromagnétiques : ondes 
radio et de télévision, ondes radars, rayonnement infrarouge, 
lumière visible, rayonnement ultraviolet et rayonnement X, 
rayonnement gamma.
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4) Quelles sont les caractéristiques principales de l‛énergie ?
L'énergie se mesure
elle se conserve
elle se transforme, 
elle peut se transférer 
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Bilan : 
Il n‛existe pas une seule et unique forme d‛énergie. L‛énergie 
est une grandeur physique et chimique qui se mesure et 
possède donc une valeur exprimée en joules (J). Cette valeur 
peut être plus ou moins élevée. 
L‛énergie peut prendre différentes formes (chimique, 
mécanique, électrique, nucléaire, rayonnante, chaleur…) et se 
transforme de l‛une à l‛autre selon des lois physiques.
L‛énergie se conserve, c'est-à-dire qu‛on retrouve sous 
différentes formes l‛énergie contenue dans un réservoir 
initial.
Lorsque l‛énergie d‛un corps change de forme, on parle de 
conversion d‛énergie.
Lorsque l‛énergie d‛un corps est transmise à d‛autres corps, 
on parle de transfert d‛énergie.
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II L‛énergie électrique
1) Comment la produire ? : Exemple de la centrale hydraulique

Principe de fonctionnement d‛une centrale hydraulique 

http://jeunes.edf.com/article/centralehydrauliquedehautechute,164

http://jeunes.edf.com/article/centrale-hydraulique-de-haute-chute,164
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L‛hydroélectricité consiste à produire du courant 
électrique à partir de la force de l‛eau soit en utilisant 
la force d‛une chute d‛eau, soit en utilisant le courant 
au fil d‛une rivière ou bien la force des marées.

L‛énergie de l‛eau dépend de deux paramètres qui 
sont:

• La hauteur de la chute d‛eau, 

• Le débit qui correspond à la quantité d‛eau qui passe 
en une seconde dans un endroit donné
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1/ La retenue de l'eau

• Le barrage retient l'écoulement naturel de l'eau. De 
grandes quantités d'eau s'accumulent et forment un lac de 
retenue.

Les différentes étapes du fonctionnement:
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2/ La conduite forcée de l'eau

• Une fois l'eau stockée, des vannes sont ouvertes pour 
que l'eau s'engouffre dans de longs tuyaux métalliques 
appelés conduites forcées. Ces tuyaux conduisent l'eau 
vers la centrale hydraulique, située en contrebas.

• La plupart des centrales hydrauliques en France sont 
automatisées. Chaque centrale se met en marche selon un 
programme pré-défini en fonction des besoins 
d'électricité.
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3/ La production d'énergie électrique

• À la sortie de la conduite, dans la centrale, la force 
de l'eau fait tourner une turbine qui fait à son tour 
fonctionner un alternateur. Grâce à l'énergie fournie 
par la turbine, l'alternateur produit un courant  
électrique alternatif.
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4/ L'adaptation de la tension

Un transformateur élève la tension du courant électrique 
produit par l'alternateur pour qu'il puisse être plus 
facilement transporté dans les lignes à très haute et 
haute tension .

L'eau turbinée qui a perdu de sa puissance rejoint la 
rivière par un canal spécial appelé canal de fuite.
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2) Quelles sont les énergies mises en jeu 
dans une centrale hydraulique ?

L'eau du lac de retenue contient de l'énergie potentielle = 
énergie de position.
Lorsque l'eau passe dans la conduite forcée, l'énergie de 
position est convertie en énergie cinétique.
L'énergie cinétique est transférée à la turbine, puis à 
l'alternateur.
L'alternateur convertit l'énergie cinétique en énergie 
électrique.
L'énergie électrique est transférée au réseau électrique.
L'ensemble des énergies cinétique et potentielle est appelé 
énergie mécanique.
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On peut résumer ce qui se passe d'un point de vue 
énergétique dans une centrale en utilisant une chaîne 
énergétique :

eau en 
mouvement alternateur

réseau 
électrique

réservoir réservoirconvertisseur

énergie 

mécanique

énergie 

électrique
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3) Principe de fonctionnement de l'alternateur

a) Une expérience historique
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1) De quel matériel aurez-vous besoin pour reproduire 
l‛expérience de Faraday ?

Il faut : une bobine de fil, un multimètre, un aimant et des fils
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2) Reproduis l‛expérience de Faraday
a) Schéma de l‛expérience

V

aimant
bobine
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b) Résultats (Observations)
Que se passe-t-il lorsque tu approches le pôle nord de l‛aimant de 
la bobine ?

Le voltmètre indique une valeur positive.

Que se passe-t-il lorsque tu éloignes le pôle nord de l‛aimant de la 
bobine ?

Le voltmètre indique une valeur négative.

Que se passe-t-il lorsque tu approches le pôle sud de l‛aimant de 
la bobine ?

Le voltmètre indique une valeur négative.

Que se passe-t-il lorsque tu éloignes le pôle sud de l‛aimant de la 
bobine ?

Le voltmètre indique une valeur positive.

Qu‛indique l‛appareil de mesure quand l‛aimant est immobile ?

Le voltmètre indique une valeur nulle.
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c) Conclusion

De ces expériences je conclus que pour produire une tension, 

il faut mettre un aimant en mouvement au voisinage d‛une bobine. 
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Conclusion :
C‛est le mouvement de l‛aimant au voisinage d'une bobine qui 
crée le courant électrique.
On ne crée une tension que pendant le mouvement de 
l‛aimant.
La tension mesurée est alternativement positive ou négative 
suivant que l‛on approche ou qu‛on éloigne l‛aimant.
Le signe de la tension dépend du pôle en mouvement.
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b) Principe de fonctionnement de l'alternateur

En frottant sur le pneu, le galet tourne et entraîne l‛axe de rotation 
de l‛aimant. Ils constituent la partie mobile de l‛alternateur : le 
rotor. La bobine est la partie fixe de l‛alternateur : le stator.
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Interrogation n°2
Un élève réalise l'expérience de Faraday avec une 
bobine, un aimant et un voltmètre.
1) Faire le schéma de cette expérience;
Lorsqu'il approche le pôle sud de l'aimant, il observe 
une tension négative.
2) Qu'observera-t-il lorsque :

a) il approche le pôle nord ?
b) il éloigne le pôle sud ?
c) Il éloigne la bobine du pôle nord ?
d) Rien ne bouge

3) Expliquer brièvement le principe de 
fonctionnement de l'alternateur
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4) Les autres types de centrales électriques
a) Les autres façons de produire de l'énergie électrique
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Conclusion :
L‛énergie électrique est produite dans les centrales électriques. Pour 
les faire fonctionner, on utilise :
-  Des sources fossiles (non renouvelables) : ce sont des sources qui se 
renouvellent extrêmement lentement sur plusieurs 
années (charbon, gaz naturel, pétrole, uranium) 
-  Des sources renouvelables : ce sont des sources qui se renouvellent 
assez rapidement à l‛échelle humaine (ex. le vent, l‛eau, ...) 
L‛élément central commun à toutes les centrales est l‛alternateur.
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b) Chaines énergétiques

réservoir
réservoir

réservoir
convertisseur

La centrale thermique (à flamme ou nucléaire)
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réservoir réservoirconvertisseur

La centrale éolienne
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