Frogrammc du Luncli 2% Mars

Chcr éleve de Grygonéor,

( Ine nouvelle semaine commence ! Aujourcl’hui, nous allons débuter
une nouvelle notion en rancais. | uvas la découvrir tres vite ! n
mathématiqucs, nous allons revenir surles fractions et nous entrainer

a faire des calculs.

Pon courage et cxce”entejouméc ator!




Pourle Vendredii 9 Mars

Uanour, une info (CM1-CM2)

Comme chaquc matin, nous allons nous poser une qucstion portant surbactualité ou des sujcts

variés dont nous ignorons souvent les réponscs.

o T e e e e e e e e e R M M M M M M M M e e e e e e e e M R M M e e e e - o
-

7 ~
d . ’ . N
/" Sais-tu comment est née la langue francaise ? N
/

. . R . \

! Au fait, connais-tu l'histoire de la langue frangaise ? )
1 |
1 Au 5e siecle avant Jésus-Christ, la France parle trois langues : le grec, le ligure et le gaulois. 1
: En 50 avant Jésus-Christ, les Romains envahissent la France avec leur langue, le latin. Au 5e siécle, :
1 le peuple des Francs prend leur place. Ils prononcent le latin a leur maniére, ajoutent leurs mots, et 1
: créent ainsi une nouvelle langue : le roman. :
: En 800, Charlemagne remet le latin dans les écoles et les églises. Alors, les gens cultivés parlent :
1 latin, et le peuple, roman. Au 10e siecle, le roman a pris des centaines de formes différentes dans les 1
: régions. Pour dire oui, les gens du Nord disent oil, les gens du Sud disent oc. :
1 |
I 1
: Langue de Paris, langue des Francais I
I

: Peu a peu, c'est la langue parlée pres de Paris qui se répand : le francien, ou francais. Pour que tous :
1 les habitants se comprennent, le roi Francois 1er décide, en 1539, que les lois seront rédigées en 1
: francais. Et, apres la Révolution, l'école se fait en francais. :
" Au fil des siecles, des mots étrangers entrent dans la langue francaise : « pays » est un mot gaulois, « "
\ prudence » est latin, « magasin » est arabe et « Internet » est anglais. Tu vois, une langue, c'est /

\\ vivant : ca grandit tout le temps ! ,/
N ,
~ L

Astuces : pouren savoir Plus, tu peux rcgardcr la vidéo suivante. Si tu ne peux pas la

rcgardcr, ren de grave.

https://www.1ljourlactu.com/info-animee/comment-est-nee-la-langue-francaise



https://www.1jour1actu.com/info-animee/comment-est-nee-la-langue-francaise

Francais (CMi1-CM2°

1) Deéfi dujour: Créerun tautogramme.

| Un tautogrammc c’est une Phrasc, ou un texte, dont tous les mots commencent par la méme lettre.
|

I : o . .
1 Ex: Chaque citoyen confiné cherche comment contourner ce contagieux coronavirus !

|
v A toi c/cjoucr !
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Dictée du jour

~

Dans ces phrases, 16 erreurs se sont glissées. A toi de les découvrir ! Réécris le texte puis corrige les
fautes.

Les CM1-CM2 A son bien embété. Cela fais maintenent Une semaine qu’il sont a la maison car
I'école est fermé. Ou est passé le mot du jour ? Et la fameuse dicté flash ? les pauvre éleve se

retrouve face a un défi de taille : patienté jour aprés jour en attendant le retour dan leur petite

—— o o -

classe bien douillette !
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3) Con]ue;aison : L’imparFait

1. lirele texte Cendrillon ou [ a petite pantoufie de verre.

Cendrillon ou La petite pantoufle de verre

Il était une fois un gentilhomme qui épousa en secondes noces une femme, la plus hautaine! et la plus fiere qu’on el
jamais vue. Elle avait deux filles de son humeur et qui lui ressemblaient en toutes choses. Le mari avait de son c6té un
jeune fille, mais d’une douceur et d’'une bonté sans exemple : elle tenait cela de sa mére, qui était la meilleure personn
du monde. Les noces ne furent pas plus tét faites, que la belle-mére fit éclater sa mauvaise humeur ; elle ne put souffri
les bonnes qualités de cette jeune enfant, qui rendaient ses filles encore plus haissables®. Elle la chargea des plus vile:
occupations de la maison : c’était elle qui nettoyait la vaisselle et les montées, qui frottait la chambre de Madame, et celle
de Mesdemoiselles ses filles. Elle couchait tout en haut de la maison dans un grenier, sur une méchante paillasse pendau
que ses sceurs etaient dans les chambres parquetées, ou elles avaient des lits des plus a la mode, et des miroirs ou elle

se voyaient depuis les pieds jusqu’a la téte.

La pauvre fille souffrait tout avec patience, et n’osait s’en plaindre a son pére qui I'aurait grondée, parce que sa femme |
gouvernait entierement. Lorsqu’elle avait fait son ouvrage, elle s’allait mettre au coin de la cheminée et s’assoir dans le
cendres ; ce qui faisait qu’on 'appelait communément dans le logis Cucendron ; la cadette qui n’était pas si malhonnét
que son ainée, I'appelait Cendrillon. Cependant Cendrillon, avec ses méchants habits, ne laissait pas d’étre® cent fois plt

belle que ses sceurs, quoique vétues plus magnifiquement.



Lexique
1Hautaine : méprisante

2Elle ne put souffrir : Elle ne put supporter

SHaissables : détestables
4Viles : indignes, ignobles

5Ne laissait pas d’étre : ne cessait pas d’étre

2) Questions de compréhension a Poral

Qui sont les personnages ?
De quelle partie de I'histoire est issu cet extrait ?
Qu’est-il arrivé a la maman de Cendrillon ?

Qui gouverne la maison ?

® o o T 9

Pourquoi la belle-mere a-t-elle changé ?

3) (e texte est écrit a Pimparfait et au passé simple. Souligne tous les verbes conjugués a Fimparfait.
: : : k! :

Ilgcnalﬁ.

4') Obscr\/c le tableau. Cl'vcrchc dans le texte les formes conjuguées de ces 4 verbes et écris-les dans
7

le tableau.

g @ % % %

ETRE AVOIR RESSEMBLER APPELER

Je/)

Tu

Il, elle, on

Nous

Vous

lls, elles

5) Fuis complétc le tableau en conjuguant les verbes.
¥ 7



Matlﬂématiques (CMi1-CM2)

1) Nombre du jour: Quatre cent vine;t-clcux mille six cent treize (Décris le nombre donné puis

réponds aux consignes).

ASTUCE : A |’ora|,Jic décris le nombre. Par excm!::le, le nombre de centaine est 4 ou le chiffre

des unités est 9.

Le nombre du jour

1/ Ecrire le nombre dans le tableau :

millions mille unités |

C D U C D U C

Le nombre de dizainesest : ................

Le nombre d'unitésest: ................
Le chiffre des centaines est: ................

Encadrer le nombre a la dizaine prés :

Le chiffre des dizaines de milleest : ..........

2) [ractions : Continue a Pentrainer sur les fractions en réalisant les exercices suivants. Attention a

ne pas te tromper de niveau !

CMi

Repérer, placcr et encadrer des fractions simplcs

sur une demi-droite gracluc’c :n°2 p-32; n°?% p-3?

CM2

Repérer, placcr et encadrer des fractions simplcs

sur une demi~droite graduée : n°3 P.Zé ;n°4p.27

3) Calculs :Pourles (CM1, nous allons nous entrainer a la division. Pourles (M2, nous allons nous

entrainer aux additions de nombres décimaux. Attention, ce n’est pas facile !




Calculs CM 1

1) Pour mieux comprendre comment poser une division, regarde Pexemple ci-dessous qui va

texpliquer les différentes étapes a réaliser.

ASTUCE.: Pour mieux comPrcnclre, tu peux c'galemcnt regardcr la vidéo suivante :
https://www.youtube.com/watch?v=4d-62EGR76c

Commcn’c calculer 84 : 77
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https://www.youtube.com/watch?v=4d-62EGR76c

2) Maintenant, entraine ~toi ! Pose et calcule les divisions suivantes.

48:2 = 9%:% = 64 : 4 = 96:8 = 75:5 =

Calculs CMZ

1) Pour bien comprendre comment additionner des nombres décimaux, regarde Pexplication ci-

dessous qui te permettra de mieux comprcnclre.

ASTUCE : Four mieux comPrendre, tu peux également rcgarder la vidéo suivante :

http://www.mybleemath.com/fr/video/lecon-apprends-a-additionner-des-nombres-decimaux
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http://www.mybleemath.com/fr/video/lecon-apprends-a-additionner-des-nombres-decimaux

2) Maintenant, entraine -toi ! Pose et calcule les divisions suivantes. Attention a bien placcr c[’uaque

chiffre au bon endroit !

ASTUCE_ : Four ne pas te tromper, tu peux utiliser un tableau avec les colonnes «

C entaine », « Dizaine », « ( Jnité », « Dixieme », « Centieéme ».

64,75 +3%5,22 = 234,78 + 74,12 =
75,34 +25,56= 58, 1+ 104,09 =

36,05+ 24,18 =



SCIENCES
Scicnccs CMi

l) Lis le document sur «Commcnt manger

équilibrc’ 7» (Fagcs 10et 11).

2) Képonds aux qucstions posées sur le

clocumcnt.

Sciences CM2

1) s le document sur « Qu’cst—cc que
l’éncrgic 7w (Fagc 12)

2) KéPonds aux qucstions posées sur le

c]ocumcnt.

LFCTURE

1) [ire le chaPitrc 5del a Fctitc Siréne

AUTRES

1) Voici I’énigmc clujour. A toide la résoudre.

ENIGME MATHEMATIQUE %

Quel solide !

Combien ce nouveau solide a-t-il de faces ?

On coupe chaque sommet d'un cube en enlevant une pyramide. Une fois les pyramides
enlevées a tous les sommets, il reste un nouveau solide.

N

| Tes recherches, tes <akuls !

_____________

2) Voici un site Pourt’cntraincr en mathématiqucs atravers clcsjcux. Situne peux pas, rien de gravc_!

Voicile lien : https://calculatice.ac-lille.fr/spip.php?rubrique2



https://calculatice.ac-lille.fr/spip.php?rubrique2

de re ﬁé: er en bonne santé et de f
s’accompagne d’une activité physique ou sporti

iR

> A ton avis, que signifie « manger équilibré » ?
=> A quoi servent les aliments que nous mangeons ?

Limiter
la consommation

Produits laitiers /
2 parjour

Produits céréaliers
Privilégier les produits complets
Tous les jours

& . Fruits et légumes
. Au moins 5 par jour
. (frais, en conserve, surgelés,

parjour - Crus ou cuits)

(sauf allergie) -

Eau
. Tous les jours,
a volonté

Pyramide alimentaire tenant compte des repéres
donnés par le Haut Conseil de la santé publique.

Le sel est important dans notre alimentation. Il aide en particulier
a retenir I'eau dans notre corps. Il apporte également du gout a nos
aliments. Mais en quantité trop importante, le sel peut étre dan-
gereux pour la santé. Il favorise par exemple les maladies du cceur.

tout si cela

m consommation de sel

ine alimentation variée et équilibrée. Cela permet
faire le plein d'éne 9 ?* SU?
v

)

| Janalyse des documents

0 Explique le choix de la
forme pyramidale pour parler
d’alimentation.

€ Réalisez, en classe, un

classement des aliments.

a. Prévoyez autant d’affiches
que de groupes d’aliments
repérés dans la pyramide et
donnez un titre a chaque
affiche.

b. Découpez ensuite des
aliments dans des publicité
et collez-les sur les bonnes
affiches.

€3 Pourquoi est-il important
de faire attention a sa
consommation de sel ?
Trouve deux fagons de réduire
ta consommation de sel.



@ Un déjeuner équilibré m Un petit-déjeuner incomplet

e Les aliments batisseurs aident notre corps a
grandir. lls entretiennent nos muscles et nous

€D Ecris la liste des aliments du déjeuner du doc. 3 permettent d'avoir des os solides. Ce sont les
et indique a quels groupes de la pyramide du doc. 1 aliments riches en protides et en calcium que
ils appartiennent. I'on trouve en particulier dans les légumes
secs, les poissons, les viandes, les ceufs et les
&) A raide du doc.5, classe les aliments du doc. 3 produits laitiers.
dans un tableau constitué de trois colonnes: aliments « Les aliments énergétiques apportent de
batisseurs, aliments énergétiques et aliments I’énergie pour mener toutes nos activités
protecteurs. (apprendre, jouer, faire du sport...). lls sont

riches en glucides (sucres) et lipides (matiéres
grasses). Les céréales, le pain et les pommes de
terre contiennent beaucoup de glucides.

Explique pourquoi le déjeuner du doc. 3 propose
une alimentation équilibrée.

En te servant du doc. 1, propose des aliments * Les aliments protecteurs aident notre corps
pour compléter le petit-déjeuner du doc. 4 afin a.blen fonctlc?nner. s le protégent. des_mala—
qu’il soit &quilibré. dies. lls sont riches en fibres et en vitamines. ||

s’agit des fruits et [égumes. )

En te servant des docs. 1 et 5, écris un slogan - :
Réles des aliments
qu1 pourra convaincre tes camarades de manger

des fruits et des légumes chaque jour.

Avec la classe, écrivez quatre menus (petit-
déJeuner déjeuner, gouter et diner). Léquilibre

Avec la classe, préparez
alimentaire devra étre respecté sur la journée.

et dégustez ensemble
un petit-déjeuner
ou un déjeuner équilibré.
Vous vous servirez
de la réponse
a la question 9.

=» Dans un court texte, explique ce que signifie « manger équilibré » et a quoi servent les aliments.
=»> Nomme l'outil qui peut nous aider a vérifier que notre alimentation est équilibrée.

11



(D) et g Lo

En plus des sources d'énergle inépuisables
et renouvelables, U existe les sources

épulsables. Ces énergles existent souvent
depuis la formation de la Terre, et fintront
par é&tre épuisées par l'homme : le
charbon, le pétrole, le gaz naturel,
l'urantum

Toutes ces sources épuisables proviennent
du sol. On les appelle donc des énergles
fosstles.

-
L'énergie permet de se déplacer, transporter, faire
fonctionner, chauffer ou s'éclairer. Pour cela, U faut

uttliser et transformer une source d'énergie. Il en
existe plusteurs types dans la nature

~

(Touf d'abord les sources (népuisables ou
renouvelables qui existeront tant que
la planéte existera :

I le soleil (=permet l'énergte solaire
avec les panneaux photovoltaique)

2) le vent (=permet l'énergie éolienne),
3) leau (=permet l'énergie hydraulique
avec les barrages),

\

1 quoi sert U'énergie ?

9 Numérote les documents comme ils le
sont dans le texte ci-dessus.

9 Pourquoi dit-on du soleil, du vent et de

'eau que ce sont des énergies
inépuisables ?

0 Comment appelle-t-on les énergies
épuisables ?

O auelle énergie utilise-t-on pour faire
marcher une voiture ?

jE

wbelleG6 ek blbg.com




