
La  course des syllabes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

blon voi jol tir plouf man 

tin gou noi den fran gri 

grau plin chou fé bron fra 

trou froi bloi glau tro vrin 

bré loi zar jour mon vau 

zor tour chau if blé moi 

plaf clè flac fron prou dac 

                

 Notez les temps ici : 

 

 

 

Chers parents,   

Voici des idées d’activités à mener avec votre enfant pendant cette période de confinement. 

Commencez par lui faire lire à haute voix les syllabes du tableau, d’abord ligne par ligne, 
puis colonne par colonne. Si vous le pouvez, faites ce travail chaque jour, en chronométrant 
le temps mis pour lire le tableau entier. Votre enfant devrait ainsi voir ses progrès en voyant 
son temps de lecture diminuer de jour en jour.  

Ensuite, vous pouvez jouer avec lui :  

● Pointez du doigt une syllabe au hasard et demandez à votre enfant de la lire. 

● Enoncez une syllabe et demandez à votre enfant de la pointer du doigt. 

Pour automatiser la lecture, il n’y a pas de secret : il faut lire le plus souvent possible pour 
ne plus avoir à déchiffrer à chaque fois, mais être capable de reconnaitre automatiquement 
des syllabes, puis des mots. 
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