
 
Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h30  
- 

9h 
Lecture  

9h  
- 

10h15 
Français (Grammaire, conjugaison, lexique, texte libre, poésie) 

10h15 - 10h45 Pause 
10h45  

-  
11h30 

Mathématiques (calculs, problèmes, géométrie) 

11h30  
- 

 12H 
Mathématiques sur Matheros.fr 

12h - 14h 

 
Déjeuner: mettre la table et la débarasser 

 

14h - 15h 

 

Temps calme: jeux de société, dessin, coloriage, lecture libre 
 

15h  
-  

15h30 
Musique, chant EPS Musique, chant EPS 

15h30  
- 

 16h 
Histoire - Géographie - Sciences 

16h  
-  

16h30 
Anglais 

16h30  
- 

 17h 

Activités artistiques ou manuelles: 
Cuisine, bricolage, dessin libre, coloriage… 

 


