
La chasse aux trésors
La chasse aux trésors consiste à demander à votre enfant d’aller 
chercher, dans la maison, différentes choses, en respectant bien les 
consignes que vous allez lui donner. 

- La chasse aux couleurs: 
demandez à votre enfant d’aller chercher 3 objets rouges, puis 2 objets 
bleus. Vous varierez les quantités et les couleurs en fonction des 
capacités de votre enfant. 

Pour les petits, il est préférable dans un premier temps de se limiter à 
des quantités de 1 à 3 et aux couleurs Rouge, Bleu, Vert, Jaune. 
Ensuite les couleurs Rose, Violet, Orange, Marron, Gris, Noir et Blanc, 
tout en augmentant progressivement les quantités jusqu’à 5 et 6 si 
votre enfant y arrive. 

Pour les plus grands, si toutes les couleurs sont maitrisées, vous 
pourrez compliquer la tâche en jouant sur les nuances, Bleu foncé, Bleu 
clair, Vert foncé, Vert clair et même mélanger les consignes en une 
seule fois: Va chercher 2 objets bleu foncé et 5 objets rouges. 

Les versions suivantes vous demanderont un peu de préparation! Mais 
pas trop non plus… 

- la chasse aux lettres: 
il vous faudra écrire sur papier toutes les lettres en CAPITALES 
d’imprimerie et les découper. Vous cacherez chaque lettre dans un 
endroit de la maison/appartement. 

Ensuite demandez à votre enfant de vous rapporter une lettre, puis une 
autre, etc. 
Le temps qu’il trouve la bonne lettre (bien cachée mais pas trop non 
plus) vous laisse du temps pour votre télétravail ou autre ! 

Dites bien à votre enfant que s’il découvre une lettre qui n’est pas celle 
que vous avez demandé, il doit la laisser à sa place ! Il travaille ainsi sa 
mémoire comme dans un jeu de Memory. 

Pour les petits, ne cachez dans un premier temps que les lettres de son 
prénom (en fonction du prénom de votre enfant il faudra peut-être 
plusieurs fois la même lettre) puis celles qu’il sait nommer. 



- la chasse aux chiffres: mêmes règles tracez des chiffres de 1 à 9 ainsi 
que les représentations des faces du dé (les doigts aussi si vous 
pouvez imprimer ou si vous vous sentez l’âme d’un dessinateur). 

Pour les petits, de 1 à 3 dans un premier temps puis si votre enfant en 
est capable, jusqu’à 6. 

- la chasse aux formes (et couleurs) (3 activités en une !) 
Sur le principe de la chasse aux lettres, découpez préalablement les 
formes suivantes plusieurs fois: 
pour les PS: Carré, Rond, Triangle (plus rectangle dans un deuxième 
temps si les trois premières formes sont maîtrisées 
pour les MS: Carré, Rond, Triangle, Rectangle                                                 
pour les GS: Carré, Rond, Triangle, Rectangle, Losange et Ovale (voire 
trapèze, pentagone, hexagone, octogone, à vous d’adapter en fonction 
de votre enfant) 


Vous pouvez, aussi, en guise d’activité de découpage, demander à 
votre enfant de découper lui même les formes Carré, Rectangle et 
triangle (et losange pour les MS/GS). Le découpage des formes 
arrondies est encore trop difficile pour les petits. 

Demandez à votre enfant de colorier les formes (si vous avez découpé 
3 fois chaque forme, faites le colorier 1 rond rouge, un rond vert, un 
rond bleu et gardez les mêmes couleurs pour les autres formes. 

On peut enfin commencer la chasse aux formes ! 


Cachez les formes puis demandez à votre enfant d’aller chercher par 
exemple le carré bleu, ainsi de suite, avec la même règle que pour les 
lettres: on laisse les formes à leur place si ce ne sont pas celles 
demandées.


Comme ça ils seront fin prêts pour la chasse aux oeufs!!!


