L'EVOLUTION DE LA NOURRITURE

Lis le texte puis écris au bon endroit les mots sur la frise chronologique.

La conservation des aliments
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Depuis 200 ans, on a inventé de nouvelles techniques de

conservation des aliments. Avant, certains aliments étaient ﬁ&p@a »
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canserves dans le sel, ou séchés, ou encore fumeés.

En ‘:1826, on a m;.rn.e?te _Ia boite de consler\.re. En meime temps, 2 e de comsene
on invente la stérilisation : chauffer trés fort un aliment pour
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supprimer les ‘milcr,obes. - . W}
En 1960, les réfrigérateurs ont équipé les cuisines.
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En 1970, les produits surgelés se sont développés.
A partir de 1980, on trouve des aliments sous-vide.
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Observe les dessins puis relie les nourritures a leur époque.
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Lis le texte puis relie chague morceau de pain a I’époque a laquelle il a été consommé.
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La consommation de pain p ;
Il y a cent ans, on mangeait 500 grammes \ —] .
de pain par personne et par jour. En 1980,
chaque Francais n'en mangeait plus que A ¢
200 grammes. En lan 2000, il en N

consomme environ 100 grammes par jour.
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