
 

 

 

1. Réponds aux questions en faisant une phrase : toutes les réponses sont dans le texte. 

Comment peut-on économiser de l’énergie ? 

→ Pour économiser l’énergie il faut profiter au maximum de la lumière du 

soleil. 

 

Qu’ont mis en place plusieurs pays ? 

→ Plusieurs pays ont mis en place l’heure d’été et l’heure d’hiver. 

 

Quelles ampoules faut-il utiliser ? 

→ Il faut utiliser des ampoules à basse consommation. 

 

Que faut-il attendre avant de lancer un lave-vaisselle ? 

→ Il faut attendre que le lave-vaisselle soit plein avant de le lancer.  

 

Où faut-il faire sécher son linge ? 

→ C’est mieux de faire sécher son linge au grand air quand il fait beau. 

 
 

2.  Vrai ou faux : 

Au printemps le soleil se couche plus tôt. →faux 
 

On profite plus de la lumière avec une peinture blanche. →vrai 
 

Les ampoules à basse consommation durent plus longtemps. →vrai 
 

La télévision est l’appareil qui consomme le plus d’énergie. →faux 
 

Le micro-ondes utilise plus d’énergie que le four. →faux 

 

 

 

 

Clic l'énergie (5) 

 

A 



3. Observe l’image et explique quatre mauvaises actions. 
 

 

 

 

Attention au suremballage, à la maison pas besoin de sachets de gâteaux 

individuels. 

Attention aux jouets qui trainent par terre, le bébé peut les manger ! 

Il ne faut pas acheter trop de vêtements, c’est inutile. 

Il faut éviter les jouets qui consomment trop de piles. 

Rien ne sert d’allumer deux lampes côte à côte. 

La musique est beaucoup trop forte. 

Ne pas jeter d’huile dans l’évier, il y a des points de collecte spécialisés. 

Attention, le jeune enfant va monter les escaliers tout seul car la barrière de 

sécurité n’est pas fermée. 

 

 

 



 

 

 

1. Réponds aux questions en faisant une phrase : toutes les réponses sont dans le texte. 

 

Qu’ont mis en place plusieurs pays ? 

→ Plusieurs pays ont mis en place l’heure d’été et l’heure d’hiver. 

 

Quelles ampoules faut-il utiliser ? 

→ Il faut utiliser des ampoules à basse consommation. 

 

Que faut-il attendre avant de lancer un lave-vaisselle ? 

→ Il faut attendre que le lave-vaisselle soit plein avant de le lancer.  

 

Où faut-il faire sécher son linge ? 

→ C’est mieux de faire sécher son linge au grand air quand il fait beau. 

 
 

2. Vrai ou faux : 

 

Au printemps le soleil se couche plus tôt. →faux 
 

On profite plus de la lumière avec une peinture blanche. →vrai 
 

Les ampoules à basse consommation durent plus longtemps. →vrai 
 

La télévision est l’appareil qui consomme le plus d’énergie. →faux 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Clic l'énergie (5) 

 

B 



3. Observe l’image et explique trois mauvaises actions. 
 

 

 

 

Attention au suremballage, à la maison pas besoin de sachets de gâteaux 

individuels. 

Attention aux jouets qui trainent par terre, le bébé peut les manger ! 

Il ne faut pas acheter trop de vêtements, c’est inutile. 

Il faut éviter les jouets qui consomment trop de piles. 

Rien ne sert d’allumer deux lampes côte à côte. 

La musique est beaucoup trop forte. 

Ne pas jeter d’huile dans l’évier, il y a des points de collecte spécialisés. 

Attention, le jeune enfant va monter les escaliers tout seul car la barrière de 

sécurité n’est pas fermée. 

 

 

 



 

 

 

 

1. Réponds aux questions en faisant une phrase : toutes les réponses sont dans le texte. 

Quelles ampoules faut-il utiliser ? 

→ Il faut utiliser des ampoules à basse consommation. 

 

 

Que faut-il attendre avant de lancer un lave-vaisselle ? 

→ Il faut attendre que le lave-vaisselle soit plein avant de le lancer.  

 

 

Où faut-il faire sécher son linge ? 

→ C’est mieux de faire sécher son linge au grand air quand il fait beau. 

 
 

2. Vrai ou faux : 

 

Au printemps le soleil se couche plus tôt. →faux 

 
 

On profite plus de la lumière avec une peinture blanche. →vrai 

 
 

Les ampoules à basse consommation durent plus longtemps. →vrai 

 
 

La télévision est l’appareil qui consomme le plus d’énergie. →faux 
 
 

 

 

 

 

 

Clic l'énergie (5) 

 

C 



3. Observe l’image et écris deux mauvaises actions. 
 

 

 

 

Attention au suremballage, à la maison pas besoin de sachets de gâteaux 

individuels. 

Attention aux jouets qui trainent par terre, le bébé peut les manger ! 

Il ne faut pas acheter trop de vêtements, c’est inutile. 

Il faut éviter les jouets qui consomment trop de piles. 

Rien ne sert d’allumer deux lampes côte à côte. 

La musique est beaucoup trop forte. 

Ne pas jeter d’huile dans l’évier, il y a des points de collecte spécialisés. 

Attention, le jeune enfant va monter les escaliers tout seul car la barrière de 

sécurité n’est pas fermée. 

 

 


