
 

 

 

Les avantages de l'amitié, ses difficultés. 

L'amitié permet d'avoir des personnes que l'on aime, qui nous aiment et nous 

comprennent, en dehors de notre famille. Elle rend plus fort en nous 

apportant du soutien, elle rend plus heureux car elle permet de partager ses 

émotions et de vivre des expériences. 

Parfois, on se dispute, on ne se comprend pas, on s'éloigne. Pour sortir d'une 

situation difficile, il est nécessaire de s'expliquer et d'exprimer ses sentiments. 
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