EMC : I'amitié 2

Les avantages de l'amitié, ses difficultés.
L'amitié permet d'avoir des personnes que |'on aime, qui nous aiment et nous

comprennent, en dehors de notre famille. Elle rend plus fort en nous
apportant du soutien, elle rend plus heureux car elle permet de partager ses
émotions et de vivre des expériences.

Parfois, on se dispute, on ne se comprend pas, on s'éloigne. Pour sortir d'une
situation difficile, il est nécessaire de s'expliquer et d'exprimer ses sentiments.

® A....j'essaie d’avoir

une explication avec lui.

1. Si un ami a un probléme...

2. Si un ami n’a pas le moral...

{ ) ® B.... jerespecte ses idées.
3. Si une amie me confie qu'elle ) :

est amoureuse... ® C.... je fais tout pour lui changer
N les idées !
4. Si jai vécu la méme situation _
difficile qu'un ami... : @ D. ... je lui dis que personne n'est
: 3 parfait et qu'on a tous des qualités !
5. Si un ami ne pense pas = ey g,
la méme chose que moi... ) @ E. ... jelécoute et je laide
a trouver une solution.
6. Quand un ami manque :
de confiance en lui... @ F. ... je prends pour lui les lecons
et je note les devoirs.

7. Quand un ami est malade - z AR g
et a manqué école... @ G. ... je décide de ne pas le suivre

et je lui explique pourquoi.

8. Si je me dispute avec un ami... @ : :
H. ... je partage avec lui mon

9. Si un ami me propose de faire  _ expeérience.

L h : P
GEse chitse e dang » I ... je prends sa défense.

10. Si on se moque d’'un ami... ® X . b
q % J. ... je ne répete pas son secret.

¢ A retenir

expiriences dARULER - CONMANCE - paRLager - CoOMMUNGUEN - comprendne - [delite

L’amitié est fondée sur la mutuelle et la

. Elle permet de vivre ensemble des
et de des émotions. Elle est parfois interrompue a I'occasion
de . Dans ce cas, il faut trouver des moyens pour

et parvenir a se




