
T8            Comment devenir chevalier au Moyen Age ? 
 
 

A- Je me souviens de ce que je sais déjà 
 
Le Moyen Age est une période qui vient après l’Antiquité. 
Le Moyen Age : 

- commence en 476 avec la chute de Rome 
- finit en 1 492 à la découverte de l’Amérique par Christophe Colomb 

                                         
Au Moyen Age, les hommes construisent des châteaux en bois puis en pierres : des châteaux forts 
conçus pour se défendre et se protéger contre les attaques des ennemis. 
Les seigneurs vivent dans ces châteaux et ils organisent des banquets, des tournois ou des chasses.  
Les territoires qui sont autour du château appartiennent au seigneur : c’est la seigneurie. 
Des paysans y habitent et y travaillent.  
 
 
B- Je cherche 
 
Parmi tous ces personnages, lequel est un chevalier ?  
Explique ta réponse : Il est chevalier car sur l’image je vois….. 
 

       
  Doc A     Doc B     Doc C 
 

     
  Doc D     Doc E     Doc F 
 
 
Associe chacune des images à son étiquette : 
 
paysan   moines  serviteurs  soldats chevalier châtelaine 
 
 
 
 



C- Quelle est l’origine du mot « chevalier » ? 
 
Quel mot entends-tu dans le mot « chevalier » ? Tu as trouvé ? Tu entends le mot « cheval ». 
 
Le chevalier c’est celui qui va à cheval, un combattant au service de son seigneur. 
 

 
 
 

D- Quelle est la formation du chevalier ? 
 
Regarde les images et lis les légendes. 
 

           
  Galopin    Page    Ecuyer  
  

         
     Adoubement     Accolade 
 
 
Pour devenir chevalier, il faut :  
 
- être nommé galopin à 7 ans : nettoyer les écuries, bâtiments dans lesquels loge les chevaux 
 
- devenir page à 10 ans : soigner le cheval, apprendre à le monter, accompagner les adultes à la 
chasse et être au service de l’épouse du seigneur 
 
- passer écuyer à l’âge de 12 ans : accompagner des chevaliers au combat, les aider à s’équiper 
 
- à partir de 16 ans, il peut devenir un vrai chevalier  

! en passant la cérémonie de l’adoubement : faire le serment devant le seigneur que le  
    chevalier va servir, c'est-à-dire promettre de défendre les faibles et la justice 
! en recevant l’accolade : être frappé aux épaules par l'épée de son seigneur 
     Par ce geste symbolique, il devient chevalier 

 
 
 



 
E- Quel est l’équipement du chevalier ? 
 
Son cheval ! Mais pas seulement ! 
Associe chacun des numéros à son mot. 
 

 
 

 
Vocabulaire à comprendre :  
 
1- Ecu : Bouclier 
 
2- Epée : Arme blanche faite d'une lame aiguë et droite, emmanchée dans une poignée  
      munie d'une garde 
  
3- Eperons : Pièces de métal fixées au talon du cavalier et terminée par une roue à  
                      pointes ou un ergot, pour piquer les flancs du cheval. 
 
4- Haubert :  Chemise de mailles à manches et à capuchon  
 
5- Heaume : Casque enveloppant toute la tête et le visage  
 
 
 
E- Quelles sont les règles de conduite du chevalier ? 
 
" Suivre un code d’honneur 
" Etre noble ou fils de noble pour avoir les moyens d’entretenir le cheval 
" Respecter le serment fait à son seigneur le jour de l’adoubement 
" Ne pas attaquer les églises 
" Ne pas combattre certains jours 
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F- Quel sont les qualités du chevalier ? 
 
L’esprit chevaleresque se résume en 3 mots : prouesse, loyauté et largesse 
Pour chacun des 3 mots, choisis ci-dessous sa définition. 
 

 
 
 
Définition 1 : L’obligation de ne pas trahir les autres 
 
Définition 2 : La générosité  
 
Définition 3 : La capacité de montrer sa force physique, d’accomplir un exploit militaire 
 
 
Solution : def 1 : loyauté  - def 2 : largesse – def 3 : prouesse 
 
 
 
G- Je retiens  
 
Les chevaliers sont des personnes qui vont à cheval et combattent pour protéger les faibles et la 
justice.  
Pour devenir chevalier, il faut être noble ou fils de nobles et avoir suivi une longue formation. 
Le jour de la cérémonie d’adoubement, le futur chevalier prête serment devant un seigneur et en 
retour le chevalier reçoit l’accolade de son seigneur. 
Le chevalier reçoit alors l’équipement qui lui permet de combattre : heaume, haubert, …. Et il 
s’engage à respecter l’esprit chevaleresque. 


