L’histoire de la semaine
Voici I'histoire lue et exploitée avec les enfants de grandes sections
présents a I'école cette semaine.

I'album

Je vous conseille de commencer par le commencement

1. L’histoire racontée pour mieux comprendre 'histoire lue
Téléchargez le lien suivant

https://we.tl/t-prRItWhvpf
350 Mo

2. L’histoire lue
Téléchargez le lien suivant

https://we.tl/t-KH52z5YS0Q
470 Mo

Les 2 liens sont valables jusqu’au 27 mai
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https://we.tl/t-prRItWhvpf
https://we.tl/t-KH52z5YS0Q

Les personnages

Son amie, la petite fille
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Observe les photos des enfants.
A ton avis, quelles émotions ressentent-ils ?
Associe les photos qui parlent de la méme émotion.
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La boite a émotions

Tu peux mettre les photos dans une boite et les utiliser quand tu le veux pour
montrer 'émotion que tu ressens.

Tu peux essayer d’expliquer.

Si tu es joyeux (se), qu’est ce qui te donne de la joie ?
Comment c’est dans ton corps quand tu es heureux ?

Si tu es triste, qu’est-ce qui te rend triste ?
Comment c’est dans ton corps quand tu es triste ?

Si tu es ou as été en colere, qu’est-ce qui t'a mis en coléere ?
Comment c’est dans ton corps Quand tu es en coléere ?

Si tu es surpris(e), étonné(e), qu’est-ce qui te surprend ?
Comment c’est dans ton corps quand tu es surpris ?

Si tu es mécontent, si tu boudes, qu’est-ce qui te déplait ?
Comment c’est dans ton corps quand tu es mécontent ?

Si tu as peur, qu’est-ce qui te fait peur ?
Comment c’est dans ton corps quand tu as peur ?

Et quand tu es calme, serein.... Comment ¢a fait dans ton corps ?

Les grandes personnes peuvent essayer de t'aider a trouver ton émotion
et a I'expliquer.

Jeu de mime

Se joue a partir de 2 personnes
Choisis une photo et mime I'émotion de I'enfant.
Les personnes qui te regardent doivent trouver ton émotion.
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Les émotions en musique

Ecoute les musiques suivantes pendant environ 30 secondes a 1 min

1) La premiere fois juste avec tes oreilles. Essaie de sentir ce que la
musique fait a I'intérieur de toi. Est-ce qu’elle te rend joyeux ?
triste ? Est-ce qu’elle te fait peur ? Est-ce qu’elle te fait penser a
quelgu’un en colére ?

2) La deuxieme fois avec ton corps. Laisse-le danser sur la musique.
Est-ce qu’il est joyeux ? triste ? en colere ? Est-ce qu’il a peur ?

3) Prends une grande feuille et 4 feutres de 4 couleurs : jaune comme
la joie, bleu comme la tristesse, gris ou noir comme la peur, rouge
comme la colere. Ecoute a nouveau la musique et laisse danser les
feutres sur ta feuille tout le temps de la musique.

4) Ecoute une derniere fois la musique. Explique ce que tu ressens
quand tu I'écoutes.

Liens vers les musiques a écouter

« Chemisettes » de Jean Yatove tiré de Jour de Féte de Jacques Tati
https://www.youtube.com/watch?v=CNbjW70i1V0&feature=youtu.be

« Thréne a la mémoire des victimes d’Hiroshima » de Krzysztof Penderecki
https://www.youtube.com/watch?v=wQDnv7D7gpY

« O Fortuna — Carmina Burana” de Carl Orff
https://vimeo.com/339067303

“Méditation de Thais” de Massenet
https://www.dailymotion.com/video/x7t0hz?2
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https://www.youtube.com/watch?v=CNbjW7oi1V0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=wQDnv7D7gpY
https://vimeo.com/339067303
https://www.dailymotion.com/video/x7t0hz2

