
Cette semaine, nous vous proposons un petit jeu mathématique pour s'entrainer à 
additionner des quantités. 
 

Le jeu du chapeau ou "Greli-grelot" 
 
 

 
École maternelle St Exupéry - St Rémy-lès-Chevreuse 

Nombre de joueurs 2 

Matériel 1 chapeau et 5 jetons (ou petits objets)  

Déroulement 

- L'adulte met dans le chapeau un nombre de jetons qu'il montre à son enfant:  
"Combien ai-je mis de jetons dans le chapeau?" 
 
- L'adulte s'apprête à ajouter un autre nombre de jetons dans le chapeau. Il les 
tient dans sa main: 
"Combien ai-je de jetons dans ma main?" 
"Je vais les ajouter, c-à-d les mettre en plus, dans le chapeau." 
 
- L'adulte pose ensuite la question: 

 

"Greli-grelot, combien ai-je de jetons dans mon chapeau?" 
 
Bien sur l'enfant ne doit pas compter en regardant les jetons dans le chapeau 
mais trouver sa propre procédure pour trouver la solution sans voir le contenu 
final du chapeau. 
 
Variez les quantités de départ, d'ajout et les sommes finales sans dépasser une 
somme finale de 5 dans un premier temps. (N'oubliez pas l'ajout de 0 parfois!) 

Remarques 

- N'hésitez pas à "théâtraliser" un peu ce jeu à la façon d'un magicien et surtout 
n'oubliez pas le rituel de la petite phrase "Greli-grelot, combien ai-je de jetons 
dans mon chapeau?" pour amuser et motiver votre enfant. 
 
- Si votre enfant a des difficultés, plusieurs possibilités selon l'origine de la 
difficulté (numération ou abstraction): 
         - jouez avec de petites quantités (somme inférieure à 3) 
         - avant de rajouter les jetons posez la question "Greli-grelot, si je rajoute 
ces jetons combien vais-je en avoir dans mon chapeau?" et montrer-lui le 
contenu du chapeau et le contenu de votre main. Ainsi il pourra dénombrer 
facilement et comprendre la notion de somme liée à un ajout. 
 
-  sauf si votre enfant le souhaite, ce jeu ne doit pas être joué trop longtemps: 
privilégiez la régularité! Jouez-y quotidiennement. C'est sur le long terme 
grâce à la répétition que votre enfant deviendra performant. 
 

Variantes si votre 
enfant est à l'aise 

- augmentez les quantités 
- avec des petites quantités, jouez au même jeu par oral sans chapeau. 
"Imagine j'ai un chapeau, je mets .....jetons, et j'en rajoute.....; etc) 


