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Je dessine avec les ombres PS-MS-GS oA .t

Matériel —

Une feuille au format de votre choix
Un support rigide pour la feuille (un carton, un calendrier...)

Des figurines (animaux, personnages...) ou des blocs de
constructions

Des crayons
Une paire de ciseaux
Du soleil / de la lumiére

De la peinture et du papier journal (si vous souhaitez prolonger
I"activité)

Description de I'activité —

- L’enfant choisit des figurines, des blocs de construction, des engins,
des petites voitures. L’enfant peut choisir des figurines d’'un méme
theme, par exemple les animaux sauvages.

- Il dispose les figurines sur la feuille de fagon a ce que 'ombre se pose
sur la feuille. (Cette étape n’est pas si facile mais elle permet de
comprendre comment fonctionnent les ombres. N’hésitez pas a
bouger la feuille pour montrer que la taille de I'ombre peut
augmenter ou diminuer en fonction de la position de la feuille par
rapport au soleil/lumiere.)

- Tracer ensuite les contours avec le crayon puis éventuellement
coloriez-les.

Si le soleil n’est pas au rendez-vous vous pouvez aussi réaliser I’activité a I'intérieur face a une fenétre.



Pour aller plus loin —

L’enfant peut découper les silhouettes pour les intégrer sur un fond coloré.

Idée pour réaliser un fond de couleur : Faites des boules de papier journal

gue vous trempez dans la peinture puis tamponner sur la feuille. Vous
pouvez peindre les silhouettes en noir pour les faire ressortir.




