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Plouf les formes 

 
 

 
PETITE SECTION 

 
 
 

Matériel:  
- La planche de jeu à imprimer ou à reproduire  (page 2) 
- La planche de formes à imprimer ou à reproduire  (page 2) 
- Crayons de couleur 
- Ciseaux à bouts ronds 

 
Consigne pour les parents d’élèves :  
 
Demandez à votre enfant de vous montrer un carré sur la page 3.  
 
Lorsqu’il a bien nommé le carré (rectifier la prononciation si besoin), demandez-
lui de colorier tous les carrés en rouge sur la planche de jeu (page 2) et sur la 
page 3 (formes à découper).  
 
Ensuite, demandez-lui de vous montrer un triangle. Lorsqu’il a bien identifié cette 
forme, demandez-lui de colorier tous les triangles en rouge sur la planche de jeu 
et sur la page 3 (formes à découper).  
 
Vous pourrez ensuite découper les formes pour que votre enfant poursuive la 
suite commencée sur la planche de jeu.  
 
S’il réussit à rejoindre le ponton, en réussissant l’alternance demandée, il a 
gagné. 
 
Pour aller plus loin, proposez une alternance plus complexe à 3 éléments 
(exemple : un carré, un « rond » (cercle), un triangle… 
 
But du jeu : Il faut compléter le chemin des grenouilles jusqu’à l’arrivée sur le 
ponton, en respectant l’organisation proposée (alternance de formes). 
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