
	
Création	d’un	cahier	d’écriture	(GS)	

	
Pourquoi	ce	cahier	?		
	
Ce	cahier	permettra	aux	enfants,	tout	en	s’initiant	à	la	maitrise	motrice	du	tracé	de	mots	et	
de	lettres,	de	découvrir	le	principe	alphabétique.	Les	situations	d’écriture	doivent	être	
porteuses	de	sens	:	écrire	les	prénoms	des	membres	de	la	famille,	écrire	le	nom	de	famille,	
légender	des	dessins	ou	des	photos…	Attention,	il	est	essentiel	de	veiller	à	ce	que	le	cahier	
soit	bien	utilisé	:	page	après	page,	on	apprend	à	économiser	le	papier. 
 
	
Description	:		Feuilles	A4	ou	A5	agrafées	avec	une	page	de	couverture	créée	par	l’enfant.	
Tracer	des	lignes	au	crayon	à	papier.			
	
Contenu	 :	 Écrire	 chaque	 jour	 la	 date	 en	 capitales	 d’imprimerie	 sur	 la	 ligne	 à	 l’aide	 d’un	
modèle.	(Attention	à	bien	respecter	le	sens	d’écriture	de	la	gauche	vers	la	droite	et	l’espace	
entre	chaque	mot)		
L’enfant	peut	aussi	produire	des	écrits	autonomes	(écrire	des	mots	comme	on	entend	le	son	
des	lettres).		
	
Fréquence	d’utilisation	:	Quotidienne		
	
Comment	utiliser	l’outil	scripteur	?	
	
	La	tenue	adaptée	peut	être	décrite	ainsi	:	le	crayon	est	bloqué	entre	le	pouce	et	la	première	
phalange	 du	majeur,	 l’index	 reposant	 sur	 le	 corps	 du	 crayon.	 Il	 est	 très	 important	 d’être	
vigilant	quant	à	la	tenue	de	l’outil.	
	

	


