
 LUNDI 20/04 MARDI 21/04 JEUDI 23/04 VENDREDI 24/04 
 

 

Rituel : faire la date avec le train de la semaine (annexe), la météo (regarder par la fenêtre pour décrire le temps) 

1ère écoute de l'histoire. 

+ Questions de compréhension 

(PJ) 

Ecoute n°2. 

+ Rappel des personnages (noms, 

animal), reposer les questions 

Ecoute n°3 

+ ordonner les perso avec les 

étiquettes "animaux" (PJ) 

Ecoute n°4 

+ Rejouer l'histoire à l'aide des 

marottes. (PJ) 

Reconstituer les mots TIPOILOU et 

POUSSIN 

(PJ) 

Sur A4 vierge, dessiner plusieurs 

cercles : "Pose dans chaque cercle 3 

graines de haricot" (ou autre). 

/enlever les graines/ 

"Pose dans chaque cercle, une tour 

de 3 duplo/légo"  

(=> faites le 1er ensemble) 

(4 ou 5 pour ceux qui peuvent) 

Reconstituer les mots BERTHE et 

CHEVRETTE 

(PJ) 

Découpe et colle le personnage 

manquant dans chaque enclos. 

(PJ) 

 

 SIESTE ou Tps calme (toutes acti menant à l'apaisement) : écouter musiques douces, faire des exercices de relaxation/respiration/câlins en famille. ☺   

Graphisme quadrillage sur tableau 

effaçable/ardoise. 

Traits verticaux : de haut en bas 

Trait horiz. : de gauche à droite 

Art visuel : poussin à fabriquer (PJ)  

Modèle exemple =>  

Sur A4, tracer un quadrillage en 

peinture, puis empreintes de doigt 

dans chaque case. 

Finir le poussin de mardi 

ATELIER CUISINE 

Recette salade de fruits 

Algorithme de couleur : perles ou 

autres =>    

Algorithme de forme : 

Même alternance avec des couverts 

(ex : 2 fourchettes – 1 couteau – 2 

fourchettes -…) 

Algorithme de position : 

Même alternance avec Kapla (ou 

objet en longueur) 2 debout – 1 

couché – 2 debout - … 

Acti coloriage algorithme poule-

vache-cochon + œuf à remplir avec 

petits morceaux préalablement 

déchiré. (PJ) 

SPORT 

Se déplacer à la manière des 

animaux (PJ) 

SPORT 

Lancer/attraper la balle. Lancer 

loin, lancer haut. 

SPORT 

Danse : Mon petit lapin a bien du 

chagrin 

SPORT 

Sauter d'un carreau à l'autre (par-

dessus les joints), ou par-dessus 

des règles (ou autre) posées au sol 
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 LUNDI 27/04 MARDI 28/04 JEUDI 30/04 
 

 

Rituel : faire la date avec le train de la semaine (annexe), la météo (regarder par la fenêtre pour décrire le temps) 

Ecoute n°5 

+ Rejouer l'histoire à l'aide des marottes. 

Sortir les assiettes à dessert et sur un plateau une 

variété d'aliments à manipuler (fruits, bonbons, 

morceaux de pain, compote, …) 

"Met dans chaque assiette 3 aliments" (4 ou + pour 

ceux qui peuvent) 

* Sans écoute :  Rejouer l'histoire à l'aide des 

marottes 

* Place 3 images dans chaque hangar (PJ) 

Reconstituer les mots LEON et COCHON (PJ) Construction géométrique du poussin (PJ) 
Reconstituer les mots EUSTACHE et VACHE 

(PJ) 

 

 

SIESTE ou Tps calme (toutes acti menant à l'apaisement) : écouter musiques douces, faire des exercices de relaxation/respiration/câlins en famille. 

☺   

* Tracer des lettres de son prénom dans la 

farine/semoule/etc. Pour parfaire le geste 

d'écriture.  

 

*Graphisme : poulailler (PJ) 

* Ecrire les lettres de son prénom sur tableau 

effaçable.  

 

* Coller les personnages de l'histoire par ordre 

d'apparition. (PJ) 

ATELIER CUISINE 

Recette compote de pommes (PJ) 

Jeu de société : domino Jeu de société : mémory Pâte à modeler : expression libre 

SPORT 

Se déplacer à la manière des animaux (PJ) 

SPORT 

Lancer/attraper la balle. Lancer loin, lancer haut. 

SPORT 

Danse : Mon petit lapin a bien du chagrin 
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