
Les rituels quotidiens 

Compétences :  

* Connaître la comptine numérique 

* Se repérer dans l'espace 

* Recopier des mots en capitale 

 

Pour commencer la matinée 

 Faire la date :  à l'aide du train de la semaine à accrocher en une seule bande (cf. annexe) 

Aujourd'hui nous sommes … 

Hier nous étions … 

Demain nous serons … 

 

 Une fois que la date a été dite, l'écrire (de votre plus belle écriture , en capitale cf. annexe 

tracés des lettres) sur un tableau effaçable et votre enfant recopie le jour, le quantième et le 

mois. 

 

Pour commencer l'après-midi 

 Réciter la comptine numérique à l'aide de la bande (cf. annexe) = allez le + loin possible. 

 Le jeu de la fusée 

 

 



ANNEXES 
 

1 2 3 4 5 6 
7 8 9 10 11 12 
13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 



 



 

 

 


