
ESCAPE GAME sans sortir de la maison! 

 

LE BUT POUR TOUTE LA FAMILLE :  

OUVRIR LE TRESOR DU TOUT PETIT ROI 

 

     Parents :                                       Où ? 
A préparer :  

 

 Un petit panier (ou corbeille, ou cuvette…) 

 L’histoire à écouter et/ou voir ( ci-joint le  

tapuscrit et le lien Youtube de l’histoire) 

 Dans chaque pièce, le matériel, l’énigme pour 

passer dans la pièce suivante 

 Un papier pour noter le code 

 De quoi prendre des photos 

 Un trésor : gâteaux, bonbons, jeux …. Tout ce 

qui peut faire plaisir à toute la famille 

Pièce où est installé votre ordinateur 

Puis cuisine (manipuler, compter) 

Puis chambre (construction) 

Puis salle à manger  (manipuler,       

algorithmes, langage oral) 

Puis salle de bain (schéma corporel, 

phonologie, chant) 

Puis salon (les couleurs, bouger,    

danser) 



Etape 1 : écouter et regarder l’histoire  
le tout petit roi   (lien  https://www.youtube.com/watch?v=ZycvUuPbYmE) 
 

 
 
 
 
 
Défi 1 : la liste de courses 

 
Votre enfant va aller chercher des objets pour la très grande table du tout petit roi. Il peut vous les rappor-

ter dans le panier par exemple. 

Lui dire « on va mettre la table pour le tout petit roi, on a besoin de plusieurs choses » (dinette si vous avez, 

sinon, objets du quotidien non dangereux) 

 

PS : on ramènera 3 cuillères, 3 fourchettes, 3 assiettes, 3 verres 

MS : on ramènera pour 5 personnes (même matériel)         

GS : on ramènera pour 10 personnes ( même matériel) 

 

Pour les GS, vous pouvez mettre 3 cuillères, 2 fourchettes, 4 assiettes, 3 verres et demander à votre enfant 

de ramener ce qu’il manque pour mettre la table pour 5 personnes (travail sur les compléments à 5) 

 

Une fois réussi, il peut ouvrir l’enveloppe qui lui donne l’indice suivant... 

Parents :  

Où : pièce où il y a votre ordinateur, 

puis cuisine 

 

A préparer :  

 L’histoire à voir et écouter 

 Un petit panier 

 Dinette ou couverts du quotidien 



Etape 2 : construire le château  
 
 

 
 
 
 
 
 
Défi 2 : la famille du tout petit roi s’agrandit, il lui faut un plus grand château! 

 
Dire à votre enfant « le tout petit roi habite un tout petit château. Il faut lui construire un petit château! » 

Puis « maintenant qu’il a une grande famille, il faut lui construire un très grand château! » 

 

PS : un petit château et un grand château 

MS : un petit, un moyen et un grand château         

GS : un petit, un moyen et un grand château    +   construire une tour la plus haute possible     

 

 

Une fois réussi, il peut ouvrir l’enveloppe qui lui donne l’indice suivant... 

 

Parents :  

Où : la chambre 

 

A préparer :  

 Kaplas, ou Legos, ou cubes, 

ou rouleaux de papier toi-

lettes vides... 



Etape 3 : la couronne  
 
 

 
 
 
 
 
 
Défi 3: la princesse voudrait une couronne super originale! 
 

Dire à votre enfant « on va fabriquer pour la princesse  une couronne avec des choses de la maison., elle vou-

drait une couronne très originale!» 

 

PS : faire le haut de la couronne avec des objets ronds      
         
MS : faire le haut de la couronne sous forme de lignes brisées  
 

GS : faire le haut de la couronne sous forme de créneaux  
 

Puis colorier la couronne ci-jointe correspondant au niveau de votre enfant. 

 

Une fois réussi, il peut ouvrir l’enveloppe qui lui donne l’indice suivant... 

 

Parents :  

Où : la salle à manger 

 

A préparer :  

 Crayons, feutres, allumettes, 

Kaplas, pailles… 

 Billes, petits Legos, petits 

objets de couleurs... 



Etape 4 : la tête, le corps  
 
 

 
 
 
 
 
Défi 4: la famille du tout petit roi se lave les mains! Les touts petits princes appren-

nent les parties du corps humains! 
 

Dire à votre enfant « on doit apprendre à la famille du tout petit roi à se laver les mains!» 

On va le faire en faisant la petite comptine. Puis on va jouer à « Jacques a dit... » 

 

PS : « Jacques a dit…. Touche ton nez, tes genoux, ta tête, etc…. »    

MS / GS : même chose, mais vous pouvez inversez les rôles pour que votre enfant nomme lui-même les parties 

du corps  
 

MS / GS : vous pouvez faire  taper les syllabes (ex: orteils 2 or — teils) 
 

 

Une fois réussi, il peut ouvrir l’enveloppe qui lui donne l’indice suivant... 

 

Parents :  

Où : la salle de bain 

 

A préparer :  

 La comptine pour se laver les 

mains 



Etape 5 : la danse des couleurs  
 

 
 
 
 
Défi 5: la famille du tout petit roi va danser! 
 

Dire à votre enfant « on doit apprendre à la famille du tout petit 

roi à danser! Mais d’abords on va s’habiller tout en couleur» 

Votre enfant et toute la famille va revêtir des habits multicolores (pantalon, chaussettes différentes, haut…). 

Vous pouvez aussi mettre des accessoires (lunettes, chapeau, …) 

Pour débuter la chorégraphie, faîtes le jeu de la fusée  

 

PS : compter à l’envers à partir de 3  

MS : compter à l’envers à partir de 5  

GS : compter à l’envers à partir de 10  
 

Défouler vous en famille sur la chorégraphie que vous inventerez en chantant la chanson du tout petit roi. 
 

 

Une fois la danse terminée, il peut ouvrir l’enveloppe qui lui donne le dernier indice... 

 

Parents :  

Où : le salon 

 

A préparer :  

 La comptine du tout petit roi 

pour danser 

 Des vêtements multicolores 



Indice Numéro 1 : 

« tu viens me voir lorsque tu es fatigué. Je t’écoute si tu ronfles mais je ne dis rien. Nous sommes ensemble toute la nuit. 

Qui suis-je? Où me trouve-t-on?  —— le lit / la chambre 

 

Bravo, tu gagnes le chiffre 2. Prend la carte correspondante pour les MS, écris-le sur un papier pour les GS.  

On peut aller dans la chambre pour la suite de l’énigme 

Indice Numéro 2 : 

« si je te sèche, je deviens humide.  Tu peux te servir de moi à la plage, mais aussi quand tu manges.  

Qui suis-je? Où me trouve-t-on? —— la serviette / la salle à manger 

 

Bravo, tu gagnes le chiffre 4. Prend la carte correspondante pour les MS, écris-le sur un papier pour les GS.  

On peut aller dans la salle à manger pour la suite de l’énigme 

Indice Numéro 3 : 

« j’ai des poils mais je ne suis pas un animal. Tu m’utilises pour les cheveux ou pour les dents. 

Qui suis-je? Où me trouve-t-on?  —— la brosse/ la salle de bain 

 

Bravo, tu gagnes le chiffre 5. Prend la carte correspondante pour les MS, écris-le sur un papier pour les GS.  

On peut aller dans la salle à manger pour la suite de l’énigme 



Indice Numéro 4 : 

« j’ai 4pieds mais je ne marche pas. Je peux avoir des bras mais je n’attrape rien. On s’asseoir sur moi. 

Qui suis-je? Où me trouve-t-on?  —— le canapé / le salon 

 

Bravo, tu gagnes le chiffre 1. Prend la carte correspondante pour les MS, écris-le sur un papier pour les GS.  

On peut aller dans le salon pour la suite de l’énigme 

Indice Numéro 5 : 

« c’est un trésor précieux même s’il ne brille pas. Il a (4,5,6 ans), c’est (une fille, un garçon) qui s’appelle…. » 

 

Bravo, tu gagnes le chiffre 3. Prend la carte correspondante pour les MS, écris-le sur un papier pour les GS.  

 

Pour les PS, relire tous les chiffres. 

Pour les MS/GS, leur faire relire les chiffres. 

 

Ca y est tu as bien mérité le trésor. Ouvrons-le tous en famille!! Profitez-en bien... 



COURONNE DES GS   Choisi une couleur pour chaque forme et colorie  les. Colorie la couronne en jaune. 



COURONNE DES MS Choisi deux couleurs pour les ronds et alterne à chaque fois. Colorie la couronne en jaune. 



COURONNE DES PS Choisi une couleur et colorie  les  ronds. Colorie la couronne en jaune. 









Il était une fois un pays. 
Dans ce pays régnait un tout petit roi. 
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