
Mesurer une longueur

https://huit.re/unites_longueur



Le mètre



Centimètres et millimètres 
Pour exprimer la mesure de longueur plus petites que le mètre on utilise le 

centimètre et/ou le millimètre. 

 



Convertir des longueurs (1)
Convertir une mesure : Convertir une mesure signifie qu’on change d’unité.

Par exemple, je veux convertir 875 m en cm. On écrit 875 mètres dans le tableau :

Je peux me servir d’une marque qui s’arrête à l’unité choisie. Si je veux convertir 
en cm, je décale ma marque à l’unité « centimètre » et j’écris des zéros dans 
les colonnes pour indiquer l’absence d’unités correspondantes :

875 m = 87 500 cm

 

Kilomètre Hectomètre Décamètre Mètre Décimètre Centimètre Millimètre

km hm dam m dm cm mm

8 7 5

km hm dam m dm cm mm

8 7 5 0 0

https://huit.re/CMLecon2a



Mètres et Kilomètres

https://huit.re/CMLecon2b



Convertir des longueurs (1)
Convertir une mesure : Convertir une mesure signifie qu’on change d’unité.

Par exemple, je veux convertir 875 m en cm. On écrit 875 mètres dans le tableau :

Je peux me servir d’une marque qui s’arrête à l’unité choisie. Si je veux convertir 
en cm, je décale ma marque à l’unité « centimètre » et j’écris des zéros dans 
les colonnes pour indiquer l’absence d’unités correspondantes :

875 m = 87 500 cm

 

Kilomètre Hectomètre Décamètre Mètre Décimètre Centimètre Millimètre

km hm dam m dm cm mm

8 7 5

km hm dam m dm cm mm

8 7 5 0 0

https://huit.re/CMLecon2a



Convertir des longueurs (2)
Comment convertir des longueurs en utilisant des nombres décimaux?

Cas 1 : Pour convertir une mesure en une unité plus petite.

a) On déplace la virgule vers la droite jusqu’à l’unité demandée.

Exemple: 12.056 hm = 120.56 dam = 12 056 dm

b) S’il manque des chiffres en fin de nombre, on ajoute autant de zéros que 
nécessaire.

Exemple: 12.056 hm = 120 560 cm

Kilomètre Hectomètre Décamètre Mètre Décimètre Centimètre Millimètre

km hm dam m dm cm mm

1 2 , 0 5 6

1 2 0 , 5 6

1 2 0 5 6

1 2 0 5 6 0



Convertir des longueurs (3)
Comment convertir des longueurs en utilisant des nombres décimaux?

Cas 2 : Pour convertir une mesure en une unité plus grande.

a) On déplace la virgule vers la gauche jusqu’à l’unité demandée.

Exemple: 13.25 dam = 1 ,325 hm

b) S’il manque des chiffres au début du nombre, on ajoute autant de zéros que 
nécessaire.

Exemple: 13.25 dam = 0, 1325 km 

Kilomètre Hectomètre Décamètre Mètre Décimètre Centimètre Millimètre

km hm dam m dm cm mm

1 3  , 2 5

1 , 3  2 5

0 , 1 3  2 5



Le périmètre
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Mes … Le périmètre d’un polygone
Le périmètre d’une figure, c’est la longueur de 

son contour.

 Pour calculer le 
périmètre d’une 

figure, on 
additionne les 
longueurs de 

tous ses côtés. 
Le périmètre du polygone ABCDE est : 

6 + 5 + 3 + 4 + 5 = 23 cm

Calcule 
maintenant le 
périmètre de 

ce pré : 
____+ ____ + 
____+ ____

 = _____
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Mes Le périmètre du carré et du rectangle

Périmètre du carré :

P = 4 x c

Exemple : si le carré mesure 6 cm de côté,
 le périmètre est :    P = 4 x 6 = 24 cm

Périmètre du rectangle : 

   P = l + L + l + L 
                   P = (2 x l )  + ( 2 x L )

  P = 2 x (l + L)
Exemple : si le rectangle mesure 3 cm de largeur 
et 5 cm de longueur, le périmètre est :
P = 2 x (3+5) = 2 x 8 = 16 cm

Formules à 
connaître 
par cœurc

l

L



La monnaie



Rendre la monnaie



Lire l’heure (1)

https://huit.re/Heure1



Lire l’heure (2)



Calculer des durées (1)



Adainville CE2-CM1-CM2

Mes Calculs de durées (2)
➢ Pour calculer une durée 
On peut additionner les temps: On additionne les heures entre elles, les 
minutes entre elles et les secondes entre elles.  Puis, on convertit si le 
résultat dépasse 60. 

1h 45 min + 2h 23min =3 h 68 min = 3 h  60 min +  8 min = 4 h  08min

➢ On peut utiliser des compléments:
Calculons la durée du trajet. 
Si le bus  part à 9h 52min et arrive à 12h 21min.

9h 52 min + ?  = 10h00, c’est 8 min
10 h 00 + ? = 12 h 00, c’est 2 heures
12h00 + ? = 12 h 21, c’est 21 min
Donc, le trajet dure 2 h 8 min+21 min
                      soit 2 h 29 min



Remarque : Pour convertir un nombre de minutes en secondes, il faut aussi multiplier 
le nombre de minutes par 60.

Conversion de durées (1)



Remarque : Pour convertir un nombre de secondes en minutes, il faut aussi diviser 
le nombre de minutes par 60.

Conversion de durées (2)



Conversion de durées (3)



Adainville CE2-CM1-CM2

Mes Calculs de durées (3)
➢ Pour additionner deux durées 
Cas n°1 Cas n°2



Adainville CE2-CM1-CM2

Mes Calculs de durées (4)
➢ Pour soustraire deux durées 
Cas n°1 Cas n°3Cas n°2



Les masses

https://huit.re/Masses1

https://huit.re/Masses2



Les contenances
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Mes … Les aires
L’aire d’une figure, c’est la mesure de l’intérieur de 
cette figure : sa surface. 
On l’exprime à l’aide d’une unité d’aire. 

Exemple : On peut recouvrir la 
surface à mesurer avec une 
surface unité. 

L’aire du rectangle est :
3 x 8 = 24 unités

L’unité de base utilisée pour mesurer des aires est 
le m² (mètre carré), mais on utilise aussi le cm² 
(centimètre carré) ou le km² (kilomètre carré). 

1 cm

1 cm

1 cm²
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Mes Formules d’aires
Aire du carré :

Aire du rectangle :

Aire du triangle :
 

c

l

L

A = c x c

Formules à 
connaître 
par cœur

A = l x L

A =
base x hauteur

2


