
Lycée Vert - Fiche technique n°2

Intérêts
 

→ économique 
→ très pratique 
→ paille totalement recyclable 

Contraintes 

→ durée de vie limitée 
→ nécessité d'un arrosage suivi 
→ apport régulier d'engrais
→ certains légumes qu'on ne peut pas cultiver ( légumes à racines longues ) 

Liste de matériel

→ bottes de pailles ( bio et de blé, de préférence )
→  engrais 
→ bâche

Protocole

Installer les bottes à partir de fin mars ( verticale )
Arroser quotidiennement pendant 5 jours
Répandre un engrais riche en azote
Recouvrir d'une bâche plastique durant 10 jours
Retirer la bâche et laisser 10 jours à l'air libre
Semer : une fine couche de compost ou de terreau,
Pour installer des jeunes plants, faire un trou dans la paille, y jeter une poignée de terreau puis installer le 
plant.
Toutes les 2-3 semaines, apporter un fertilisant riche en azote (purin d'ortie ou de prêle)

Calendrier

Installation des bottes fin mars, au soleil, bien serrées
Semis et plantation environ 1 mois plus tard


