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Français – Orthographe - Dictée virus. 
 

Reprends OR-05 et effectue, s’ils sont nécessaires, les accords oubliés dans les 

groupes nominaux en gras. 

 

A dix mètre sous le niveau de la mer se trouvaient des corail rouge et des 

pierre orange. A cet profondeur, l’eau avait une coloration vert émeraude.  

Des poisson multicolore passaient tranquillement. 

Il y avait des poisson bleu ciel, mauve, marron, vert, jaune et même rose. 

Un peu plus bas, deux requin blanc patrouillaient dans les eau plus froide.  

A notre approche, ils descendirent dans les grande profondeur bleu foncé. 

 

 

Français - Conjugaison 

Manuel A portée de mots + Conj.7 

Ex.9 page 83 – Conjugue les verbes au passé simple à la personne demandée. 

 

Mathématiques – Numération : Approximation par défaut et par excès. 

Exercices 2,3 et 4 page 117 de ton manuel J’apprends les maths. 

 

Mathématiques – Calcul mental 

 
 

 
 

 



Mathématiques – Géométrie 
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Sciences – Le système digestif 
 

LE SANG EST UN LIQUIDE QUI PERMET  LE TRANSPORT DE SUBSTANCES A TRAVERS LE CORPS 

Nous avons vu avant les vacances que le sang permet de:  
 

 
 

Transporter l’oxygène des poumons aux  

différents organes. 
 

Transporter le dioxyde de carbone aux 

poumons afin que ces derniers l’expulsent.

 

Le sang permet aussi de transporter tous les nutriments dont le corps a besoin 

pour produire de l’énergie. Mais d’où proviennent les nutriments ? 

 

 

LE SYSTEME DIGESTIF 
 

Nos aliments sont, en grande majorité, solides.  

Ils subissent, lors de leur passage dans le tube digestif, des transformations. 

Que deviennent-ils au cours de la digestion ? 
 

Pour le savoir nous allons tout d’abord étudier le trajet des aliments dans 

notre corps. 
 

Exercice 1 : Dessine SANS TRICHER ce que 

tu sais ou penses savoir sur le trajet des 

aliments dans notre corps. Prends le temps 

de t’appliquer, essaie de nommer les 

différents organes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Exercice 2 : Lis le texte et utilise les mots en gras pour légender le schéma. Si 

tu ne peux pas l’imprimer essaie de reproduire le dessin. 

(Attention texte et schéma seront complétés par de nouvelles informations lors 

de la prochaine séance) 
 

Les aliments que nous mangeons passent tout d’abord par notre bouche.  

C'est dans la bouche que commence la digestion, grâce au travail préparatoire 

de mastication. 
 

La déglutition envoie ensuite les aliments dans l'œsophage.  
 

Grâce aux contractions musculaires, les aliments cheminent jusqu'à l'estomac.   

Dans l'estomac, les aliments sont réduits en bouillie.  
 

Ils passent ensuite dans l'intestin grêle.  

La dégradation des aliments se poursuit mais c’est à ce stade, qu’à travers les 

parois de l’intestin grêle les nutriments passent dans le sang. 
 

Les éléments qui ne sont ni digérés ni absorbés passent dans le gros intestin  où 

se forment les selles.  
 

Les déchets sont évacués par l’anus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


