
 

Séquence sur les empreintes 

Domaines d’activités : percevoir, sentir, imaginer, créer  Niveau : PS  4séances 

Date : période  1  Durée : 3 fois 10 à 20min 

 

BO HS n°3 du 19 juin 2008 
Compétences développées :  

« Les enfants expérimentent les divers instruments, supports et procédés du dessin. Ils découvrent, 
utilisent et réalisent des images variées. L’enseignant aide les enfants à exprimer ce qu’ils perçoivent, 
à évoquer leurs projets et leurs réalisations ; il les conduit pour ce faire à utiliser un vocabulaire 
adapté. » 

 

Objectifs de la séquence :  
 

 Découvrir les outils,  s’approprier le matériel 
 Acquérir du vocabulaire en situation 

 Réinvestir tel ou tel procédé 

 Réaliser une composition selon un désir exprimé 

 
Séance 1 : expérimenter les outils 
Organisation : en petit groupe 
Durée : 15’ 
Objectif : 

‐ Découvrir les empreintes que peuvent réaliser chacun des outils 
‐ Nommer les différents outils 

 
Matériel :  

‐ 1 rouleau, 1 gobelet, un bouchon de liège, une éponge, une voiture par enfant 
‐ un tablier 
‐ 6 feuilles par enfant (1 feuille = un outil) 
‐ une couleur de peinture par outil 
 

Phase 1 : en regroupement 5’ 
Revenir sur les productions des enfants = les empreintes des mains.  
« qu’avez‐vous avec vos mains ? » (réponse attendue : des empreintes). Revenir sur cette notion en 
mimant bien le geste et en le verbalisant : une empreinte, c’est appuyer, puis lever. 
Ensuite, expliquer aux enfants que nous allons faire la même chose, des empreintes mais avec 
différents outils.  
 
Phase 2 : mise en activité 10’ 
Les enfants ont chacun une feuille de couleur A4 (une feuille = 1 outil). D’abord, les enfants nomment 
l’outil ; ensuite, ils font des empreintes sur toute la feuille mais sans peinture, pour s’entraîner. Enfin, 
les enfants font des empreintes avec de la peinture sur toute la feuille. 
 
A chaque nouvel outil>>> changer de feuille et changer de couleur. Faire la même chose à chaque 
fois. 
 
 

 
 



 
 
 

Séance 2 : travail autour du tri 
Organisation : individuel 
Durée : 10’ 
Objectif : 

‐ trier les images et les associer au bon outil 
‐ Nommer les outils 

 
Matériel :  

‐ Un tas d’images par enfant 
 
Phase 1 : en regroupement 5’ 
Expliquer aux élèves qu’aujourd’hui, Linette a mélangé toutes les cartes et qu’il va falloir les trier, 
puis les associer au bon outil.  
 
Phase 2 : mise en activité 10’ 
Les enfants manipulent, trient et associent : « quel objet a fait cette empreinte ? » etc .. 
 
Phase 3 : bilan 5’. 
 
Bilan de ce qui aura été observé pendant l’activité. Reprise des principaux outils:  
Le gobelet, le bouchon de liège, l’éponge, le rouleau, la voiture, les mains. 
 

Séance 3 : mise en place du panneau référentiel sur les empreintes. 
Organisation : en regroupement 
Durée : 10min 
Objectif : 

‐ Créer un panneau référentiel à partir du travail des enfants sur les empreintes. 
 
Matériel :  

‐ 2 feuilles de couleur format raisin 
‐ les images 
‐ des photos des outils 
‐ patafix 

 
Phase 1 : regroupement 10’ 
Après avoir trié et associer les objets au bon outil, les enfants ainsi que le PE placent ensemble les 
images à côté des photos des outils afin de créer un panneau sur les empreintes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
Bilan : 
 

 
 
 

 
 
 
Bilan de la séquence:  
 
 

 
 


