
Trousseau HIVER
Séjour Montagne 6ème    du 08 au 12 janvier 2018

Centre d’accueil « les Flocons verts »              Les Carroz d’Arâches (74)

Attention     : tous les vêtements de votre enfant doivent être marqués à son nom     !

Les draps sont fournis par le centre « les Flocons verts »

Dans 1 sac de voyage ou une valise que votre enfant saura porter tout seul

- 1 anorak de ski (chaud et imperméable)
- 1 salopette  de ski (ou une combinaison de ski) (imperméable aussi)
- 1 bonnet
- 2 paires de gants ou moufles (imperméables)
- 1 paire de lunettes de soleil
- 1 masque de ski (en cas de mauvais temps) éventuellement
- 2 pulls
- 3 sous pulls
- 1 pantalon
- 1 survêtement/ jogging
- 5/6 tee-shirts
- 2 collants chauds
- 2 pyjamas
- 3 paires de chaussettes de ski
- 5 paires de chaussettes normales fines
- 6 slips ou culottes
- 4 maillots de corps
- 1 serviette de toilette
- 1 serviette de douche
- 1 gant de toilette
- 1 nécessaire de toilette (gel douche, shampooing, brosse à dent, dentifrice, baume à lèvre, crème solaire, peigne ou 

brosse)
- Des paquets de mouchoirs
- 1 paire de tennis ou autre de marche
- 1 paire de chaussons d’intérieur
- 1 paire de chaussures genre après-ski imperméables pour marcher dans la neige
- 1 sac à linge sale
- 1 enveloppe timbrée à vos noms et adresse pour la carte postale !
- 1 portable et sa recharge si vous le jugez utile (toute casse, perte ou vol sera de la responsabilité de votre enfant)
- Un peu d’argent de poche (15/30 euros) si vous le jugez nécessaire
-     1 sac à dos (avec 2 bretelles ! ) pour la  randonnée et emporter le petit déjeuner du lundi matin et le pique-nique 

du lundi midi, le premier jour du départ.
- Eventuellement le traitement médical en cours de votre enfant et l’ordonnance du médecin à remettre à un professeur

accompagnateur le jour du départ avec son nom et sa classe. 

Attention pour les élèves partant à 4 h 00 du matin…. Les affaires de skis : chaussettes, gants, salopette de ski , 
lunettes de soleil ou masque doivent être placés au-dessus de la valise….. L’activité ski commencera à 14 h 00 dès le
lundi après-midi. 

Bons préparatifs ! 

Pour les affaires de skis, n’hésitez pas à chercher sur leboncoin, dans les dépôts ventes  en venant à la bourse aux 
vêtements de ski organisée au collège  le ………………………………..ou dans les magasins Décathlon, Go sport 
ou Intersport où il y a de bonnes promotions avant Noël et des prix raisonnables pour équiper votre enfant…..


