"Ma sceur si belle, si fragile »

(Sur I'air de « a nos souvenirs » de 3 cafés gourmands)
Paroles de Philippe Viard octobre 2024

I- Emy => Elle rentrait de ’école, le visage fermé Lam-Fa-Do-
Sol capo 4
Les mots plantés en elle, comm’ des lames acérées
Les mots comme des coups marquaient son corps fragile,
Et chaqu’ pas vers 1'école devenait difficile.

Baptiste => Les couloirs résonnaient des moqueries sans fin,
Chaque sourire brisé par le poids du chagrin.
Elle me disait souvent : « je n’en peux plus de ¢a »,
Mais personne ne la vo-yait, elle souffrait tout bas.

Refrain : (tous)
Ma sceur, belle et si forte, perdue dans ses douleurs, Lam-Fa-Do-Sol
Elle portait sur son dos le poids de leurs erreurs.
Sous les rires et les cris, elle recherchait la paix,
Un monde ou la lumiére effacerait ses plaies
Elle cachait ses blessures sous un voile de silence,
Espérant que le vent un jour chang’rait sa chance.
Mais derriere chaque larme, elle puisait du courage,
Préte a faire face a l'ombre, a tourner cette page. Lam-Fa-Do-Sol

2- Emma => Le matin, elle hésit’ devant la porte close,
Chaque insulte a venir lui volait quelque chose.
Elle cachait dans ses larmes et ses rires forcés
Tout au fond de son 4me, sa confiance brisée

Cloé => Je remarquais ses craintes et ses luttes invisibles
J’aurais voulu montrer que tout était possible
Les silences a la maison devenaient des cris
Dans ses réves, elle cherchait tout juste une sortie

Refrain : (tous) Lam-Fa-Do-Sol

Lentement : Hugo => J’aurais voulu crier pour elle, briser le silence
Effacer les souffrances et stopper cette danse
Mais les mots sont des chaines, qu’on ne peut effacer
Et ma sceur, chaque jour, tentait juste de rester...

Arthur => Aujourd’hui, elle-se reléve, se remet lentement
Elle reconstruit ses réves, pas aprés pas, patiemment
Et moi, je n’suis pas loin, on est main dans la main
Je suis 1a tous les jours pour montrer mon Amour

Refrain : (tous) Lam-Fa-Do-Sol

Ma sceur, belle et si forte, perdue dans ses douleurs,

Elle portait sur son dos le poids de leurs erreurs.

Ses rires et ses cris sont maintenant du bonheur

Elle peut vivre a nouveau, s’épanouir comme une fleur.
Elle a brisé les chaines qui la tenaient captive,
Retrouvé la lumiére, son énergie si vive.
Ses pas sont plus légers, ses réves sont plus grands,
Elle a pris son envol, elle avance fiérement.

Les ombres du passé, sont enfin dissipées,

Elle marche vers 1’avenir, plein’ de sérénité.

Son sourire éclatant illumine son chemin,

Elle s’épanouit, belle, comme une fleur sans fin.

La,la, la, ...



