
LES 8 FORMES D’INTELLIGENCE 

 
 
 

        
CORPORELLE 

KINESTHESIQUE 
INTERPERSONNELLE INTRAPERSONNELLE VERBALE 

LINGUISTIQUE 
LOGIQUE 

MATHEMATIQUE 
MUSICALE NATURALISTE VISUELLE, SPATIALE 

La gymnastique 
Le sport 
Les arts martiaux 
Le cirque 
L’endurance 
La souplesse 
Les jeux de 
récréation 

Prendre soin des 
autres 
Savoir jouer avec les 
autres 
Aimer les autres 
Etre médiateur 
Savoir écouter les 
autres et tenir compte 
de leur avis 

Prendre soin de soi 
Avoir confiance en soi 
Avoir la paix en soi 
Savoir se contrôler 
Savoir s’aimer, 
s’écouter 
Se protéger 
Prendre soin de sa 
santé 

On aime lire 
On aime écrire 
Dire des poésies 
Faire de belles 
phrases 
Le théâtre 
Les discussions 

On aime les nombres, 
les calculs 
Les jeux de maths 
Compter 
Champion de tables de 
multiplications 
On aime les enquêtes 

Aimer chanter 
Jouer d’un 
instrument 
Ecouter et faire 
de la musique 
Le solfège 
Reconnaître des 
sons, des notes 
Avoir le rythme 

Aimer la nature 
Aimer les animaux 
S’occuper des 
plantes, du jardin, 
prendre soin, 
observer 
Faire du land-art 
Sentir la nature 
Connaître les arbres 

Dessiner 
Peindre 
Bricoler 
Les arts 
Savoir se repérer dans 
l’espace 
Construire des 
cabanes 
Faire des plans 

 
 
 
 
 

       

Danseur 
Athlète 
Artisan 
Chirurgien 
Pompier 
Acrobate 
Prof de sport 
Athlète de haut 
niveau 

Commerçant 
Politicien 
Enseignant 
Cher d’équipe 
Manager 
Médecin 
Infirmier 
Psychiatre 
Négociateur  

Chercheur 
Entrepreneur 
Romancier 
Compositeur 
Psychologue 
Ecrivain 
Thérapeute  
 

Ecrivain 
Poète 
Traducteur 
Interprète 
Journaliste 
Avocat 
Conférencier 
Enseignant 
Acteur 
Comédien 

Scientifique 
Ingénieur 
Savant 
Mathématicien 
Comptable 
Informaticien 
 

Compositeur 
Chanteur 
Musicien 
Professeur de 
musique 
Accordeur 
Luthier 
 

Explorateur 
Botaniste 
Archéologue 
Zoologiste 
Fermier 
Chef cuisinier 
Pêcheur 
Chasseur 
Biologiste  
 

Peintre 
Photographe 
Architecte 
Pilote 
Dentiste 
Cinéaste 
Sculpteur 
Géographe 
Caméraman 
Dessinateur de mode 

 


