
3ème Parcours Avenir Fiche 4 : Se connaitre

4Se connaitre
Fiche

1 Vos centres d’intérêts ?

Quels sont les loisirs (sport, musique cinéma…) que vous pratiques
ou que vous aimeriez pratiquer ? Pourquoi ?

Aimeriez-vous travailler dans un des secteurs que tu viens de citer ?
Pourquoi ?

2 Au collège

Quels sont vos matières préférées ?

Quels sont vos points forts ?

Quels sont vos points faibles ?

3 Votre personnalité

Êtes vous plutôt plutôt...
� ...timide

� ...curieux(se)

� ...paresseux(se)

� ...persévérant(e)

� ...responsable

� ...autonome

� ...rapide dans votre travail scolaire

� ...tête-en-l’air

� ...sociable

� ...coléreux(se)

� ...susceptible

� ...ambitieux(se)

� ...sensible à vos résultats scolaires
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Quels sont vos défauts et vos qualités ?
Défauts Qualités

4 Où, avec qui, comment et pourquoi travailler ?

Lisez les propositions ci-dessous et cochez celles qui vous intéressent (cochez-en autant que nécessaire).

Où préféreriez plutôt travailler ?

� Dehors � Dans un bureau � Dans un laboratoire

Idée de métiers correspondant :

Avec qui préféreriez plutôt travailler ?

� Avec des enfants � Avec des personnes âgées � Avec des handicapée
� Avec des clients � Avec un public � Avec des collaborateurs
� Avec des animaux � Personne � Autre :

Idée de métiers correspondant :

Comment préféreriez plutôt travailler ?

� En vous déplaçant souvent � En étant actif physiquement � En restant assis
� En voyageant � En aidant des gens � En protégeant des gens
� En soignant des gens � En éduquant � Autre :

Idée de métiers correspondant :

Avec quoi vous imaginez-vous travailler ?

� Un ordinateur � Des outils précis � Des machines
� Des chiffres � Des outils divers � plusieurs langues vivantes différentes
� Autre :

Idée de métiers correspondant :
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Dans quels secteurs vous verriez-vous travailler ?

� Pour gagner de l’argent � Pour exercer un métier passionnant � Pour rendre service aux autres
� Pour être le patron � Pour être salarié � Pour être indépendant
� Pour rendre service aux autres � Pour se cultiver s’informer � Autre :

Idée de métiers correspondant :

Dans quel secteur, vous imaginez vous travailler...

� Dans les voyages et tourismes � Dans le sport � Dans les activités artistiques
� Dans la médecine ou les soins à la personne � Dans la vente � Dans la mode
� Dans le bâtiment ou la construction � Dans l’hôtellerie-restauration � Dans l’informatique
�Dans la mécanique ou la conduite � Dans la défense et la protection � Dans la sciences
� Dans la communication ou l’information � Dans l’agriculture � Autre :

5 Bilan de votre fiche

Trouvez un métier qui correspond aux cases que vous avez cochez. Expliquez votre choix et expliquez le parcours d’étude qui y
mène.
Faites le lien avec les autres parties de cette fiche.
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