Croissance et développement des étres humains (1)

Apres la naissance, I'étre humain se transforme. Il passe de I'¢tat de nourrisson a celui d'enfant,
d'adolescent, d'adulte, de personne agée et finit par mourir.

@ Les étapes de la vie d'une femme.

9 Frise chronologique de la vie d'un étre humain.

A chaque tranche d’age correspond un stade de developpement de durée différente.
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10 ans 20ans 70 ans J

enfance adolescence

Regarde les deux vidéos ci-dessous, elles t’aideront & comprendre ce gu’il se passe dans ton corps :
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https://www.youtube.com/watch?v=taM8SF3yUgY&has_verified=1
https://www.youtube.com/watch?v=2y-gne5bBNY
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La puberté de Edvard Munch.

- Pendant la puberté, les changements
corporels s'accompagnent d'autres
changements émotionnels et
comportementaux.

Pourquoi les garcons et les filles ne subissent pas les mémes

changements ?

@ Les appareils génitaux masculin et féminin.

Un écoulement de sang
par le vagin se produit
chaque mois a partir
de la puberté (régles).
La jeune fille est
capable de procréer.

A partir de la puberté,

les testicules* fabriquent

les spermatozoides. Le sperme
contenant les spermatozoides
est expulsé par le pénis lors
des éjaculations.

testicule

> Ala puberté, les organes reproducteurs* arrivent & maturite :
les filles et les garcons sont capables de procréer.
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Changements
physiques visibles

.Changmﬁents &0

Cﬁan.g:.]é_mg_nﬁ visibles
physiqgues visibles

Fille ‘
b8 _communs

Garcon

Organes de reproduction

Ce qu'ils produlsent

A retenir Compléte maintenant ce texte avec les mots suivants :
Organes génitaux — transforme — ovules — procréer — puberté — spermatozoides

«La est une période de la vie d'un étre humain
au cours de laquelle le corps se pelit & petit.
A la puberté, les (ovaires et testicules)

commencent a produire des chez les filles et des

chez les garcons. lls sont alors capables
de (faire des bébés). »




