
Plan de travail du 

Jeudi 4 juin 

 

Coucou mes petits Loups ! 

Voici le plan de travail de la journée !  

 

Aujourd’hui, on commence par une  séance de yoga  

 
(66) YOGA ENFANT - 10 minutes de RELAXATION pour les petits - YouTube 

 

Prends ton cahier et écris la date d’aujourd’hui : 

1 : LECTURE SON (20 minutes) 

Prends ton lutin, et retrouve la liste des mots à apprendre pour la dictée. Lis, épelle, colorie 

la liste bleue numéro 32 des mots du son [oin]. Puis prends ton cahier, copie-les plusieurs fois 

puis demande à un adulte de te les dicter sur ton cahier du jour. 

 

 

        

Après avoir écrit tes mots, tire un petit trait et écris orthographe         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 : MATHEMATIQUES (30 minutes) 

J’ai pris du retard avec les élèves qui sont avec moi en classe. Ce que tu as fait normalement 

Mardi 2 juin à la maison, je le ferai avec eux aujourd’hui. 

Pleins de possibilités s’offrent à toi pour les exercices de mathématiques.  

Tu peux faire : la feuille de maths que tu aurais dû faire mardi et que tu n’avais pas 

maintenant elle est dans ton enveloppe / les feuilles sur la symétrie (les visages) / la feuille 

de géométrie sur le traçage de polygones particuliers / le mini-fichier :  sudoku  / des 

multiplications et des additions  

CHOISIS ! NE FAIS PAS TOUT ! 

 

 

 

 

32 [oin] :  la pointe  -  pointu -  Un point – moins  

  

https://www.youtube.com/watch?v=YXUuylMgK4Q


Va te dégourdir les jambes   Va boire un coup  

                           Va aux toilettes 

 

3 : GRAMMAIRE     (30 minutes) 

L’adjectif 

Avant de commencer, regarde les 2 vidéos  

Le rôle des adjectifs qualificatifs - Les animations des Fondamentaux - Réseau Canopé 

 

La place de l&apos;adjectif qualificatif - Les animations des Fondamentaux - Réseau Canopé 

 

 
Découpe les étiquettes, et reforme des groupes nominaux  

Déterminant + Nom + adjectif : Un vélo rouge  

 Déterminant + adjectif + nom : une petite fille  

 

 

Relie la leçon avant de commencer  

la feuille d’exercices  

 

 

 

entoure les noms en bleu / les déterminants en orange / les adjectifs en rouge  

 

Exercices à coller 

dans ton cahier du jour. 

 

 

 

 

L’APRES-MIDI  

3 : ATELIER DE LECTURE (20 minutes)  

                     Ouvre ton fichier bleu  « L’atelier de lecture » p 80- 81 : fiche 56 

«Des informations à croquer ! » 

10 minutes d’arrêt ! 

 

  

 
 

https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/le-role-des-adjectifs-qualificatifs.html
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/la-place-des-adjectifs-qualificatifs.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 : ATELIER DE VOCABULAIRE (20 minutes)  

Ouvre ton fichier jaune  « L’atelier de vocabulaire »  

 

« Le corps humain » p 64 : J’apprends à catégoriser. / p 65 J’apprends à construire des mots  

Exercice 3         Exercice 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 : SCIENCES 

Regarde la  vidéo entièrement.  

Les mouvements corporels - Le squelette, les os, les articulations et les muscles - YouTube 

Dans ton enveloppe, prends la  fiche « les muscles ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

L’omoplate 

Les muscles  

Les tendons  

https://www.youtube.com/watch?v=nMzZpvyUNJM


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si vous avez envie ! 

 

 tendons  

 mouvements 

 contracte 

étire  

deux

tend

 


