
LUNDI 23 MARS 2020 

Coucou les petits Loups ! 

Aujourd’hui, tu as du travail. Alors on s’y met ! 

 

Dans l’enveloppe, il y a un cahier tout neuf, c’est dans ce cahier que tu vas travailler 

maintenant. Avant de commencer, tu dois coller les feuilles que tu as faites la semaine 

dernière. 

 

Ecris la date d’aujourd’hui : 

1: ORTHOGRAPHE (environ 15 minutes)  

Prends ton lutin, et retrouve la liste des mots à apprendre pour la dictée. Lis, épelle, colorie 

la liste bleue numéro 24 des mots du son IN. Puis prends le nouveau cahier, copie-les 

plusieurs fois puis demande à un adulte de te les dicter. 

 
Pas de dictée aujourd’hui mais demain mardi 24 mars 

Dans l’enveloppe que je t’ai donnée, cherche la feuille d’exercices son IN 

Fiche in 3 exercices : → tu entends / tu vois /tu codes. 

Fiche in bis 2 exercices : → tu entends / tu lis puis tu écris sous le bon dessin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



2 : CALCUL MENTAL (15 minutes) 

Prends la fiche calcul mental du lundi 23 mars. 

Exercices n° 1 – 2 : les doubles  

Exercice n°3 : utilise les doubles pour calculer. 

 

                 : exercice n° 3 

 5 + 6 = 5 + 5 + 1 =   8 + 9 = 8 + 8 + 1 =   

10 + 12 = 10 + 10 + 2 =  7 + 8 = 7 + 7 + 1 = 

6 + 8 = 6 + 6 + 2 =   20 + 23 = 20 + 20 + 3 = 

5 + 8 = 5 + 5 + 3 =   10 + 18 = 10 + 10 + 8 =  

 

 

 

 

3 : CONJUGAISON (20 -25 minutes) 

Dans l’enveloppe, prends la fiche d’exercices : le verbe aller au présent. 

Relie bien la leçon de conjugaison sur le verbe aller au présent dans ton cahier de français. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ex 1 : complète avec je – tu – il – nous – vous – ils  

 Ex 2 : complète vais – vas – va – allons – allez – vont  

Ex 3 : tu vas / il elle va                                  Ex 4 : relie le sujet à son verbe conjugué. 

Ex 5 - Ex 6 : Dans la phrase de départ entoure le verbe et souligne le pronom ou le nom sujet 

puis échange.  

Ex 7 : Réponds aux 2 questions en faisant une phrase. (écrire sur le cahier) 

 

Va te dégourdir les jambes   Va boire un coup  

                                   Va aux toilettes 

 

  

 

 

5 minutes d’arrêt ! 



4 : MATHEMATIQUES (30 - 45 minutes) 

On apprend la table x 5.  

Tu connais déjà  →  1 x 5 = 5   /   2 x 5 = 10   /   3 x 5 = 15   /  

         4 x 5 = 20 

A chaque fois tu ajoutes    + 5             

 

 

 

 

 

 

Maintenant, je te propose une chanson pour apprendre la tale x5 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=

2ahUKEwjm47_S_q7oAhWB2eAKHYf-

AusQyCkwAHoECBEQBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D6EEx

dgMlga4&usg=AOvVaw2adAEvFATDJygTUcWCf3w1 

 

Puis des petits exercices d’entraînement. 
Table de 5 multiplication - tablesdemultiplication.fr  www.tablesdemultiplication.fr › table-de-5 
 

Prends la fiche 11 

 

 

Ajoute des  

unités.              

     

 

              

         

 

La Symétrie 

Vidéo 1 Leçon Découvre la symétrie ! - YouTube 

https://www.youtube.com › watch 

Lis bien les 2 leçons proposées 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cherche les 

dizaines entières 

Sers-toi de 

la table x5 

Déjà fait 

  

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjm47_S_q7oAhWB2eAKHYf-AusQyCkwAHoECBEQBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D6EExdgMlga4&usg=AOvVaw2adAEvFATDJygTUcWCf3w1
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjm47_S_q7oAhWB2eAKHYf-AusQyCkwAHoECBEQBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D6EExdgMlga4&usg=AOvVaw2adAEvFATDJygTUcWCf3w1
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjm47_S_q7oAhWB2eAKHYf-AusQyCkwAHoECBEQBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D6EExdgMlga4&usg=AOvVaw2adAEvFATDJygTUcWCf3w1
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjm47_S_q7oAhWB2eAKHYf-AusQyCkwAHoECBEQBQ&url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D6EExdgMlga4&usg=AOvVaw2adAEvFATDJygTUcWCf3w1
Vidéo%201%20Leçon%20Découvre%20la%20symétrie%20!%20-%20YouTubehttps:/www.youtube.com%20›%20watch
Vidéo%201%20Leçon%20Découvre%20la%20symétrie%20!%20-%20YouTubehttps:/www.youtube.com%20›%20watch
Vidéo%201%20Leçon%20Découvre%20la%20symétrie%20!%20-%20YouTubehttps:/www.youtube.com%20›%20watch
Vidéo%201%20Leçon%20Découvre%20la%20symétrie%20!%20-%20YouTubehttps:/www.youtube.com%20›%20watch


Prends la feuille avec les figures planes bleues :   

→ découpe les tout autour. 

→ Plie-les pour trouver les axes de symétrie  

→ Qaund tu les as trouvés repasse-les en rouge   

 

 
 

5 : LECTURE ( 30 minutes) 

Lecture documentaire sur le loup  

Les fiches sont dans votre enveloppes, tu as l’une ou l’autre suivant ton niveau de lecture. 

Une fois finies et corrigées ranges-les à la fin de ton lutin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 : ANGLAIS  

Tu révises les couleurs. Va sur la classe de Mme Diabo du vendredi 20 mars. 

Regarde la vidéo de Gogo pour te rappeler les couleurs puis le jeu sur le lien. 

 
 

7 : QUESTIONNER LE MONDE / LE TEMPS 

Les feuilles de tu fais en questionner le monde sont à ranger dans la pochette plastique 

bleue, nous les collerons en classe dans le bon cahier. 

Les instruments de mesure du  temps 
https://www.google.fr/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=18&ved=2ahUKEwj9k_fqlq_oAhURlxQKHX5_Bb0QFjARegQI

AhAB&url=https%3A%2F%2Fwww.reseau-canope.fr%2Flesfondamentaux%2Fdiscipline%2Fmathematiques%2Fgrandeurs-et-

mesures%2Fmesures-de-durees%2Fles-instruments-de-mesure-du-temps.html&usg=AOvVaw3JiXMsQC5upySzLSPQcTS1 

Allez voir une petite vidéo sur le site « réseau canopé »les fondamentaux. 

 

 
 

  



Les instruments de mesure du  temps 

Demande à un adulte de te lire la feuille de lecture sur les intruments de mesure du temps.  

Maintenant à toi ! Tu as besoin d’une paire de ciseaux et d’un tube colle. 

 

 
 

7 : SPORT  

On se défoule  

Allez sur la classe de Mme Diabo au vendredi 20 mars pour trouverun petite vidéo.  

Et pour la santé physique et mentale de toute la famille voici une petite chorégraphie à faire, publiée par les CM2. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 


