
Pour parler de la routine, on utilise les adverbes de fréquence :  
 
Always : toujours 
Often : souvent 
Usually : habituellement 
As usual : comme d’habitude 
Sometimes : parfois 
Never : jamais 
                                         She often reads in bed.  
 
                                   Sujet+adverbe de fréquence+verbe 
 
 
Pour parler de la routine, on utilise des connecteurs logiques et des 
repères chronologiques pour lier les phrases.  
 
 
1.Les connecteurs logiques :  
First : premièrement 
Then : ensuite 
Finally : enfin 
 
2.Les repères chronologiques :  
 
After breakfast, she brushes her teeth. 
After washing, she gets dressed 
 
After+ nom 
After+ verbe+ing ( nom verbal) 
 
Before dinner, she sometimes watches tv. 
Before eating dinner,  she always does her omework 
 
Before+ nom 
Before+verbe+ing 
 
When she gets back, she often has a snack.  
 
                When+sujet+verbe ( phrase) 
 
 
At 8 o’clock 



At+ heure 
 
From 8 : 30 to  9 :30  
From+heure+to+heure 
 
Around 7 am ( vers 7h) 
 
 


