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L'Époque 
Moderne 
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Début : 
- 3 000 000 

environ 
(Apparition des 

premiers Hommes) 
Fin : 

- 3 500 
environ 

(Découverte de 
l'écriture) 
Durée : 

3 000 000 ans 
environ 

Début : 
- 3 500 
environ 

(Découverte de 
l'écriture) 

Fin : 
476 

(Chute de 
l'Empire 
Romain) 
Durée : 

4 000 ans 
environ 

 

Début : 
476 

(Chute de l'Empire 
Romain) 

Fin : 
1492 

(Découverte de 
l'Amérique) 

Durée : 
1 000 ans 
environ 

Début : 
1492 

(Découverte 
de 

l'Amérique) 
Fin : 

1789 
(Révolution 
française) 

Durée : 
300 ans 
environ 

Début : 
1789 

(Révolution 
française) 

Fin : 
 ... 
(??) 

Durée : 
... ans 

 

 

 

 

 

 



On distingue généralement 5 grandes périodes historiques : 

La Préhistoire : 

C’est la plus ancienne période de l’histoire des hommes, avant l’invention de l’écriture, il y a 
5 500 ans. Elle débute avec nos ancêtres hominidés découverts en Afrique centrale et de 
l’Est. Elle est divisée en deux sous périodes : 

• Le paléolithique (ou âge de la pierre taillée) : elle dure des centaines de milliers 
d’année, au cours desquelles l’homme utilise le feu et dresse des sépultures pour ses 
morts.  

• Le néolithique (ou âge de la pierre polie) : cette période débute avec la maitrise de 
l’agriculture et de l’élevage. 

L’Antiquité : 

Cette période commence avec l’invention de l’écriture et s’achève avec la chute de 
l’Empire romain. Elle concerne les grandes civilisations égyptiennes, grecques, la gaulle 
celtique et la gaulle romaine. 

Le Moyen Age : 

C’est la plus longue des périodes historiques. Elle dure 1000 ans. Elle débute avec la chute 
de l’Empire romain et se termine avec les grandes découvertes. Des dynasties marquent 
l’histoire politique du royaume. Il y eut beaucoup de luttes, de guerres, de batailles. 

Les temps modernes 

Appelée aussi « le temps des rois », elle couvre les XVI ème, XVII ème, XVIII ème siècles. 
Elle débute avec les Grandes Découvertes (celle de l’Amérique en 1492), elle se termine 
lors de la Révolution française en 1792. 

L’époque contemporaine :  

Elle commence avec la mise en place de la République démocratique au XIX èmè siècle. 
Elle est marquée par des progrès techniques et scientifiques au XX èmè et XXI ème siècle, 
mais aussi par ses deux guerres mondiales. 

 

 

Exercice 1 :   Dans le dictionnaire, trouve les définitions suivantes : 

Sépulture : ……………………………………………………………………………………. 

Civilisations : …………………………………………………………………………………. 

Dynasties :…………………………………………………………………………. 

République : ………………………………………………………………………………… 

Démocratie : …………………………………………………………………………………... 

 

 

 



Exercice 2 :  Chaque période a ses particularités. Associe les bonnes images, avec la 
bonne période. (Note sur ton cahier la période et les numéros des images qui correspondent 
à celle-ci) 

Exemple : préhistoire : vêtements : image 1 ; Habitat :  image 2 ; Les inventions : image 3 

 
 
 
 

 
   

Vêtements :  Vêtements :  Vêtements :  Vêtements :  Vêtements :  
Habitat :  Habitat :  Habitat :  Habitat :  Habitat :  
Inventions :  Inventions :  Inventions :  Inventions :  Inventions :  

 

 

 
 

  

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

  

 

 
 

Préhistoire Antiquité 
Moyen-âge Les temps 

modernes 
L’époque 
contemporaine 

1 

9 8 7 

2 3 

6 5 4 

15 14 13 

12 11 10 



 


