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La girafe passe en moyenne 16 heures par jour à manger. Elle se nourrit 
essentiellement de feuilles d’acacia mais aussi de plantes grimpantes, d’herbes, 
de lianes, d’écorces et de fruits. C’est un ruminant : elle avale rapidement sa 
nourriture puis la fait remonter pour la mâcher longuement.!

!

Une fiche documentaire : la girafe  

!
Les girafes ne se reproduisent qu’une fois tous 
les deux ans.  

La girafe porte son petit dans son ventre 
pendant 15 mois environ. Elle le met au 
monde debout, le girafon fait donc une chute de 
2 mètres de haut. Il mesure 1,80 m et pèse de 
40 à 80 kg. Il peut marcher 15 minutes 
après sa naissance.  

Sa mère l’allaite pendant 5 ou 6 mois. Il se 
nourrit ensuite tout seul. Une girafe quitte sa 
mère vers l’âge d’un an et demi. Elle atteint sa 
taille adulte à l’âge de 5 ans.!

L’alimentation : 

La reproduction : 

!

!

!

Leur déplacement : 
Les girafes vivent en troupeau d’une 
douzaine d’individus mais restent 
éloignées les unes des autres. Elles 
peuvent courir à 60 km/h ce qui 
leur permet d’échapper aux 
prédateurs.  
Lorsqu’elle se déplace, la girafe 
soulève en même temps les 2 pattes 
du même côté : on dit qu’elle marche 
à l’amble. 

!

Les girafes vivent dans la savane africaine, 
surtout dans l’est. Elles sont protégées dans de 
nombreux parcs nationaux et ne semblent plus 
menacées de disparition.!

!

Son habitat : 
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La girafe est un mammifère.  
Le mâle mesure 5 mètres de haut et la femelle 4 mètres.  
C’est l’animal le plus grand en hauteur.  
Son poids varie entre 750 kg et 1100 kg pour les  femelles et peut aller 
jusqu’à 1500 kg pour les mâles. Elle peut vivre environ 26 ans en liberté .!

!
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1-Les cornes de la girafe tombent. 
 

2-La girafe est menacée de disparition. 
 

3- Les girafes se reproduisent une fois tous les deux ans.. 
!

Comment sait-on de quelle région d’Afrique vient une girafe ?  
!

          La girafe  Exercices 
Documentaire 

Combien de temps vit une girafe ?  
!

Que signifie marcher à l’amble ?!

Que mange la girafe ? 
!

Comment s’appelle le bébé de la girafe (2 noms) ?  
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Une fiche documentaire : l’éléphant  
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La reproduction : 
Les femelles peuvent donner des petits à partir de 10 ans alors que 

les mâles attendent l’âge de 30 ans pour affronter leurs rivaux et 

devenir pères. 

La gestation dure pendant 22 mois ! C’est la plus longue du règne 

animal. L’éléphanteau pèse déjà une centaine de kilos à sa naissance. 

Sa mère s’occupe beaucoup de lui et l’allaite pendant 2 ans. 

 

!

 

 

!

!

Son mode de vie 
Les éléphants vivent en groupe familiaux dirigés par 

une vieille femelle, la matriarche. Ils communiquent 

grâce à la position de leur trompe, de leurs oreilles… 

 

Les éléphants  appartiennent à une espèce très 

ancienne munie d’un long nez ou trompe. Celle-ci 

sert à la fois de main et de nez. 

Les défenses sont les immenses incisives de 

l’éléphant et poussent tout au long de sa vie. 

Le mâle peut mesurer 4 m de haut et peser 6 

tonnes. La femelle est plus petite. 

Il peut vivre jusqu’à 60 ans environ. 

 

L’alimentation :  
L’éléphant est herbivore. Il se nourrit d’herbes, de plantes, de feuilles, de tiges, 

d’écorces et de fruits. Il mange jusqu’à 200 kg de végétaux par jour et peut 

donc passer une grande partie de la journée à chercher sa nourriture. 

Il boit à l’aide de sa trompe et peut consommer 150 l d’eau par jour. 

!

L’éléphanteau 

Hibernation 

L’éléphant barrit ! 

!

!

!
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Il existe deux grandes espèces :        

ceux d’Asie et ceux d’Afrique.!

. 

Les défense
s et la trom

pe 

. 

L’éléphant d
’Asie. 

L’éléphant d
’Afrique 
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Comment s’appelle le petit de l’éléphant ?  

!

          L’éléphant  Exercices 
Documentaire 

1-L’éléphant peut vivre 40 ans .  

 

2-Ils communiquent grâce à leurs oreilles et leur trompe. .  

 

3-Les éléphants sont dirigés par un vieux mâle. . 

!

!

Ou trouve-t-on les élèphants ?  

!

Combien pèse un éléphant ?!

Que mange un éléphant ? !

Au bout de combien de temps , le bébé nait-il ?  

!
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Une fiche documentaire : l’hippopotame 
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Son comportement : 
Les hippopotames vivent en troupeau de 20 à  

100 individus. 

Pendant la journée, ils se prélassent dans l’eau. On 

ne voit alors que leurs yeux et leurs narines. Ils 

peuvent rester sous l’eau sans respirer pendant 5 

minutes, leurs narines sont alors fermées. 

L’hippopotame supporte mal la chaleur du soleil, sa 

peau se dessèche très vite, il est souvent attaqué par 

les insectes, c’est pour ça qu’il passe son temps dans 

l’eau.        

 

 

 
!

!

!

 

 

Son habitat : 
Les hippopotames se trouvent en Afrique tropicale et subtropicale. 
Ils préfèrent les savanes, les steppes, les rivières et les berges, les zones humides. 

!

La reproduction: 
La femelle hippopotame met au monde un seul  

petit à la fois (rarement 2). Elle le garde dans 

son ventre pendant environ 8 mois. Le petit nait 

sur terre ou dans l’eau, à l’écart du groupe.  

Ses liens avec sa mère son très forts, il reste avec 

elle pendant plusieurs années.   

L’hippopotame est un mammifère dont le nom grec signifie « cheval des fleuves ». 

Il mesure de 3 à 5 mètres de long et il pèse jusqu’à 3 tonnes (3000  kilos). 

Il peut vivre 50 ans. 

La peau de l’hippopotame, de couleur grise à bleu foncé, est épaisse de 5 cm, elle est 

lisse et quasiment sans poils (il en a juste quelques-uns sur le bord des lèvres, sur 

la queue et les oreilles). Ses pattes sont courtes mais il peut courir très vite, à 45 

kilomètres à l’heure. Son museau est plat et large et sa gueule énorme. Ses canines 

peuvent mesurer jusqu’à 70 cm de long. Lorsqu’il crie, on dit qu’il mugit. 

L’alimentation :  
Un hippopotame est herbivore. Il mange 50 kg 

d’herbe et de plantes aquatiques, pendant la nuit pour 

éviter les heures chaudes de la journée. !
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Où l’hippopotame aime-t-il passer son temps ?  

!

           L’hippopotame  Exercices 
Documentaire 

1-L’hippopotame se nourrit d’herbe. 

 

2-Ses grandes dents sont des canines. 

 

3-La peau de l’hippopotame est très fine. 

  . 

!

A quel moment de la journée, l’hippopotame se nourrit-il ? 

!

Combien pèse un hippopotame, environ?!

Sur quel continent trouve-t-on l’hippopotame ?!

Où les bébés hippopotames naissent-ils ?  

!


