
Laurence Peyressâtre-Gillot, formatrice interlangues. 
 

 
Aider ses élèves à prendre des notes en CO:  
Une approche : La prise de notes sous forme de carte mentale  
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thème 

Locuteurs : sexe, 
nombre  
 

Idée essentielle  
1 

Point de détail/élément de 
compréhension plus fine 1 

Point de détail/élément de 
compréhension plus fine 2 

Aire géographique 
ou culturelle 
concernée 

Repérage temporel, 
dates… 

Métier/rôle 

Nom  

Ville, état… 

Idée essentielle 2 

Point de détail/élément de 
compréhension plus fine  

Point de vue/implicite 


