
Règlement des cours 

Ecole les Tilleuls 
 

 
 

1- Préau calme 

Le préau est réservé à des activités calmes :  
- jeux des caisses  
- jeux de société (dames, échecs, jeu de l’oie…) 

- coloriages 
 
Je ne cours pas dans le préau, je ne fais pas de jeux de ballon.  

 
Quand il pleut, je m’y abrite et je respecte les règles du préau calme.  

 

2- Dans la cour extérieure (grand bâtiment et annexe)  

Récréations du matin et de l’après midi :  
- Je peux jouer à des jeux d’équipe. 
- je peux jouer à des jeux de balle.  

- Je peux jouer à des jeux traditionnels. 

- Je peux me promener.  
- Je peux jouer à des jeux de cour (billes, corde à sauter, élastique…) 
- Je peux lire sur un banc.  
- Je me range quand la sonnerie retentit (sur demande d’un enseignant) 
Récréations du temps méridien :  
- je peux jouer aux mêmes jeux que pendant la récréation mais je ne n’apporte pas de jouets ou de livres de la 
maison. 

 

3- Terrain de foot (grande cour) 

Récréations du matin et de l’après midi :  
Le terrain de foot est réservé aux parties de football.  
Uniquement sous surveillance d’un adulte. 
Il est accessible à tous les niveaux (selon planning). 
Récréations du temps méridien :  
Je peux participer aux jeux organisés par l’animateur.  

 

4- 8h20 et 13h20 

Il n’y a pas de récréation d’accueil, quand je rentre dans la cour, je vais me ranger devant ma classe (  je peux 
passer aux toilettes avant si besoin).  
 

5- Toilettes 

Je vais aux toilettes durant les temps de récréation.  
Je ne joue pas dans les toilettes.  
Quand il y a plus de 2 enfants qui attendent devant les toilettes, je reviens plus tard (je respecte les marquages 
au sol : un enfant par bande jaune). 
Je me lave les mains OBLIGATOIREMENT avant la cantine. 

 

6- Divers 

- Je ne mange pas dans la cour sur le temps méridien. 
- Je peux apporter un fruit ou un petit biscuit à la récréation du matin si je n’ai pas déjeuné (pas de chips, de 
bonbons, de sandwichs…) 
- Je jette les déchets dans la poubelle. 
- Je ne rentre pas dans la classe ou dans le couloir durant les temps de récréations ou durant le temps de la pause 

méridienne. Je pense à prendre mon manteau (bonnet, gants…) avant de sortir.  
- Je ne monte pas sur les bancs.  

- Je ne joue pas avec les boutons (sonnerie, lumière…). 

 
Quelque soit la cour et le moment : je respecte mes camarades, je suis correct(e) 

avec les enfants et les adultes, je respecte le règlement. 
Je ne fais pas justice moi-même et je vais voir un adulte. 

 
 

Signature et prénom de l’enfant     Signature des parents                Ecole                    périscolaire 

  


