
ANAIS

I.M.E     La  Ravinière

Rue du  Général  de  Gaulle

95520   OSNY

NOS  MENUS   DE   LA   SEMAINE

Du: 1 au 5 Mars 2021

LUNDI 1 MARS

Terrine de légumes Potage

Haché de poulet Ballotin de volaille

Pommes campagnardes Purée de choux fleur

Sorbet Crème dessert

MARDI 2 MARS

Duo de carottes Tartare de concombres

Poisson à la Bordelaise Boulettes de viande

Poêlée aux deux lentilles Poêlée aux deux carottes

Fromage blanc    Petit gâteau Gâteau

MERCREDI 3 MARS

Salade de tomates Potage

Sauté de canard Lasagnes de saumon

Poêlée Gersoise Compote

Fromage     Corbeille de fruits

JEUDI 4 MARS

Salade verte et cube de fromage Salade de betteraves

Chili con carne Cuisse de poule

Gâteau cassis vanille Gratin de choux fleur et brocolis

Yaourt aux fruits

VENDREDI 5 MARS

Feuilleté au fromage

Filet de poisson blanc au basilic

Epinards à la crème

Fromage     Corbeille de fruits
Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement Plats spécifiquement moulinés**  


