
ANAIS

I.M.E     La  Ravinière

Rue du  Général  de  Gaulle

95520   OSNY

NOS  MENUS   DE   LA   SEMAINE

Du: 11 au 15 Janvier 2021

LUNDI 11 JANVIER

Mousse de canard Terrine de légumes

Filet de poulet meunière Poisson tomate mozzarella

Haricots verts Riz aux poivrons

Beignet framboise Yaourt

MARDI 12 JANVIER

Salade coleslaw Potage

Brochette de poisson au curry Haché de veau au poivre

Poêlée de légumes saveur des indes Purée de légumes

Fromage blanc    Petit gâteau Fromage     Corbeille de fruits

MERCREDI 13 JANVIER

Salade de concombres Salade douceur

Ballotine de canard aux cèpes Feuilleté au reblochon

Pates Salade verte

Salade de fruits Riz au lait

JEUDI 14 JANVIER

Salade d'avocat Potage

Sauté d'agneau Hachis Parmentier

Poêlée de façon tajine Yaourt aux fruits

Tarte aux pommes

VENDREDI 15 JANVIER

Mini tresse au fromage

Saumon

Riz

Fromage     Corbeille de fruits
Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement Plats spécifiquement moulinés**  


