
Préparation d’une  sauce  vinaigrette                     

 

Pour 100 ml, il vous faut :  

 Un récipient ou un bol               

 1 petite cuillère de moutarde   1  
  

 2 cuillères à soupe de vinaigre +  de  

 

  

 6 cuillères à soupe d'huile d'olive 6 + + + +

+  d’huile d’olive ou Tournesol  

 

 sel fin       

 poivre  

 


